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जन आन्दोलन और ग ाँधी रणनीति 

डॉ. तिख  अग्रव ल 

व्य ख्य ि ,  र जनीति ववज्ञ न,  र जकीय ब ांगड मह ववध लय, डीडव न -341303 (जजल - न गौर), र जस्थ न 

 

भ रिीय र जनीति में ग ाँधी के प्रवेि से पवूव आन्दोलनों को र ष्ट्रीय जन ध र प्र प्त नहीां थ । ग ाँधी स ेपवूव तिलक 
ने इस ददि  में क यव दकय  थ  और व ेजन सहभ तगि  प्र तप्त में सफल भी रहे थे, लेदकन उन्होंने ध तमवक आध र क  
सह र  तलय  थ । ग ाँधी क  भ रिीय र जनीति में प्रवेि क्र जन्िक री व नए यगु क  द्व र खोलने व ली घटन  थी। ग ाँधी 
जन मनोववज्ञ न व र जनीतिक जस्थति की गहरी समझ रखिे थे, जजसके आध र पर, उन्होंने एक कमजोर भ रि को 
िविि ली भ रि में रूप न्िररि कर ददय । यह ाँ ग ाँधी की 'आन्दोलन र जनीति' क  ववश्लेषण करने क  प्रय स दकय  ज  
रह  है, जजसने अब िक चली आ रही उच्च वगीय य  कौंतसल र जनीति को जन ध ररि र जनीति में पररवतिवि कर 
ददय । डॉ. र ध कृष्णन के अनसु र, ग ाँधी की आव ज सदुरू ग ाँवों में झोंपदडयों में भी पहुांच गई थी। ग ाँधी के आन्दोलनों 
की िवि से सरक र भी दवुवध  में पड़ गई थी, क्योंदक भयांकर ि न ि ह भी ि जन्िपणूव ढांग से प्रतिरोध करने व ली 
ववि ल जन सेव  को िोप की नली स ेनहीां उड़  सकि । यदद सरक र आन्दोलन को नहीां दब िी िो जनि  पर उसकी 
पकड़ ढीली होिी और यदद दब िी िो जन ववरोधी निृांस सरक र की छवव बनत्ती। सरक र को इस दवुवध  में ड लने 
क  श्रये ग ाँधी की अदहांसक रणनीि को ही ददय  ज  सकि  है। 

दजिणी अफ्रीक  क  अनभुव- 

दजिण अफ्रीक  में गरीब भ रिीयों के जुझ रूपन को देखकर ग ाँधी को यह ववश्व स हो गय  थ  दक भ रिीय 
जनि  दकसी व्य पक लक्ष्य के तलए जुझ रू सांघषव और बतलद न के तलए ियै र हो ज एगी। यह ाँ उन्होंने अनेक समदु यों 
और धमों के नेितृ्व क  अनभुव प्र प्त दकय । दजिण अफ्रीक  में ग ाँधी को ववरोधी र जनीतिक ध र ओां के व ि वरण में 
एक ववतिष्ट र जनीति िलैी, नेितृ्व के अांद ज और सांघषव के नए िरीकों को ववकतसि करने क  मौक  तमल । अब 
उनके स मने चुनौिी थी, इस रणनीति को भ रिीय र जनीति की भतूम पर आजम न ।1  

ग ाँधी क  भ रिीय र जनीति में प्रवेि- 

जजस समय ग ाँधी ने भ रिीय र जनीति में पद पवण दकय , देि लगभग नेितृ्व-ववहीन थ । भ रिीय जनि  
दजिण अफ्रीक  में उनकी सफलि  पर मगु्ध थी। स ध रण जनि  उन्हें एकदम तनभीक व ईम नद र समझिी थी। 
सांन्य तसयों की भ ाँति ग ाँधी के जीवन के तलए जनि  के हृदय में आदर क  भ व थ । उनमें दकसी प्रक र की कमजोररयों 
न थीां, उनमें कुछ अनोख पन और ि जगी थी।2  उनकी स दगीपणूव जीवन िलैी के क रण प्रत्येक व्यवि उनसे तनकटि  
अनभुव करि  थ  और उनके इसी गणु व सहज व्यवह र में उन्हें कररश्म ई नेितृ्व प्रद न दकय । 

उनके समक लीन र जनीतिज्ञों में वे ऐसे दरूदिी और वववेकिील र जनीतिज्ञ थे जैसे इतिह स में कम ही 
तमलिे हैं। अपने क यव के मलू ित्त्वों की उन्हें अच्छी पकड़ थी। व ेऐसी पररजस्थतियों को ित्क ल पहच न लेिे थे, 

जजनक  हल सांवधै तनक य  आिांकव दी की अपिे  सदक्रय उप यों स ेही सांभव थ । यदद आिांकव दी िरीके सफल भी 
हो ज एाँ िो इससे अतधन यकव द य  प्रतिक्र जन्ि की सांभ वन  अतधक रहिी है। इसके अतिररि भ रि को स ांस्कृतिक 
व द िवतनक पषृ्ठभतूम को दृवष्टगि रखिे हुए भी अदहांसक आन्दोलन क  म गव ही भ रि के तलए उन्हें सव वतधक उपयिु 
प्रिीि हुआ। 
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चांप रण आन्दोलन में ग ाँधी को अपनी र जनीति के प्रयोग क  भ रि में प्रथम अवसर प्र प्त हुआ, जजसमें 
सत्य ग्रह व ि ांतिपणूव प्रतिरोध सजममतलि थ । चांप रण के ब द, अहमद ब द व खेड़  आन्दोलन के सांघषव ने ग ांधीव दी 
िरीकों को अवसर प्रद न दकय । ग ाँधी को जनि  की ि कि और कमजोररयों क  पि  चल , उनकी रणनीति क रगर 
स वबि हो सकिी है, इसक  अनमु न लग ने क  मौक  तमल , बहुि स रे र जनीतिक क यवकि व वविेषकर यवु  पीढी, 
वविेषकर स दहत्यक र उनको श्रद्ध  की नजर से देखने लगी और इस दौर न ग ांधी ने भ रिीय जनि  के बीच अपनी 
पहच न बन  ली।3  यह ाँ 1920 से 1947 िक के क ल में, जजस ेग ाँधी यगु कह  ज ि  है, क  ग ाँधी की नेितृ्व िमि  व 
जन सहभ तगि  के सांदभव में ववश्लेषण करने क  प्रय स दकय  ज  रह  है। 

असहयोग आन्दोलन  व जन आन्दोलन िकनीक- 

इस समय प्रथन मह यदु्ध के क रण बढिी महांग ई, ख द्य न्न को कमी व मदु्र  स्फीति के क रण जनि  अांग्रेजी 
ि सन से रुष्ट थी। अिः आवश्यकि  थी, ववरोध व रोष की इस ऊज व को सही ददि  देने की। 1 अगस्ि, 1920 को 
असहयोग आन्दोलन प्र रमभ हुआ, ग ाँधी ने व यसर य को नोदटस ददय  "कुि सन करने व ले ि सक को सहयोग देने 
से इांक र करने क  अतधक र हर आदमी को है।" ग ाँधी ज निे थे दक दकसी आन्दोलन को लांबे समय िक चल ने हेिु 
कोई ऐसी सतमति होनी च दहए, जो स ल भर क यव करिी रहे। कस्बों और ग ाँवों में भी क ांग्रेस सतमतिय ाँ गदिि की 
गईं। सदस्यि  िलु्क च र आन  कर ददय  गय । इस िरह क ांग्रेस सांगिन क  द यर  बढ  और उनक  ववकेन्द्रीकरण 
भी हुआ। नए क यवक्रमों की दक्रय जन्वति हेि,ु क ांग्रेस के सांगिन त्मक ढ ाँचे में भी कई पररविवन दकए गए, उदे्दश्य भी 
बदल गय । जह ाँ िक सांभव हो दहन्दी क  समपकव  भ ष  के रूप में प्रयोग करने क  तनश्चय दकय  गय । इस आन्दोलन 
में ववदेिी उप तधयों, स्कूलों, कॉलेजों, अद लिों, नौकररयों क  बदहष्क र दकय  गय । इस आन्दोलन में सव वतधक सफल 
थ , ववदेिी वस्त्रों के बदहष्क र क  क यवक्रम। 

चौर -चौरी क ांड व आन्दोलन व वपस लेन - 

जब आन्दोलन अपने चरम पर थ , इस दहांसक घटन  के क रण, आन्दोलन व वपस लेकर ग ाँधी ने जह ाँ र जनीति 
में उच्च नतैिक म नदण्ड स्थ वपि दकए एवां स ध्य के स थ ही स धनों की पववत्रि  के तसद्ध न्ि को दक्रय जन्वि करके 
ददख य , वहीां र ष्ट्रव्य पी ववव द खड़  कर ददय । असहयोग आन्दोलन व वपस लेने के पीछे ग ाँधी क  लक्ष्य आांदोलन की 
ऊज व को बच ए रखन  व जनि  को हिोत्स दहि होने से बच न  थ । 1921 के वषव के प्र रांभ में समपणूव देि में जो 
उत्स ह थ , वह ब द में नहीां रह गय  थ , इस प्रक र आन्दोलन कमजोर पड़ने लग  थ । ग ाँधी के आलोचक अक्सर यह 
भलू ज िे ि ेहैं दक कोई भी आन्दोलन लग ि र नहीां चलि । उसमें पड़ व आि  है। इसक  मलू क रण यह है दक 
जनि  की दमन सहने व बतलद न करने की िवि असीतमि नहीां होिी। आन्दोलन को व वपस लेन  ववश्व सघ ि नहीां 
हुआ, यह िो र जनीति क  एक दहस्स  है।4 ग ाँधी तसद्धहस्ि र जनीतिज्ञ थे। वे यह ब ि अच्छी िरह ज निे थे दक कब 
आगे बढन  च दहए और कब दम लेन  च दहए। जनि  के रोष क  देिव्य पी आन्दोलन के रूप में ही नहीां, बजल्क दकसी 
रचन त्मक क यव के तलए उपयोग करन  थ । ग ाँधी जी ने दोनों क म दकए।5  

सववनय अवज्ञ  आन्दोलन- 

1930 की मध्य फरवरी में आन्दोलन प्र रमभ करने क  अतधक र ग ाँधी को ददय  गय । ग ाँधी जन आन्दोलन 
के वविेषज्ञ थे, उन्होंने नमक को आन्दोलन क  आध र बन य , ड ांडी य त्र  क  तनश्चय दकय  गय , पद-य त्र  के म ध्मय 
से जन-जन से जुड़ व व सहभ तगि  प्र तप्त इसक  लक्ष्य थी। इसकी योजन  बहुि समझद री से बन ई गई थी क्योंदक 
नमक एक ऐस  मदु्द  थ , जजससे प्रत्येक भ रिव सी प्रभ ववि थ । प्र रांभ में सरक र भी इसके दरूग मी प्रभ वों को नहीां 
समझ प यी थी और ग ाँधी क  उपह स दकय  गय  थ । 
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सरक र की सोच- 

वस्ििुः सरक र को पि  नहीां थ  दक आन्दोलन के प्रति क्य  रवयै  अपन ए। यदद सरक र आन्दोलन नहीां 
दब िी िो जनि  पर पकड़ ढीली पड़ ज िी और यदद दब िी िो जन ववरोधी निृांस सरक र की छवव बनिी है। सरक र 
को इस दवुवध  में ड लने हेि ुही ग ांधीजी ने अदहांस त्मक सववनय अवज्ञ  आन्दोलन की रणनीति बन ई थी।6  

उतचि समय पर आन्दोलन प्र रमभ और सम प्त करन - 

यदद ग ाँधी ने नमक सत्य ग्रह उतचि समय पर प्र रमभ न दकय  होि  िो देि के र जनीतिक उत्थ न की कौन 
कहे, सरूि की भ ाँति उस समय भी क ांग्रेस के दो दल हो गए होिे। ग ाँधी जी ने नमक सत्य ग्रह के द्व र  आिांकव ददयों 
के स्विन्त्रि  की लड़ ई में समम नजनक व देिभविपणूव स्थ न देकर उन्हें बतलद न और त्य ग की अपनी भखू तमट न े
क  अवसर ददय । फलस्वरूप देि में आिांकव द क  प्रभ व सम प्त हो गय ।7 ग ाँधी जी अनभुव कर रहे थे दक उनके 
सतैनकों क  दम भर आय  है, इसतलए वे प्रतिद्वांदद्वयों द्व र  प्रस्ि ववि समझौि ेके तलए ियै र हो गए, बिि ेदक ििें 
समम नजनक हों। उन्होंने चिरु ई से भ ाँप तलय  दक सरक र द्व र  प्रेवषि ि ांति क  प्रस्ि व ही इनकी सबसे बड़ी ववजय 
है। अिः िीघ्र ही ग ाँधी-इरववन समझौिे पर हस्ि िर हो गए।8 सत्य यह है दक जन आन्दोलनों की आय ुबहुि लमबी 
नहीां होिी। सदक्रय र जनीतिज्ञों की भ ाँति आम जनि  की त्य ग की िमि  अनन्ि नहीां होिी। 1931 क  वषव 1946 की 
भ ाँति नहीां थ , सरक र िेजी से दमन-चक्र चल कर, क फी प्रभ वी िरीके से आन्दोलन कुचल देिी।9  

भ रि छोड़ो आन्दोलन- 

म चव, 1942 में दक्रप्स तमिन की ववफलि  से यह स्पष्ट हो गय  थ  दक विदटि सरक र यदु्ध में भ रि की 
अतनच्छुक स झेद री को िो बरकर र रखन  च हिी है लेदकन दकसी समम नजनक समझौिे के तलए ियै र नहीां है। 
अब सांघषव अपररह यव होि  ज  रह  थ , क्योंदक यदु्ध के क रण बढिी कीमिों और जरूरी वस्िओुां के अभ व से जन 
स ध रण में असांिोष व्य प्त थ । ग ाँधी ने इसी असांिोष क  प्रतिक र करने के तलए 'करो य  मरो' क  िविि ली मांत्र 
प्रद न दकय , जजससे सांपणूव देि में चेिन  क  सांच र हुआ। इस आन्दोलन में जन सहभ तगि , पर क ष्ठ  पर पहुाँच गई। 
मजुस्लम सहभ तगि  यद्यवप उल्लेखनीय नहीां रहीां लेदकन इसमें भी सन्देह है दक मजुस्लम लीग के समथवकों ने भी 
मखुवबरी नहीां की, बजल्क जरूरि पड़ने पर भतूमगि क यवकि वओां को िरण ही दी। कहीां कोई स मप्रद तयक दांग  नहीां 
हुआ। इस ऐतिह तसक अन्दोलन की एक उपलजधध यह थी दक इसके द्व र  आज दी की म ांग र ष्ट्रीय आन्दोलन की 
पहली म ांग बन गई। 

जन-आन्दोलन र जनीति क  ववश्लेषण- 

भ रिीय र ष्ट्रीय आन्दोलन में अपन ई गई रणनीति के ववश्लेषण स ेस्पष्ट होि  है दक उन्होंने आन्दोलन त्मक 
व रचन त्मक दो स्िरों पर क यव दकय , जजसस ेदेि को ि त्क तलक व दरूग मी दोनों प्रक र के ल भ प्र प्त हुए। यद्यवप 
उपरोि वववरण में आन्दोलनों के स थ ही रणनीति क  ववशे्लषण दकय  गय  है परन्ि ुकुछ अन्य महत्त्वपणूव वबन्द ुभी 
हैं जो उल्लखेनीय हैं- 

1. योग्य सेन पति की भ ाँति पहल करने क  अतधक र सरुजिि रखन -अपनी िकनीक के सांबांध में ग ाँधी ने 
तलख  है "योग्य सेन पति लड़ ई के मदै न व लड़ ई के समय क  चुन व अपनी पसन्द स ेकरि  है। इन म मलों में 
पहल वह हमेि  खुद करि  है।" िीनों प्रमखु आन्दोलन इसक  प्रम ण हैं। 

2. जन सहभ तगि  व व्य पक जन ध र दकसी भी आन्दोलन की सफलि  के तलए व्य पक जन ध र की 
आवश्यकि  होिी है केवल मटु्िी भर र जनतैिक क यवकि वओां की नहीां। भ रि क  तनधवन व अतिजिि म मीण भी जो 
अब िक विदटि सरक र स ेडरि  थ , तनभीक और स हसी बन गय  और आन्दोलन में सदक्रय सहभ गी हुआ। प्रथम 
ब र मदहल एाँ आन्दोलन में सजममलि हुई। उन्होंने भ रि के ग्र मव सी को प्रथम ब र अपनी िवि क  स्रोि बन य । 
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यद्यवप दकसी भी जन आन्दोलन के तलए 'स्थ यी-सेन ' य  पणूवक तलक र जनीतिक क यवकि वओां के 'इस्प िी ढ ाँचे' की 
जरूरि होिी है, दकन्ि ुवह न िो तसफव  उनके द्व र  छेड़  ज  सकि  है न ही उन पर आतश्रि होकर चल सकि  है। 
आध ि करने की उसकी िमि  िो जनि  के बीच से ही आिी है।10 

3. अदहांसक आन्दोलन-र ष्ट्रीय आन्दोलन की अदहांसक रणनीति हमेि  ववजय की ओर ले ज ने व ली थी, क्योंदक 
विदटि सत्त  के प स अदहांसक व व्य पक जन ध र व ले आन्दोलन क  कोई जव ब नहीां थ । अदहांसक सांघषव के क रण 
वे लोग भी स्विन्त्रि  आन्दोलन में दहस्स  ले सके, जो दहांसक सांघषों में इस प्रक र भ ग नहीां ले सकिे थे। मदहल ओां 
के सांबांध में यह ब ि वविषेकर सच है। लेदकन अदहांस  क  सबसे बड़  महत्त्व यह थ  दक वह सांघषव को एक नतैिक 
आध र देिी थी। अदहांसक जन न्दोलनों ने औपतनवतेिक अतधक ररयों क  पद वफ ि कर ददय , क्योंदक वे जब ि ांतिपवूवक 
सत्य ग्रहों पर हतथय र क  प्रयोग करिे िो यह उज गर हो ज ि  दक विदटि सत्त  क  व स्िववक आध र क्य  है।11  
अदहांसक आन्दोलन इस दृवष्ट से भी महत्त्वपणूव थ  दक तनःिस्त्र जनि  के प स उप य भी क्य  िेष थ । औपतनवेतिक 
र ज्य ने 1858 में ही बडे़ योजन बद्ध िरीके से भ रिीय जनि  को हतथय र-ववहीन कर ददय  थ । भ रि ववश्व में एक 
म त्र ऐस  देि है जह ाँ अदहांसक आन्दोलन से स्विन्त्रि  के लक्ष्य की ओर समपणूव जनि  के सहयोग से प्रय स दकय  
गय । 

4. भ रि के चररत्र स मथ्र्य व आांिररक व ि वरण को बदलन -ग ाँधी की भ रि को सबसे बड़ी देन क  सांबांध, 

भ रि के चररत्र व उसकी स मर्थयव को बदलने स ेहै। ग ाँधी क  नेितृ्व व्यवि के अांिर से, आत्मववश्व स की स्थ पन  
से जुड़  हुआ है। सम ज की बरु इयों को दरू करने के तलए, लोगों के ददल और ददम ग को बदलने की आवश्यकि  
पड़िी है न दक तनयमों और क ननू की, ग ाँधी ने इसे आांिररक व ि वरण कड़  है। यह आांिररक व ि वरण ही दकसी 
जन आन्दोलन की तनतध है। जजसस ेसमझद री व मजबिूी से क यव करने की िमि  आिी है। जो सांकट के समय 
बहुि आवश्यक है।12 

5. रचन त्मक क यवक्रम की भतूमक  प्रत्येक जन न्दोलन में एक बतुनय दी समस्य  यह होिी है दक सांघषव के 
उस दौर में, जब आन्दोलन सदक्रय न हो, क यवकि वओां में सदक्रयि  कैसे पदै  की ज ए। जन न्दोलन के म हौल में जो 
उत्स ह और आन्दोलन पदै  होि  है वह नद रद हो ज ि  है और र जनतैिक क यवकि व तनरुत्स दहि होने लगिे हैं। इस 
जस्थति क  मकु बल  करने के तलए रचन त्मक क यवक्रम र मब ण औषतध प्रम जणि हुआ। रचन त्मक क यवक्रम से जो 
लोग गहर ई से जुड़िे थे व ेही आगे चलकर आन्दोलन के सदक्रय क यवकि व बन ज िे थे। 

6. यवु  व अनभुवी नेितृ्व के ववरोध की सम तप्त ग ांधी ने परु ने और नए नेि ओां के बीच की ख ई को भी 
प ट ददय । नए नेि ओां के तनम वण में उनक  वविेष ह थ थ । जब वे ि सन के प्रति ववद्रोह के लिण देखिे िो समझ 
लेिे दक अब उनक  ब लक ब तलग हो गय  है और िब ित्क ल वे उसे कोई स्विांत्र क म सौंप देिे क्योंदक जव नी में 
वववेक से अतधक उत्स ह होि  है। 

7. समन्वयव दी दृवष्ट व सबको स थ लेकर चलन  स्विन्त्रि  की लड़ ई में प टी उम्र, दजिण पांथ, व मपांथ, नरम 
दल, गरम दल दकसी प्रक र के भेद की गुांज ईि न थी। ववतभन्न ववरोधी मि-मि ांिरों के उत्स ही लोगों को एक मांच 
पर खड़  करन  ग ाँधी के आन्दोलन की ववतिष्टि  थी। 

ग ाँधी के आन्दोलनों के र ष्ट्रव द के सांदेि को हररजनों िक पहुाँच य , उस वगव िक जजसके अतधसांख्यक लोग 
खेतिहर मजदरू थे और धीरे-धीरे र ष्ट्रीय आन्दोलन व दकस न आन्दोलन से जुड़िे ज  रहे थे।13 वगव, ज ति, वणव, तिि , 
जन्म, धन, रांग, नगर, ग्र म, तलांग, धमव दकसी भी आध र पर ग ाँधी ने अलग वव दी र जनीति को प्रोत्स दहि नहीां दकय । 
यही क रण थ  दक उनके ववरोधी भी उनके नेितृ्व में ववश्व स करि ेथे और उनक  समम न करि ेथे। वे इसी क रण 
क ांग्रेस में ववभ जन रोकने में समथव रहे व उद रव दी-उमव दी, यथ  जस्थतिव दी व यथ  जस्थति ववरोधी सब उनकी 
नीतियों में आस्थ  रखिे थे। सी.आर. द स के िधदों में मह त्म  ग ाँधी ने हम लोगों के प्रति असीम स्नेह ददख य  
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और एक वतृ्त खीांच ददय , जजसके द्व र  हम सब क ांग्रेस के अन्दर आ गए। आज पररविवन समथवक व पररविवन ववरोधी, 
दोनों ही क ांग्रेस के अतभन्न अांग हैं।14 

तनष्कषव  

ग ांधी जनि  की नधज को पहच निे थे, उसके हृदय के स्पांदन को सनुिे थे। र जनीति की प्रत्येक लहर क  
सदपुयोग करने की उनमें िमि  थी। वे अच्छी िरह ज निे थे दक कब लड़ ई छेड़नी च दहए, कब पैंिर  बदलन  च दहए 
िथ  कब झुक ज न  च दहये, कब ित्र ुकी चुनौिी को स्वीक र करन  च दहए, कब उसे ट ल देन  च दहए।15 
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