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फणीश्वर नाथ रेण ुके उपन्यासों में आचंलिकता और यथाथथ का संयोजन 

डॉ राकेश कुमार, व्याख्याता -लिन्दी, राजकीय मिालिद्यािय पुष्कर, अजमरे, राजस्थान 

प्रस्तावना 

हििंदी साहित्य के ववकास क्रम में उपन्यास ववधा का ववशेष स्थान रिा िै। यि ववधा समाज के यथाथथ को उसकी समग्रता में 
अभिव्यक्त करने में अत्यिंत सक्षम भसद्ध िुई िै। ववशेषतः 20व िं शताब्दी के उत्तराधथ में हििंदी उपन्यासों ने सामाजजक, सािंस्कृभतक, 

आभथथक और राजन भतक सिंदिों को जजस प्रकार अपनाया, वि साहित्य की जनसिंवेदना को उजागर करने वाला अध्याय बन गया। 
इस क्रम में फण श्वर नाथ रेणु का साहिजत्यक अवदान अत्यिंत उल्लेखन य िै, जजन्िोंने 'मैला आँचल' जैसे उपन्यास के माध्यम से 
हििंदी साहित्य में आिंचभलक उपन्यास की सशक्त परिंपरा का सतू्रपात हकया। 

रेणु की साहित्य-दृवि में ग्राम्य ज वन केवल कथानक का पषृ्ठिूभम न िोकर एक ज विंत सिंस्कृभत, लोकचेतना और ऐभतिाभसक 
ववरासत का प्रभतभनभधत्व करत  िै। उन्िोंने वबिार के भमभथला अिंचल की िाषा, बोल , रीभत-ररवाज, लोकववश्वास और सिंघषथश ल 
ज वन को इतन  आत्म यता और गिराई से भचवत्रत हकया िै हक पाठक को वि अनुिव का अनुिव प्रत त िोता िै। उनके 
उपन्यासों में भचवत्रत यथाथथ केवल सामाजजक ववडिंबनाओिं तक स भमत निीिं िै, बजल्क वि सिंवेदना, सिंघषथ और सजृनश लता का 
यथाथथ िै। 

प्रेमचिंद के यथाथथवाद के पश्चात रेणु ने हििंदी उपन्यास को जजस नए धरातल पर प्रभतवष्ठत हकया, वि आिंचभलक यथाथथवाद के रूप 
में जाना जाता िै। इस यथाथथवाद की ववशेषता यि िै हक यि स्थाभनकता में ि  सावथिौभमकता का सिंचार करता िै। रेणु के 
उपन्यासों में आिंचभलकता और यथाथथ का ऐसा समन्वय देखने को भमलता िै, जो एक ओर साहित्य को गिराई प्रदान करता िै, 

विीिं दसूरी ओर सामाजजक यथाथथ को बिुआयाम  दृविकोण से उजागर करता िै। 

इस शोध-पत्र का उदे्दश्य फण श्वर नाथ रेणु के उपन्यासों में भनहित आिंचभलकता और यथाथथ के तत्वों का सम्यक् मूल्यािंकन 
करना िै। साथ िी यि ववश्लेषण करना ि  अभिप्रेत िै हक हकस प्रकार उनके साहित्य में क्षेत्र यता स भमत न िोकर एक व्यापक 
सामाजजक, सािंस्कृभतक और वैचाररक दृविकोण का विन करत  िै। यि शोध न केवल रेणु की उपन्यास-दृवि की ववशेषताओिं को 
उद्घाहित करेगा, बजल्क हििंदी उपन्यास में आिंचभलकता की प्रासिंभगकता और साहिजत्यक मूल्य को ि  रेखािंहकत करेगा। 

1. िूभमका: फण श्वर नाथ रेणु और उनका साहिजत्यक योगदान 

हििंदी साहित्य के आधुभनक कथा-साहित्य में फण श्वर नाथ रेणु एक अत्यिंत ववभशि और प्रिावशाल  नाम िैं, जजन्िोंने हििंदी 
उपन्यास को आिंचभलकता की नई दृवि प्रदान की। ब सव िं शताब्दी के मध्य में जब साहित्य समाज के पररवतथन और यथाथथ के 
प्रभत सजग िो रिा था, तब रेणु ने अपने लेखन के माध्यम से गाँवों की आत्मा को साहिजत्यक ववमशथ का कें द्र बनाया। उन्िोंने 
साहित्य में न केवल लोकज वन की रिंग न झलक हदखाई, बजल्क सामाजजक ववषमताओिं, सिंघषों और लोकचेतना के बिुआयाम  
स्वरूपों को ि  अत्यिंत सिंवेदनश लता के साथ प्रस्तुत हकया। 

फण श्वर नाथ रेणु का जन्म 4 माचथ 1921 को वबिार के पूजणथया ज़िले के औरािी हििंगना नामक गाँव में िुआ था। उनका ज वन 
स्वयिं एक ग्राम ण पररवेश में रचा-बसा था, और यिी अनुिव उनके साहित्य में पूणथ रूप से प्रभतध्वभनत िोता िै। स्वतिंत्रता सिंग्राम 
में उनकी सहक्रय िाग दारी तथा नेपाल के जनआिंदोलन में उनकी िूभमका ने उनके लेखन को और ि  अभधक सामाजजक सरोकारों 
से जोडा (झा, 2005)। 

रेणु की साहिजत्यक यात्रा की सबसे उल्लेखन य उपलजब्ध उनका प्रथम उपन्यास ‘मैला आँचल’ (1954) रिा, जजसे उन्िोंने ‘आिंचभलक 
उपन्यास’ की सिंज्ञा दी। इस उपन्यास के माध्यम से उन्िोंने हििंदी साहित्य को एक नई शैल , िाषा और दृविकोण प्रदान हकया। 
ग्राम ण ज वन की जहिलताओिं, स्थान य राजन भत, स्वास््य व्यवस्था, और स्त्र -ज वन के अिंतववथरोधों को जजस गिराई और सिंवेदना 
से उन्िोंने प्रस्तुत हकया, वि हििंदी उपन्यास में एक म ल का पत्थर माना गया (प्रसाद, 2001)। 
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रेणु के लेखन की सबसे बडी ववशेषता यि िै हक वि केवल यथाथथ का भचत्रण निीिं करते, अवपतु यथाथथ को उसकी समग्रता, 
ववडिंबनाओिं और मानव यता के साथ रूपाभयत करते िैं। उनका यथाथथवाद स भमत निीिं, बजल्क बिुआयाम  िै — जिाँ एक ओर 
लोकग त, लोकनतृ्य, स्थान य बोल  और किावतें िैं, विीिं दसूरी ओर राजन भतक शोषण, सामाजजक असमानता और जाभतगत सिंघषथ 
ि  िै (भसिंि, 1996)। 

उनकी अन्य कृभतयाँ जैसे ‘परत  पररकथा’ (1957), ‘दीघथतपा’ (1964), ‘ठुमरी’ (1977) आहद ि  उस  आिंचभलक दृविकोण और 
सामाजजक यथाथथ को लेकर भलख  गई िैं, जजनमें प्रेम, प डा, सिंघषथ, आशा और लोकमानस के ववववध रिंग एक साथ गूँथे गए िैं। 

रेणु का साहित्य हििंदी िाषा को मात्र भलवपबद्ध निीिं करता, बजल्क उसे बोलता, गाता और ज ता िै। उन्िोंने जजस प्रकार से लोकिाषा 
(मैभथल , िोजपुरी, अिंभगका आहद) को साहिजत्यक िाषा का रूप हदया, वि अिूतपूवथ िै। आिंचभलकता को केवल स्थाभनक या स भमत 
क्षेत्र का वणथन न मानते िुए उन्िोंने उसे िारत य जनज वन की एक व्यापक पिचान में बदल हदया (वत्रपाठी, 2010)। 

इस प्रकार, फण श्वर नाथ रेणु हििंदी साहित्य में उस लेखक के रूप में प्रभतवष्ठत िैं, जजन्िोंने न केवल िाषा, शैल  और ववषयवस्तु 
में नवाचार हकया, बजल्क लोक और शिरी ज वन के ब च पुल ि  भनभमथत हकया। उनका साहित्य न भसफथ  साहिजत्यक चेतना का 
दस्तावेज िै, बजल्क िारत य समाज के सामाजजक-आभथथक यथाथथ का ि  प्रमाजणक आख्यान िै। 

2. आिंचभलकता की अवधारणा: साहिजत्यक पररप्रेक्ष्य 

आिंचभलकता हििंदी साहित्य का एक ऐसा स्वर िै, जजसमें िारत के ववववध क्षेत्रों की बोल , सिंस्कृभत, परिंपरा, िूगोल, तथा ज वन-दृवि 
को उस रूप में प्रस्तुत हकया जाता िै, जैसा वि वास्तव में िै। यि अवधारणा न केवल िौगोभलक ववस्तार को दशाथत  िै, बजल्क 
उस क्षेत्र ववशेष की मानभसकता, सिंवेदनाओिं, लोकववश्वासों, और सामाजजक सिंरचना का ज विंत भचत्र ि  प्रस्तुत करत  िै (भसिंि, 

2009)। 

‘आिंचभलकता’ शब्द ‘आिंचल’ से उत्पन्न िुआ िै, जजसका तात्पयथ हकस  बडी सािंस्कृभतक या िावषक सिंरचना के अिंतगथत आने वाले 
ववभशि क्षेत्र य िाग स ेिै। यि एक प्रकार का "स्थाभनक यथाथथ" िै, जो एक क्षेत्र ववशेष की सािंस्कृभतक-सामाजजक ववभशिताओिं 
को कें द्र में रखकर साहित्य की रचना करता िै (शमाथ, 2002)। आिंचभलक साहित्य का उदे्दश्य मात्र स्थान ववशेष का वणथन निीिं 
िोता, बजल्क विाँ की ‘ज ववत सिंस्कृभत’ को साहित्य में उतारना िोता िै। 

हििंदी साहित्य में आिंचभलकता का औपचाररक प्रयोग ब सव िं शताब्दी के उत्तराद्धथ में ववशेष रूप से तब उिर कर सामने आया, जब 
कथाकारों ने यि मिसूस हकया हक िारत य ग्राम ण ज वन की बारीहकयों, सिंघषों, एविं रिंग-वबरिंगे सािंस्कृभतक पिलुओिं को यथावत 
रखने के भलए एक स्थान य दृवि आवश्यक िै। प्रेमचिंद के बाद यि कायथ फण श्वर नाथ रेणु जैसे लेखकों ने आगे बढाया, जजन्िोंने 
िाषा, शैल  और ववषयवस्तु — त नों स्तरों पर आिंचभलकता को हििंदी उपन्यास में प्रभतवष्ठत हकया (राय, 1998)। 

आिंचभलक साहित्य में लोकज वन, बोल -बान , रीभत-ररवाज, त ज-त्योिार, खेत -बाडी, स्त्र  ज वन, जाभतगत सिंरचना, एविं लोकववश्वासों 
का गिरा समावेश िोता िै। यिाँ नायक प्रायः कोई "मिान व्यवक्त" न िोकर एक सामान्य हकसान, बुनकर, भशक्षक या भमडवाइफ 
िोता िै, जो अपने स भमत साधनों और अपार सिंघषों के ब च ज ता िै (भमश्र, 2004)। 

आिंचभलकता एक ओर जिाँ ग्राम ण ज वन की प्रशजस्त करत  िै, विीिं दसूरी ओर उसकी ववडिंबनाओिं, समस्याओिं और ववषमताओिं 
को ि  उजागर करत  िै। यि केवल सौंदयथ का भचत्रण निीिं करत , बजल्क सामाजजक-सािंस्कृभतक यथाथथ का वस्तुपरक वणथन ि  
करत  िै (झा, 2010)। यि अवधारणा िारत य समाज के बिुलतावादी, बिुिावषक और बिुसािंस्कृभतक चररत्र को समझने के भलए 
ि  अत्यिंत उपयोग  िै। 

हििंदी साहित्य में आिंचभलक उपन्यासों की परिंपरा को देखने पर यि स्पि िोता िै हक यि प्रववृत्त केवल स्थाभनक वणथन निीिं िै, 

बजल्क यि समाजशास्त्र य, सािंस्कृभतक और िावषक ववमशों स ेजुडी िुई एक सशक्त साहिजत्यक धारा िै। उपन्यासकार जब हकस  
क्षेत्र की बोल , किावत, ग त, लोककथाओिं तथा पयाथवरण को कथानक में समाहित करता िै, तब वि आिंचभलकता को सज व बना 
देता िै (वमाथ, 2001)। 
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इस सन्दिथ में यि मित्वपूणथ िै हक आिंचभलकता का प्रयोग केवल शैल गत अलिंकरण निीिं िै, बजल्क यि सामाजजक-सािंस्कृभतक 
यथाथथ को 'अिंदर से' जानने का एक माध्यम िै। फण श्वर नाथ रेणु ने इसे हकस  सैद्धािंभतक ढािंचे से निीिं, बजल्क अपने ज वनानुिवों 
और क्षेत्र य सिंवेदनाओिं से साधा, इस भलए उनका आिंचभलक साहित्य पाठक को 'पयथिक' निीिं, 'सििाग ' बना देता िै (वत्रपाठी, 
2010)। 

सिंक्षेप में, आिंचभलकता हििंदी साहित्य में एक सशक्त और बिुआयाम  अवधारणा िै, जो केवल स्थल का बोध निीिं करात , बजल्क 
उस स्थल की आत्मा, चेतना और सामाजजक सिंरचना को साहिजत्यक रूप देत  िै। यि अवधारणा हििंदी उपन्यास को केवल 
‘राष्ट्र य’ निीिं, बजल्क ‘बिु-स्थाभनक’ और ‘लोक-सापेक्ष’ बनात  िै। 

3. फण श्वर नाथ रेणु की आिंचभलक शैल : एक समालोचनात्मक दृविकोण 

फण श्वर नाथ रेणु की साहिजत्यक यात्रा हििंदी कथा-साहित्य में आिंचभलकता के वास्तववक प्रभतभनभधत्व की प्रत क मान  जात  िै। 
उनकी आिंचभलक शैल  में िाषा, िाव और वबिंबों का जो समवते प्रयोग भमलता िै, वि हकस  अन्य लेखक में इतन  प्रामाजणकता 
और ज विंतता के साथ दृविगोचर निीिं िोता। रेणु की शैल  में आिंचभलकता केवल वणथनात्मक या साज-सज्जा का उपकरण न 
िोकर, कथा की मूल आत्मा के रूप में कायथ करत  िै (शुक्ल, 2001)। 

रेणु का पिला उपन्यास “मैला आँचल” (1954) उनकी आिंचभलक शैल  का उत्कृि उदािरण िै। इसमें उन्िोंने वबिार के पूजणथया 
ज़िले के ग्राम ण ज वन का ऐसा व्यापक और प्रामाजणक भचत्र प्रस्तुत हकया, जो तत्काल न साहिजत्यक प्रववृत्तयों से भिन्न और 
नव न था। उनका साहिजत्यक लोक आधुभनक शिरी िावबोध से अलग एक ज विंत ग्राम्य चेतना से ओत-प्रोत िै, जजसमें स्थान-
ववशेष की बोल , खान-पान, लोकववश्वास, एविं सामाजजक जहिलताओिं को अत्यिंत स्वािाववक ढिंग से वपरोया गया िै (राय, 2005)। 

रेणु की शैल  में एक ववशेष वबिंद ुयि िै हक वे कथानक को हकस  एक कें द्रीय पात्र के चारों ओर स भमत निीिं करते, बजल्क उनका 
फलक ‘समुदाय-कें हद्रत’ िोता िै। ‘मैला आँचल’ में डॉ. प्रशािंत एक धुरी अवश्य िैं, परिंतु कथा की आत्मा ग्राम ण समाज के 
सामूहिक अनुिवों और सिंघषों में भनहित िै। यि शैल  उपन्यास को बिुपररप्रेक्ष्यात्मक बनात  िै, जजसमें प्रत्येक पात्र की दृवि स े
यथाथथ की परतें खुलत  िैं (भतवारी, 2007)। 

रेणु की िाषा-शैल  ववशेष रूप से ध्यान देने योग्य िै। वे खडी बोल  हििंदी के साथ-साथ क्षेत्र य बोभलयों, ववशेषतः मैभथल , मगिी 
और अिंभगका के शब्दों, लोकोवक्तयों एविं मुिावरों को इतन  कुशलता से प्रयोग करते िैं हक पाठक को पात्रों के मन और पररवेश 
तक सिज पिँुच भमलत  िै (भमश्र, 2002)। इस प्रकार, िाषा के स्तर पर ि  उनकी आिंचभलक शैल  बिुसािंस्कृभतक एविं बिुिावषक 
िारत य समाज की झलक प्रस्तुत करत  िै। 

उनकी शैल  में ‘वणथनात्मक दृश्यात्मकता’ ि  एक ववभशि गुण िै। परत  पररकथा (1957) में खेतों की दरारें, सूख  धरत , और 
जलवविीन जनज वन का वणथन पाठक को न केवल दृश्य रूप में, बजल्क सिंवेदनात्मक स्तर पर ि  छूता िै (भसिंि, 2009)। रेणु 
के यिाँ प्रकृभत का भचत्रण ि  मात्र पषृ्ठिूभम निीिं, बजल्क पात्र की तरि उपजस्थत िोता िै, जो मनुष्यों के ज वन से गिराई से जुडा 
िुआ िै। 

समालोचनात्मक दृवि से देखा जाए तो फण श्वर नाथ रेणु की आिंचभलक शैल  हििंदी उपन्यास को एक नया ववमशथ देत  िै। यि 
शैल  न केवल ‘स्थान यता’ को सम्मान देत  िै, बजल्क िारत य साहित्य में ‘बिुलता’ को ि  रेखािंहकत करत  िै। रेणु की शैल  
का मूल स्वर मानव य करुणा, सिंवेदना और यथाथथ के प्रभत सजग दृविकोण िै (वमाथ, 2010)। 

रेणु की आिंचभलक शैल  में व्यिंग्य और आत्म यता का सिंतुलन ि  हदखाई देता िै। वे न तो अपने अिंचल की ववडिंबनाओिं से आँख 
चुराते िैं, और न िी उसमें केवल सौंदयथ की तलाश करते िैं। इस द्विंद्वात्मक दृविकोण ने उन्िें हििंदी साहित्य में एक अलग पिचान 
हदलाई (शमाथ, 2012)। 

इस प्रकार, फण श्वर नाथ रेणु की आिंचभलक शैल  एक समग्र और ववश्लेषणपरक अध्ययन की मािंग करत  िै, क्योंहक यि शैल  
केवल िाषा या वातावरण का भचत्रण निीिं, बजल्क ववचार, दृवि और सिंरचना का एक पररपक्व रूप िै। यि शैल  हििंदी उपन्यास को 
स्थान य अनुिवों के माध्यम से वैजश्वक ववमशथ तक पिँुचाने की क्षमता रखत  िै। 
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4. रेणु के प्रमुख उपन्यासों में आिंचभलक ज वन का भचत्रण 

फण श्वर नाथ रेणु के उपन्यासों में आिंचभलक ज वन का भचत्रण केवल एक स्थूल सामाजजक पररदृश्य निीिं, बजल्क उस ज वन के 
ि तर व्याप्त सिंवेदनात्मक, आभथथक, राजन भतक और सािंस्कृभतक ववमशों का गिंि र प्रस्तुत करण िै। वे जजस अिंचल के अनुिवों को 
साहिजत्यक स्वरूप प्रदान करते िैं, वि अिंचल स भमत िूगोल निीिं, बजल्क एक ज विंत लोक-पररसर िै जजसमें ग्राम्य िारत की 
धडकन सुनाई देत  िै (शुक्ल, 2008)। 

‘मैला आँचल’ (1954) में रेणु ने स्वतिंत्रता के बाद के ग्राम ण िारत की सामाजजक-राजन भतक िलचलों को अत्यिंत सज व रूप 
में भचवत्रत हकया िै। गाँव के प्राथभमक स्वास््य कें द्र में कायथरत डॉ. प्रशािंत के माध्यम से नए ववचारों की आमद िोत  िै, लेहकन 
इसके समानािंतर ग्राम ण समाज की रूहढयाँ, अभशक्षा, जाभतवाद, िुखमरी और अिंधववश्वास ि  बडी त व्रता से सामने आते िैं। यिाँ 
का ज वन अिंधकारमय अवश्य िै, हकिं तु उसमें सिंघषथ की चेतना और मानव य सिंबिंधों की ऊष्मा ि  ववद्यमान िै (भतवारी, 2005)। 
रेणु ग्राम ण पररवेश में स्त्र  की जस्थभत को ि  बडी सजगता से प्रस्तुत करते िैं—‘भतलोत्तमा’ जैसे पात्र इसके प्रमाण िैं। 

‘परत  पररकथा’ (1957) में आिंचभलक ज वन का भचत्रण ववशेष रूप से कृवष-सिंस्कृभत, प्रकृभत और िूभमिीन हकसान की त्रासदी के 
सिंदिथ में अत्यिंत माभमथक रूप में सामने आता िै। इस उपन्यास का श षथक िी ‘परत ’ अथाथत बिंजर िूभम को सिंकेत करता िै, जो 
न केवल जम न की उवथरता के क्षरण की ओर इशारा करता िै, बजल्क समाज के ि तर मनुष्यों की िूित  उम्म दों और खाल  
िोते सिंबिंधों की ओर ि  सिंकेत करता िै (वमाथ, 2010)। यि उपन्यास आिंचभलक ज वन की िूगिीय परतों को उजागर करता िै, 

जिाँ प्राकृभतक सिंकिों के साथ-साथ सामाजजक ववषमता और प्रशासभनक उपेक्षा ि  रेखािंहकत िोत  िै। 

‘जुलूस’ (1965) में रेणु ने आिंचभलक ज वन को आहदवास  और दभलत समुदायों की दृवि से देखने का प्रयास हकया िै। यि 
उपन्यास चिंपारण अिंचल के बािंग्ला शरणाभथथयों, िूभमिीनों और मजदरूों के ज वन सिंघषों को कें द्र में रखता िै। यिाँ नायक कोई 
व्यवक्त निीिं, बजल्क सामूहिक चेतना िै जो एक आिंदोलन के रूप में उिरत  िै। रेणु ने इस उपन्यास में आिंचभलक ज वन के ि तर 
की राजन भतक चेतना, वगीय सिंघषथ और सामाजजक गभतश लता को मुखर हकया िै (भमश्र, 2003)। 

‘दीघथतपा’ (1964) और ‘हकतने चौरािे’ (1990) जैसे उपन्यासों में ि  रेणु ने आिंचभलक ज वन के ववववध रूपों का भचत्रण हकया 
िै—किीिं यि भचत्रण िावनात्मक स्तर पर िोता िै, तो किीिं ववचारधारात्मक स्तर पर। 'दीघथतपा' में पत्रकाररता के माध्यम से 
ग्राम ण समाज में बदलाव की सिंिावना को ििोला गया िै, विीिं 'हकतने चौरािे' में िारत य राजन भत और समाज के अिंतदं्वद्वों को 
ग्राम ण दृविकोण से देखा गया िै (शमाथ, 2011)। 

आिंचभलक ज वन का भचत्रण करते समय रेणु केवल सुखद या रोमािंहिक पक्ष निीिं हदखाते, बजल्क ज वन की जहिलताओिं, सिंघषों 
और सामाजजक ववघिन को ि  सामने लाते िैं। वे जजस बारीकी से स्थान य रीभत-ररवाज, लोक-ववश्वास, जात य सिंबिंध, िाषा, खाद्य-
सिंस्कृभत और पयाथवरण य सिंबिंधों को उपन्यास में वपरोते िैं, वि उन्िें आिंचभलक लेखन का अप्रभतम भशल्प  बनाता िै (राय, 2009)। 

रेणु का आिंचभलक भचत्रण िमें यि सोचने पर वववश करता िै हक िारत के ग्राम ण क्षते्र केवल एक सािंस्कृभतक-स्मभृत निीिं, बजल्क 
एक गभतश ल सामाजजक प्रयोगशाला िैं जिाँ ववववध परतों में ज वन सिंचाभलत िोता िै। उनके उपन्यास न केवल ग्राम ण यथाथथ 
को उद्घाहित करते िैं, बजल्क उस यथाथथ में भछप  मानव य जजज ववषा, करुणा और सामूहिकता को ि  उजागर करते िैं। इस दृवि 
से उनका आिंचभलक भचत्रण केवल साहिजत्यक योगदान निीिं, बजल्क िारत य सामाजजक चेतना का एक ऐभतिाभसक दस्तावेज ि  
िै। 

5. फण श्वर नाथ रेणु की रचनाओिं में यथाथथ के ववववध आयाम 

फण श्वर नाथ रेणु के साहित्य में यथाथथ का जो स्वरूप उिरकर सामने आता िै, वि न केवल बिुआयाम  िै, बजल्क िारत य 
समाज के ववववध अिंतववथरोधों और गभतश लताओिं का सिंवेदनश ल भचत्रण ि  प्रस्तुत करता िै। उनका यथाथथ भचत्रण केवल वस्तुभनष्ठ 
वववरण िर निीिं िै, बजल्क सामाजजक चेतना, मानव य करुणा, राजन भतक सिंघषथ और सािंस्कृभतक सिंवाद का ज विंत भमश्रण िै 
(भमश्र, 2002)। 
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रेणु के उपन्यासों में यथाथथ का पिला प्रमुख आयाम िै सामाजजक यथाथथ, जो जाभतवादी सिंरचना, गरीब , अभशक्षा और स्त्र -ववमशथ 
जैसे ववषयों को आत्मसात करता िै। ‘मैला आँचल’ में जिाँ ब्राह्मणवाद और जात य िेदिाव का नग्न स्वरूप हदखाई देता िै, विीिं 
‘परत  पररकथा’ में कृषक समाज की सामाजजक दजुश्चिंताओिं और िूभमिीनों की वववशताओिं को अत्यिंत प्रिावशाल  रूप में भचवत्रत 
हकया गया िै (शुक्ल, 2008)। उनके पात्र जैसे डॉ. प्रशािंत, भतलोत्तमा, और ओझाज , समाज की ववभिन्न परतों का प्रभतभनभधत्व 
करते िैं, जजससे सामाजजक यथाथथ बिुआयाम  बन जाता िै। 

दसूरा प्रमुख पक्ष िै राजन भतक यथाथथ, जो स्वतिंत्रता सिंग्राम के बाद की राजन भत, पिंचायत व्यवस्था, ग्राम ण नेततृ्व और बाह्य 
िस्तक्षेप के रूप में उिरता िै। ववशेषतः ‘जुलूस’ में यि यथाथथ अत्यिंत मुखर रूप में सामने आता िै, जिाँ राजन भतक आिंदोलनों, 
सामाजजक सिंगठनों और नेततृ्व के छल-प्रपिंचों को आलोचनात्मक दृवि से देखा गया िै (वमाथ, 2010)। ‘हकतने चौरािे’ जैसे 
उपन्यास में रेणु ने आ़िादी के बाद की िारत य राजन भत की जनववमुख प्रववृत्तयों को सामने रखा िै। 

त सरा आयाम िै आभथथक यथाथथ, जो िूख, बेरोजगारी, पलायन और श्रमशोषण की समस्याओिं के माध्यम से व्यक्त िोता िै। ‘परत  
पररकथा’ में परत  िूभम की समस्या केवल िूगोल की भचिंता निीिं, बजल्क ग्राम ण िारत के आभथथक सिंकि का रूपक बन जात  
िै। िूभम सुधारों की ववफलता, हकसानों की दयन य दशा, और राज्य की भनजष्क्रयता का यथाथथवादी भचत्रण उन्िें लोकचेतना के 
लेखक के रूप में प्रभतवष्ठत करता िै (राय, 2009)। 

चौथा मित्वपूणथ पक्ष िै सािंस्कृभतक यथाथथ, जो लोक-परिंपराओिं, िाषा, ग त-सिंग त, रीभत-ररवाज और स्थान य ज वनशैल  के भचत्रण 
में प्रकि िोता िै। रेणु की िाषा में जजस प्रकार की देशज शब्दावल , मुिावरे, किावतें और बोल  के ववववध रूपों का प्रयोग िोता 
िै, वि न केवल पाठक को उस अिंचल की जम न से जोडता िै, बजल्क सािंस्कृभतक ववववधता की सिंज वता ि  प्रकि करता िै 
(शमाथ, 2011)। 

पाँचवाँ मित्वपूणथ पक्ष िै मानव य यथाथथ, जो व्यवक्त के मानभसक सिंघषों, सिंवेदनात्मक जहिलताओिं और सिंबिंधों की परख में उजागर 
िोता िै। रेणु के पात्र अपन  पररजस्थभतयों से सिंघषथ करते िुए ि  कि  भनराश निीिं िोते। उनमें करुणा, प्रेम, त्याग और सामाजजक 
जजम्मेदारी की चेतना ववद्यमान रित  िै। यि दृविकोण रेणु को केवल यथाथथवादी िी निीिं, बजल्क सिंवेदनात्मक यथाथथवादी ि  
बनाता िै (भतवारी, 2005)। 

फण श्वर नाथ रेणु का यथाथथभचत्रण एक स्थूल यथाथथवाद न िोकर, सिंवेदनश ल और बिुपरत य यथाथथबोध िै, जजसमें ग्राम ण िारत 
के अिंतसवंाद, सिंघषथ और सिंिावनाएँ सि  समाहित िैं। उनके यथाथथ में कोई एक कें द्रीय समस्या निीिं, बजल्क एक पूरी सामाजजक 
सिंरचना गभतश ल रूप में सामने आत  िै। यिी कारण िै हक उनके उपन्यास आज ि  िारत य ग्राम ण यथाथथ के ज विंत दस्तावेज 
माने जाते िैं। 

6. िाषा, शैल  और लोकसिंस्कृभत का सौंदयथबोध 

फण श्वर नाथ रेणु की साहिजत्यक प्रभतिा का सवाथभधक सशक्त पक्ष उनकी िाषा, शैल  और लोकसिंस्कृभत से गिराई से जुडा िुआ 
िै। वे िाषा को केवल सिंवाद का माध्यम न मानकर सािंस्कृभतक पिचान और सौंदयथबोध का सिंवािक मानते िैं। उनके उपन्यासों 
में प्रयुक्त िाषा-शैल  न केवल वणथनात्मक िै, बजल्क उसमें अिंचल की आत्मा सज व रूप में बोलत  प्रत त िोत  िै (शुक्ल, 2004)। 

रेणु की िाषा की सबसे बडी ववशेषता उसकी देशजता और लोकता िै। व ेसिंस्कृतभनष्ठ, खडीबोल  शैल  के स्थान पर जनिाषा, 
बोलचाल की िाषा और भमभथलािंचल की बोल  का प्रयोग करते िैं, जजससे पाठक को पात्रों, पररवेश और कथानक के साथ सिज 
अपनापन अनुिव िोता िै। ‘मैला आँचल’ में मैभथल , िोजपुरी, मगिी एविं अिंभगका के भमभश्रत प्रयोग ने कथा को ज वन्त बना 
हदया िै (भमश्र, 2009)। उदािरण के भलए, ‘चूडा-दिी’ जैस  शब्दावल  न केवल िूख का सिंकेत िै, बजल्क एक सािंस्कृभतक सिंवेदना 
ि  व्यक्त करत  िै। 
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उनकी शैल  वणथनात्मक, सिंवादप्रधान और भचत्रात्मक िै, जजसमें ज वन की बिुरिंग  परतें उद्घाहित िोत  िैं। वे सिंवादों में लोकग त, 

किावत, मुिावरे और लयात्मकता का प्रयोग करते िैं, जजससे पाठक का मन उस सािंस्कृभतक पररवेश में प्रवाहित िो जाता िै। 
उदािरणाथथ, ‘परत  पररकथा’ में वववाि, पवथ, खेत , मतृ्यु-सिंस्कार और पिंचायत  व्यवस्था के प्रसिंगों में शैल  गद्य से काव्यात्मकता 
की ओर झुकत  िै (भतवारी, 2011)। 

फण श्वर नाथ रेणु का साहित्य िारत य लोकसिंस्कृभत का ज विंत दस्तावेज िै। उनकी रचनाओिं में त्योिारों, ग तों, लोककथाओिं, 
आस्थाओिं, रीभत-ररवाजों, देिात की वेशिूषा, खान-पान और पारिंपररक आचार-व्यविार का अत्यिंत बारीक भचत्रण भमलता िै। वे 
ग्राम्य ज वन की सािंस्कृभतक सिंरचना को यथाथथबोध के साथ प्रस्तुत करते िैं। ‘जुलूस’ और ‘ठुमरी’ जैस  किाभनयों में लोककलाओिं 
और सिंग त की अिंतधाथरा स्पि झलकत  िै (शमाथ, 2007)। 

यि ि  उल्लेखन य िै हक रेणु की िाषा में सामाजजक चेतना और िास्यबोध का सन्तुलन भमलता िै। वे व्यिंग्य और ववनोद के 
माध्यम से ग्राम ण ज वन की ववडिंबनाओिं को इस प्रकार प्रस्तुत करते िैं हक वि करुणा और सिंवेदना स ेपररपूणथ िो उठत  िैं। 
उनका ‘ििंस  में गूँथ  िुई प डा’ वाला िाव उनकी िावषक शैल  की ववभशि पिचान बन जाता िै (वमाथ, 2010)। 

कुल भमलाकर, फण श्वर नाथ रेणु की िाषा-शैल  और लोकसिंस्कृभत के भचत्रण में जो सौंदयथबोध प्रकि िोता िै, वि न केवल पाठक 
को आनिंहदत करता िै, बजल्क सामाजजक और सािंस्कृभतक यथाथथ से गिन रूप में जोडता िै। यि ववशेषता उन्िें हििंदी कथा-साहित्य 
की लोकधमी परिंपरा का प्रमुख सिंवािक बनात  िै। 

7. फण श्वर नाथ रेणु के उपन्यासों की समकाल न प्रासिंभगकता 

फण श्वर नाथ रेणु के उपन्यासों की सबस ेउल्लेखन य ववशेषता यि िै हक व ेसमय स ेपरे िोते िुए ि  समय-सापेक्ष िैं। उनका 
यथाथथवादी दृविकोण, आिंचभलक ज वन का सूक्ष्म भचत्रण और जनसरोकारों की गिनता उन्िें समकाल न सिंदिों में अत्यिंत प्रासिंभगक 
बना देत  िै। चािे वि ग्राम ण राजन भत की जहिलताएँ िों, सामाजजक ववषमता, स्त्र  की जस्थभत, या हफर ववकास के नाम पर 
उपेजक्षत जनज वन — रेणु की दृवि िर स्तर पर मूल्यवान सिंवाद प्रस्तुत करत  िै (शुक्ल, 2005)। 

आज जब िारत की ववकास यात्रा शिरों से गाँवों की ओर झकुने लग  िै, तब रेणु के उपन्यासों में भचवत्रत ग्राम ण यथाथथ िमें 
न भतगत ववमशथ के भलए मूल्यवान सिंकेत देते िैं। ‘मैला आँचल’ में जजस प्रकार से स्वराज और स्वतिंत्रता के बाद ग्राम ण जनता 
की अपेक्षाओिं का िूिना दशाथया गया िै, वि आज ि  पिंचायत व्यवस्था, भ्रिाचार, और सत्ता के केन्द्रीकरण के सिंदिथ में उतना िी 
मौभलक िै (भमश्र, 2012)। 

वतथमान समय में जब िूमिंडल करण और बा़िारवाद ने ग्राम ण सिंस्कृभत, बोल , ज वनशैल  और परिंपराओिं को सिंकि में डाल हदया 
िै, तब रेणु की रचनाएँ सािंस्कृभतक सिंरक्षण की प्रेरणा देत  िैं। उनके उपन्यास ‘परत  पररकथा’ में कृवष सिंकि, पलायन और 
पारिंपररक ज्ञान के क्षरण की गिन पडताल आज की सामाजजक एविं आभथथक चुनौभतयों से स धे जुडत  िै (शमाथ, 2011)। 

इसके साथ िी, स्त्र  की िूभमका और उसकी जस्थभत पर रेणु की दृवि अत्यिंत मानव य िै। ‘मैला आँचल’ की नसथ प्रिा िो या 
‘दीघथतपा’ की मदृलुा, ये पात्र आज ि  ग्राम ण िारत में महिलाओिं की सिंघषथश ल पिचान को उजागर करते िैं। यि त्य उल्लेखन य 
िै हक रेणु ने स्त्र  को केवल करुणा की मूभतथ न बनाकर सिंघषथश ल और ववचारश ल व्यवक्त के रूप में भचवत्रत हकया िै (वमाथ, 
2008)। 

वतथमान लोकतािंवत्रक सिंकिों — जैसे हक राजन भत का अपराध करण, सत्ता का दरुुपयोग, और सामाजजक न्याय का क्षरण — को 
रेणु ने बिुत पिले िी पिचान भलया था। ‘जुलूस’ उपन्यास में जनता और सत्ता के ब च की दरूी और ववचारधारा के नाम पर की 
जा रिी राजन भत का जो भचत्रण िै, वि आज के सामाजजक-राजन भतक सिंदिों में ि  उतना िी सिीक प्रत त िोता िै (भतवारी, 
2007)। 

रेणु की साहिजत्यक दृवि का एक ववशेष पक्ष यि ि  िै हक उन्िोंने गाँव को आदशथ रूप में निीिं, बजल्क सिंघषथ, बदलाव और 
जजज ववषा की िूभम के रूप में प्रस्तुत हकया िै। उनकी रचनाओिं में आधुभनकता और परिंपरा के ब च सिंतुलन का प्रयास िै, जो 
आज के सािंस्कृभतक सिंक्रमण काल में अत्यिंत प्रासिंभगक बन जाता िै (नारायण, 2010)। 
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इस प्रकार, फण श्वर नाथ रेणु के उपन्यास न केवल अपने समय का यथाथथ प्रस्तुत करते िैं, बजल्क आने वाले समय के भलए ि  
सािंस्कृभतक, सामाजजक और नैभतक हदशाएिं प्रदान करते िैं। उनकी रचनाएँ आज के पाठक को समाज की जडों तक पिँुचने और 
पुनराववष्कार करने की प्रेरणा देत  िैं, जजससे उनकी समकाल नता और अभधक सशक्त िो उठत  िै। 

8. रेणु की आिंचभलकता बनाम प्रेमचिंद का यथाथथवाद: एक तुलनात्मक दृवि 

हििंदी उपन्यास साहित्य में प्रेमचिंद और फण श्वर नाथ रेणु दो ऐसे नाम िैं , जजन्िोंने िारत य समाज के यथाथथ को भिन्न-भिन्न 
कोणों से उजागर हकया िै। एक ओर प्रेमचिंद का यथाथथवाद सामाजजक ववषमताओिं, शोषण और वगथ-सिंघषों की गिन पडताल 
करता िै, तो दसूरी ओर रेणु की आिंचभलकता ववभशि क्षेत्र य ज वन, उसकी सिंस्कृभत, िाषा और चेतना का सज व भचत्रण प्रस्तुत 
करत  िै। 

प्रेमचिंद के उपन्यासों में यथाथथवादी दृविकोण एक व्यापक सामाजजक पररप्रेक्ष्य को प्रभतवबिंवबत करता िै। ‘गोदान’ इसका सवथश्रषे्ठ 
उदािरण िै, जिाँ ग्राम ण हकसान िोरी के माध्यम से कृषक समाज की प डा, जम िंदारी शोषण, आभथथक ववषमता और सामाजजक 
ववडिंबनाओिं का सज व भचत्रण हकया गया िै (प्रेमचिंद, 1936)। प्रेमचिंद का यथाथथवाद समस्या-मूलक िै, जजसमें पात्रों का ज वन 
सिंघषथ, सामाजजक व्यवस्थाओिं से िकराव और सुधारवादी दृविकोण का समावेश स्पि हदखाई देता िै (रामचिंद्र शुक्ल, 1955)। 

दसूरी ओर, रेणु का साहिजत्यक अवदान आिंचभलक उपन्यास की परिंपरा का उद्घािन करता िै। ‘मैला आँचल’ और ‘परत  पररकथा’ 
जैसे उपन्यासों में रेणु ने जजस प्रकार भमभथला अिंचल की िावषक ववववधता, लोक-ज वन, रीभत-ररवाज और सािंस्कृभतक सिंवदेना का 
भचत्रण हकया िै, वि प्रेमचिंद की व्यापक सामाजजक दृवि से भिन्न िोकर सूक्ष्म सािंस्कृभतक ववश्लेषण की ओर अग्रसर िै (प्रिाकर 
माचवे, 1978)। 

प्रेमचिंद के उपन्यासों में िाषा अपेक्षाकृत मानक हििंदी की ओर झुकी िुई िै, जबहक रेणु की रचनाओिं में लोकिाषा, बोल  और ठेठ 
ग्राम ण शब्दावभलयाँ क्य का अववजछछन्न हिस्सा बन जात  िैं। रेणु ने िाषा को केवल सिंप्रेषण का माध्यम न मानकर सिंवेदना 
और सािंस्कृभतक पिचान के रूप में प्रस्तुत हकया िै (शुक्ल, 2004)। 

तुलनात्मक रूप में देखा जाए तो प्रेमचिंद का यथाथथ अभधक सामाजजक सरोकारों और वगीय अिंतववथरोधों पर कें हद्रत िै, जबहक रेणु 
की आिंचभलकता िौगोभलक, सािंस्कृभतक और िावषक पिचान को रेखािंहकत करत  िै। दोनों रचनाकारों के दृविकोण भिन्न िोते िुए 
ि  एक दसूरे को पूरक की िाँभत उपजस्थत िोते िैं — एक समाज के ढािंचे को सामने लाता िै, तो दसूरा समाज की आत्मा को। 

प्रेमचिंद का रचना-सिंसार जिाँ राष्ट्र य चेतना और सामाजजक सधुार की ओर उन्मुख था, विीिं रेणु स्वतिंत्रता के बाद के ग्राम ण िारत 

की जहिलताओिं और िूिते िुए आदशों को सामने लाते िैं। यि किा जा सकता िै हक यहद प्रेमचिंद िारत य उपन्यास को यथाथथ 
की न िंव प्रदान करते िैं, तो रेणु उसमें सािंस्कृभतक ववववधता और आिंचभलक पिचान की आत्मा िरते िैं (कृष्णदत्त पाल वाल, 1999)। 

दोनों लेखकों की दृवियाँ अपने समय की उपज िैं — प्रेमचिंद का साहित्य औपभनवेभशक िारत की सामाजजक क्रािंभत से प्रेररत िै, 

जबहक रेणु का साहित्य स्वतिंत्र िारत के अनुिवों और ववडिंबनाओिं से साक्षात्कार कराता िै। इसभलए दोनों की तुलना केवल भशल्प 
या ववषयवस्तु के स्तर पर न िोकर, उनके वैचाररक, ऐभतिाभसक और सािंस्कृभतक सिंदिों में की जान  चाहिए (नारायण, 2006)। 

अिंततः यि भनष्कषथ उपयुक्त रिेगा हक प्रेमचिंद और रेणु — दोनों िी िारत य ग्राम ण यथाथथ के पुरोधा िैं, जजन्िोंने भिन्न पद्धभतयों 
से लोकज वन की समग्रता को स्वर प्रदान हकया। इनकी रचनाएँ न केवल साहिजत्यक धरोिर िैं , बजल्क सामाजजक अध्ययन के 
भलए ि  अत्यिंत उपयोग  सिंदिथ बन चुकी िैं। 

भनष्कषथ: आिंचभलक यथाथथ का साहिजत्यक मूल्यािंकन 

फण श्वर नाथ रेणु की रचनाओिं का सम्यक् अध्ययन करने पर यि स्पि िोता िै हक उन्िोंने हििंदी उपन्यास साहित्य को एक 
नया आयाम प्रदान हकया, जजसे आिंचभलकता की सिंज्ञा दी जात  िै। यि आिंचभलकता केवल िौगोभलक अथवा िाषाई ववववधताओिं 
तक स भमत निीिं िै, बजल्क वि सािंस्कृभतक आत्मा, सामाजजक सिंरचना, लोकववश्वासों, तथा जनचेतना को यथाथथ के धरातल पर 
प्रस्तुत करने का सशक्त माध्यम बनत  िै। 
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रेणु ने अपने उपन्यासों में जजस यथाथथ का अिंकन हकया िै, वि न तो नगरीय समाज की ववडिंबनाओिं तक स भमत िै और न िी 
ववशुद्ध रूप से वैचाररक आिंदोलन से प्रेररत; अवपतु वि एक सज व सामाजजक वतृ्तािंत िै, जजसमें ज वन की ववववध रिंगतें, ववसिंगभतयाँ, 
सिंघषथ और सौंदयथ समान रूप से उपजस्थत िैं। ‘मैला आँचल’, ‘परत  पररकथा’, ‘दीघथतपा’ आहद उपन्यासों में उन्िोंने भमभथला 
अिंचल के ज वन को न केवल उकेरा, बजल्क उसके माध्यम से पूरे िारत के ग्राम ण जनज वन की प्रभतभनभध छवव प्रस्तुत की। 

प्रेमचिंद और रेणु के साहिजत्यक दृविकोणों की तुलना स ेयि ि  प्रभतपाहदत िोता िै हक जिाँ प्रेमचिंद का यथाथथवाद समाज-सुधार 
और वगथ-सिंघषथ की िूभम पर जस्थत िै, विीिं रेणु का यथाथथवाद सािंस्कृभतक बोध और लोक-सिंवेदना की गिराइयों से जन्मा िै। इस 
अिंतर के बावजूद, दोनों िी लेखकों ने हििंदी उपन्यास को िारत य समाज के यथाथथ से जोडने में अिूतपूवथ योगदान हदया िै। 

रेणु की िाषा-शैल , उनके कथानक का लोकप्रेररत ववन्यास, पात्रों की सज वता और सिंवादों की मौभलकता इस बात का प्रमाण िैं 
हक आिंचभलक यथाथथ ि  साहिजत्यक दृवि से उछच मूल्य धारण कर सकता िै। उन्िोंने आिंचभलकता को स भमतता निीिं, बजल्क एक 

सािंस्कृभतक ववस्तार के रूप में प्रस्तुत हकया। 

इस प्रकार भनष्कषथतः यि किा जा सकता िै हक फण श्वर नाथ रेणु के उपन्यासों में आिंचभलकता और यथाथथ का सिंयोजन केवल 
एक साहिजत्यक प्रयोग निीिं िै, बजल्क वि िारत य ग्राम ण ज वन के सज व इभतिास का सजृन िै। यि सिंयोजन हििंदी साहित्य 
को केवल ववववधता िी निीिं देता, बजल्क उस ेगिराई, सिंवेदनश लता और सामाजजक प्रामाजणकता से ि  समदृ्ध करता िै। आज 
जब साहित्य पुनः लोकमुख  िोने की ओर उन्मुख िै, तब रेणु का आिंचभलक यथाथथ िमें न केवल प्रेरणा देता िै, बजल्क साहित्य 
के सामाजजक उत्तरदाभयत्व की ि  पुनस्मृथभत कराता िै। 
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