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सारांश  

घर हमारे जीिन का एक अवनिायय िहलू है। यह हमें अिनािन, आराम और सुरक्षा का एहसास िेता है। यह िह स्थान 

है जहां हम िरंिराएं और यािें बनाते हैं जो िीढी-िर-िीढी आगे बढती है। घर िह स्थान है, जहां हम अिने मूल्यों और संस्कृवत 

को सीखते हैं। घर हमारी िहचान का प्रवतबबंब है। घर में रहकर ही हम वजम्मेिारी और जिाबिेही के बारे में सीखते हैं। घर 

का िातािरण हमारे सामावजक और मानवसक विकास में महत्ििूणय भूवमका वनभाता है, वजससे हमें जीिन की कठिनाइयों का 

सामना करने की शवि वमलती है। हर मनुष्य को अिने जीिन में एक घर की तलाश रहती है जहां िह सुख से अिना जीिन 

यािन कर सके।  सुख का अथय है समभाि। जहां समभाि है िहां सुख है। रहीम का काव्य मनुष्य को इसी ओर प्रेठरत करता है। 

मनुष्य है, तो घर है, घर है तो कविता है। इस धरती िर जब तक घर और मनुष्य का िजूि रहेगा तब तक रहीम का काव्य 

उनका मागयिशयन करता रहेगा।  

मुख्य शब्ि  

घर, िठरिार, अिसंस्कृवत, िसुधैि कुटंुबकम, संयुि िठरिार, अिमूल्यन, विश्वबंधुत्ि, िठरमाजयन, कालजयी, िावयत्ि-

बोध, प्राथवमक, साियभौवमक, अवतिाि, समरसता, आत्मवनयंत्रण, प्रजातांवत्रक मूल्य।  

अध्ययन का उदे्दश्य- 

इस लेख को िढकर हम समझ सकें गे दक घर दकसे कहते हैं। मनुष्य के जीिन में घर का क्या महत्ि होता है तथा एक 

संुिर चठरत्र को गढने एिं समाज के वनमायण में घर की क्या भूवमका हो सकती है।   

प्रस्तािना - 

सामान्यतया विवभन्न सामवियों- वमट्टी, बालू, सीमेंट, ित्थर आदि से वनर्मयत रहने योग्य ढााँचे को 'घर' कहते हैं। िर 

सूक्ष्म रूि से केिल ऐसे ही रहने के स्थान को 'घर' कहते हैं, जहााँ िाठरिाठरक जीिन हो। िठरिार के लोग वमल-जुल कर रहें। 

ऐसे ही घर में हम सांसाठरक िुुःख, बचंता तथा व्याकुलता से अिने आिको मुि िाते हैं, सुख-शांवत का अनुभि करते हैं, क्योंदक 

इसमें अिनत्ि की भािना प्रधान होती है। जीिन में सुखात्मक और िुखात्मक िोनों िहलू होते हैं िरंतु आिसी सहयोग और 

सद्भाि िुुःख को भी सुख में बिल िेते हैं। िरस्िर सहयोग से हम कमयवनष्ठ होकर शारीठरक और मानवसक विकास करते हुए 

अिने लक्ष्य िर िहुाँच जाते हैं। ‘घर’ िास्ति में िठरिार के सिस्यों का आश्रयस्थल है, जहााँ उनके सिाांगीण  विकास के वलए 

उियुि संरक्षण एिं सुविधाएाँ उिलब्ध होती हैं। 'घर' िह स्थान है, जहााँ हम सुख के साथ िाठरिाठरक जीिन व्यतीत करते हैं। 

सहयोग और सहानुभूवत के साथ अिने व्यवित्ि का विकास करते हुए अिने अवधकार, कतयव्य तथा उत्तरिावयत्ि का िूणय िालन 

करते हैं। हम घर में ही अिने रीवत-ठरिाज, अिनी संस्कृवत का वनिायह तथा अिने बच्चों का िालन-िोषण उवचत रूि से स्ितंत्रता 

के साथ कर सकते हैं। 

विषय-विस्तार  

आज के आधुवनकीकरण और िैश्वीकरण के युग में जबदक सांस्कृवतक वभन्नताएाँ और विरासत काफी िबाि में है, हमारे 

सावहत्य िर यह िबाि और गहरा जाता है दक िह बढती हुई अिसंस्कृवत से हमारी रक्षा करे, हमारे मूल्यों का संरक्षण दकया 

जाये। आज हमारे व्यविगत, िाठरिाठरक, सामावजक, आर्थयक, राजनीवतक जीिन में तनाि के कारण दिन-प्रवतदिन घुटन 

बढती जा रही है। िठरिार में छोटे, बडों का आिर नहीं करते, िवत-ित्नी के संबंध तनाििूणय हैं। सामावजक जीिन में सहयोग 

समाप्त होता जा रहा है। सामावजक वनयम और व्यिस्थाओं का उल्लंघन  करते हम संकोच का अनुभि नहीं करते। गरीबों, 

असहायों का शोषण बढ रहा है। व्यवि स्िाथयिािी, अिसरिािी, भोगी और कतयव्य-विमुख होता जा रहा है। मानिीय मूल्यों 
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का अिमूल्यन इसका प्रमुख कारण है। मूल्यों की गठरमा तो मनुष्यों द्वारा ही  सुरवक्षत रखी जाती है। इन्हीं मानि मूल्यों से 

िठरिार सुरवक्षत रहता है। िठरिार से समाज, समाज से राष्ट्र और राष्ट्र से विश्वबंधुत्ि की िठरकल्िना साकार होती है। 

िठरिार सबसे छोटी इकाई है और व्यवि उस िठरिार का अवनिायय सिस्य है। यदि इस छोटी इकाई में मूल्य का ह्रास 

प्रारंभ हो जाए तो क्या कुछ शेष रह जाएगा ? सिाल उिता है आवखर इन मूल्यों की उद्भािना और विकास कैसे दकया जाए 

?  वशक्षा मनुष्य में मूल्य का विकास करती है। आदिम मूल प्रिृवत्तयों को िठरमार्जयत करती है। वशक्षा िह िठरिेश है वजससे 

विद्याथी रूिी बीज, जो अिने अंिर समस्त मूल्य का विकास समेटे हुए हैं, को खाि-िानी िेकर उसे विकवसत करने का अिसर 

प्रिान करती है। घर प्राथवमक िािशाला है। इसवलए इसकी रक्षा मानि मूल्यों की रक्षा है। व्यिस्था घर की शोभा है। सिाचार 

घर की महक है। समाधान घर का सुख है। घर के वबना हम इस िुवनया िर विजय नहीं प्राप्त कर सकते। रहीम के काव्य में उन 

मानिीय मूल्यों को खोजा जा सकता है, उस व्यिहार ज्ञान को उकेरा जा सकता है वजसके ऊिर हमारी नई िीढी का भविष्य 

आधाठरत है। रहीम की रचना दकसी एक युग की वनधायठरत रचना नहीं है, बवल्क उनका काव्य कालजयी  है। रहीम ने कई के्षत्रों 

में सफलता प्राप्त की और अिनी कीर्तय सिा के वलए वस्थर कर गए हैं। रहीम असाधारण प्रवतभा के धनी थे। उन्हें संसार का 

बडा अनुभि प्राप्त था। यह बात उनके िोहों से स्िष्ट हो जाती है। उन्होंने अिने िोहों के माध्यम से जो कुछ भी कहा है, िह 

अनुभि के आधार िर कहा है। यह रहीम काव्य की बडी विशेषता है। 

रहीम ने िाठरिाठरक मूल्यों का सूक्ष्म अंकन दकया है। आज के एकल िठरिार के बािजूि संयुि िठरिार एक विशाल 

िट िृक्ष की भांवत है जो अिनी जडों से अिनी छोटी शाखाओं को शवि और ऊजाय प्रिान करता है। उसी प्रकार िठरिार का 

मुवखया अिने स्नेह, प्रेम, आिशय, िावयत्ि-बोध और कतयव्य-िालन से बडी से बडी वििवत्त का मुकाबला कर अिने िठरजनों की 

रक्षा करता है- 

“आित काज रहीम कवह, गाढे बंधु सनेह।  

जीरन होत न िेड ज्यौं, यामे बरै बरेह।।”1 

संयुि िठरिार में सामान्य वहतों िर अवधक बल दिया जाता है। सभी सिस्य एक-िूसरे के प्रवत सभी प्रकार के कतयव्यों 

को िूरा करने की वशक्षा िाते हैं। प्रत्येक व्यवि एक-िूसरे की भािनाओं और कायों से प्रभावित होता है, उसमें व्यवििाि की 

भािना जन्म नहीं ले िाती है। सभी लोग स्ियं कष्ट सहकर िूसरों को शारीठरक और भािात्मक सुख िेना चाहते हैं। संयुि 

िठरिार की मूल भािना ही समवष्ट की भािना होती है। वजसके फलस्िरूि सभी में ‘मैं’ की भािना िब जाती है और 'हम' की 

भािना का स्िाभाविक रूि से विकास होता है। 

संयुि िठरिार की नींि सहनशीलता और त्याग िर रखी जाती है । व्यवि को अहं का त्याग करना िडता है, रूिों को 

एक बार नहीं, िो बार नहीं, सौ-सौ बार मनाना िडता है। रहीम का सामावजक-व्यािहाठरक ज्ञान उनके काव्य का राग- तत्त्ि 

है। िाठरिाठरक लम्हों की तनातनी बडे संघषय का रूि न ले, जीिन के खूबसूरत िल सामरस्य में ढलकर िावयत्ि-बोध को 

गुनगुनाने लगे, यही रहीम के िोहों का उदे्दश्य है। यदि रूिों को मनाया नहीं, फटे हुए को वसला नहीं - के वबना गृहस्थी नहीं 

चलती। इसवलए रहीम अिने िोहों में टूटे को जोडने-मनाने की बात करते हैं-  

रूिे सुजन मनाइए, जो रूिे सौ बार।  

रवहमन दफठर-दफठर िोवहए, टूटे मुिाहार।।2 

मानि समाज विकवसत होकर ितयमान िैज्ञावनक युग में िहुंच चुका है। िािात्य िेशों के लोग िैज्ञावनक प्रगवत के 

वशखर िर िहुंच कर मुस्कुरा रहे हैं, सभी िुरानी चीजों का स्थान नई चीज ले रही है, लेदकन िठरिार के औवचत्य को अभी तक 

चैलेंज नहीं दकया जा सका है। यह सत्य है दक िठरिार के रूि में कुछ िठरितयन हुए हैं। इसके अनेक कायय िूसरी-िूसरी सवमवतयों 

द्वारा िूरे दकए जा रहें हैं, लेदकन ऐसे अनेक महत्ििूणय कायय भी हैं, वजन्हें िठरिार ही स्िाभाविक, वनवित और वनभयय होकर 

संिादित कर िाते हैं। इसका स्थान अभी तक कोई िूसरा संगिन नहीं ले सका है। यही कारण है दक घर िठरिार का महत्ि 
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आज भी सभी सभ्य और असभ्य समाजों में समान रूि से कायम है। इस रूि में घर मनुष्य का एक स्िाभाविक अवनिायय संघ 

है।  

घर दकसी भी मनुष्य की प्राथवमक िािशाला है। बच्चों के समाजीकरण की प्रदिया घर से ही शुरू होती है। समाजीकरण 

की प्रदिया द्वारा ही घर एक जैविक प्राणी को सामावजक प्राणी के रूि में बिल िेता है। सामावजक प्राणी के रूि में बिलने का 

तात्ियय उसे समाज के अनुरूि व्यिहार करना वसखाना है। जैसे बडों को प्रणाम करना, उनका सम्मान करना, छोटों को प्यार 

करना, अिनी संस्कृवत, प्रथा, िरंिराओं को जानना और वनिायह करना आदि। इस सीख के अभाि में मनुष्य व्यवि नहीं बवल्क 

एक िशु के समान होगा जो िहले िठरिार और दफर समाज के अवस्तत्ि को खतरे में डाल सकता है। इस अथय में िठरिार बच्चे 

का समाजीकरण करके महत्ििूणय कायय करता है।  

िठरिार में िुत्र की तुलना रहीम ने िीिक से की है क्योंदक यदि िह सिूत है तो िठरिार की प्रवतष्ठा में चार चांि लगाते 

िेर ना लगेगी और अगर किूत हुआ तो- 

“जो रहीम गवत िीि की कुल किूत गवत सोय,  

बारे उवजयारे लगे, बढे अंधेरो होय।।”3   

बच्चों के समुवचत और साियभौवमक विकास में स्नेह, प्रेम और सुरक्षा के साथ-साथ अनुशासन की वशक्षा भी एक आिश्यक 

अंशिायी तत्ि है। बहुत से अवभभािक इस बात को समझ नहीं िाते हैं दक बच्चों के विकास में अनुशासन के विकास के आिशों 

की संप्रावप्त दकस प्रकार संभि है। अनुशासन की वशक्षा उवचत तथा अनुकूल समय िर, अनुशावसत ढंग से ही वनयम िूियक िी 

जाए, तभी उसका िठरणाम स्थायी होता है। और यह कायय घर से ही शुरू होता है। घर के बडे-बुजुगय बचिन से ही बच्चों को 

अनुशासन की वशक्षा िे सकते हैं। विवधिूियक तथा उवचत ढंग से वसखाया हुआ अनुशासन एक सुिृढ वनयम की तरह कायय करता 

है। वजस िर समस्त जीिन को स्थायी आधार वमलता है। बच्चों के चठरत्र को गढने में घर की महत्ििूणय भूवमका होती है। रहीम 

उत्तम प्रकृवत िाले मनुष्य की महत्ता को प्रवतिादित करते हैं।  वजसकी प्रकृवत उत्तम होती है, चठरत्र िृढ होता है, िहााँ कुसंग का 

प्रभाि भी व्यथय चला जाता है। रहीम का बहुत प्रवसद्ध िोहा है- 

“जो रहीम उत्तम प्रकृवत, का कठर सकत कुसंग।  

चंिन विष व्याित नहीं, लिटे रहत भुजंग।।”4  

घर में रहकर ही व्यवि आत्म वनयंत्रण की प्रिृवत्त को सीखता है। लोक-व्यिहार में यही िेखने को वमलता है दक िही 

व्यवि विकास की मंवजल की ओर जा सकता है जो अिने तन-मन को अिने वनयंत्रण में रखने की क्षमता रखता है तथा अवतिािी 

प्रिृवत्तयों से हमेशा अिने आि को बचाकर रखने की कोवशश करता है। इसवलए रहीम कहते हैं - 

“जौ रहीम मन हाथ है, तो तन कहं दकन जाबहं ।  

ज्यों जल में छाया िरे, काया भीजत नाबहं”।।5   

घर में रहकर ही व्यवि सीखता है दक अवतिाि से हमेशा बचते हुए अिनी मयायिा के अनुरूि कायय करना चावहए। 

रहीम की स्िष्ट सीख यह है दक- 

रवहमान अवत न कीवजए, गवह रवहए वनज कावन।  

सैंजन अवत फूलै तऊ, डार-िात  की हावन।।”6  

आज के भौवतक युग में चाठरवत्रक सद्गुण तथा आत्म वनयंत्रण की प्रिृवत्त का ह्रास होता जा रहा है। भोगिािी िविमी 

सभ्यता के प्रभािस्िरूि मानि-मूल्यों का विघटन तेजी से होता जा रहा है। आज के भोगिािी अथय-प्रधान सभ्यता के कारण 

ही नैवतक मूल्यों का िालन नहीं हो िा रहा है। सत्य की जगह वमथ्या भाषण, किट, व्यिहार, झूि, चािलूसी, बहंसा, लूट, 

बलात्कार, संिहखोरी, सरकारी कायायलय में कामचोरी, कर-चोरी, भ्रष्टाचार, िोट-संिह की राजनीवत, प्रजातांवत्रक मूल्यों का 

ितन, आर्थयक विषमता, बेकारी, भाई भतीजािाि, जीिन में असंतोष, लोगों की बनंिा-बुराई आदि के कारण भारत का 

िातािरण दिन-प्रवतदिन खराब होता जा रहा है। सामावजक, आर्थयक, राजनीवतक एिं सांस्कृवतक मूल्यों के ह्रासोन्मुखी 

भारतीय िठरिेश का वचत्र रहीम के िोहों में दिखाई िडता है-  

“िोनों रवहमन एक से, जौ लौं बोलत नाबहं।   

जान िरत है काक विक, ऋतु बसंत के माबहं।।”7   

“आि ना काह काम के, डार-िात फल मूल।  

औरन को रोकत दफरे, रवहमन िूर बबूल।।”8 

“रवहमन अब िे वबठरछ कहाँ, वजनकी छााँह गंभीर।   

बागन वबच-वबच िेवखयत, सेहुाँड, कंुज, करीर।।”9  
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िठरिार से यह आशा की जाती है दक िह बालकों के व्यिहार को इस प्रकार उवचत प्रवशक्षण िे दक िे दकसी प्रकार के 

मानवसक तनाि या रोग से िवसत न हो िायें। अिनी िठरवस्थवतयों के साथ उवचत संयोजन कर सकें  तथा अिराधी न बनें। यह 

िठरिार के सिस्यों िर वनभयर करता है दक िे इस प्रकार का प्रवशक्षण अिने व्यिहार तथा िाठरिाठरक संबंधों के माध्यम से िें। 

िठरिार बालकों को दकस प्रकार तथा कैसी वशक्षा िेता है, इस बात िर बालकों का व्यािहाठरक तथा संिेगात्मक विकास वनभयर 

होता है तथा बालकों का जैसा व्यािहाठरक और संिेगात्मक विकास होगा उसी के अनुरूि समाज और राष्ट्र का विकास होगा 

क्योंदक आज का बालक ही तो भविष्य का राष्ट्र वनमायता होता है।  

घर िठरिार के साथ बच्चे का जन्म से ही घवनष्ठ संबंध होता है। यह संबंध लंबे समय तक अथायत जन्म से दकशोरािस्था 

एिं प्रौढािस्था तक तथा कभी-कभी िृद्धािस्था तक बना रहता है।  इसवलए िठरिार बालक के व्यिहारों को एक वनवित 

दिशा प्रिान करने का सशि साधन है। बच्चों के जन्म के समय यह नहीं कहा जा सकता दक िह बालक बाल अिराधी बनेगा 

या समाज का एक उियोगी सिस्य वसद्ध होगा, यह तो िठरिार तथा िातािरण उसे बना िेता है।  

घर का अथय है मनुष्य। मनुष्य के आिसी प्रेम और विश्वास िर घर की आधारवशला ठटकी हुई है। घर मनुष्यता का एक 

दिल ही है और रहीम इस सौंियय भािना को मनुष्य संस्कृवत का आदि तत्ि बनाना चाहते हैं। प्रेम का चहुाँमुखी धार  िथ यहीं 

से खुलता है। िह लौदकक हो अथिा अलौदकक, बहुत ही िुगयम है यह मागय। इसवलए िे कहते हैं-  

“प्रेम िंथ ऐसो कठिन, सब कोउ वनबहत नाबहं”10  

इसवलए इस मागय से थोडा भी वडगा तो उसे िुनुः संभलने का मौका नहीं वमलता-  

“रवहमन मारग प्रेम को, मत मवतहीन मझाि।   

जो वडवग है तो दफर कहं, नबहं धरने को िाि।।”11   

प्रेम यदि है तो घर है। यह प्रेम ही है जो घर के प्रत्येक सिस्य को एकता के सूत्र में बांधे रखता है। इसवलए तो रहीम ने 

वलखा है- 

“रवहमन धागा प्रेम का, मत तोडो वछटकाय।   

टूटे से दफर ना वमले, वमलै  गांि  िठर जाय।।”12 

“रवहमन प्रीवत सरावहए वमले होत रंग िून।   

ज्यों हरिी जरिी तज ैतजै सेफिी चून।।”13  

वबना प्रेम के संसार वनस्सार है। वजस प्रेम में गहराई न हो, भला िह कहीं प्रेम है।  िठरिार में समरसता के वलए स्नेह 

ही तो िह वनवध है जो हमें आिस में एक साथ बांधे रखती है। इस प्रेम के कारण ही तो हम िसुधैि कुटंुबकम की बात करते हैं 

जो भारतीय संस्कृवत की रीढ है।  

वनष्कषय 

इस प्रकार, घर जीिन मूल्यों का प्रतीक है। उसे बचाना प्रकारांतर से मूल्यों को बचाना है। सावहत्य जब घर को बचाने 

की बचंता में वलखा जाता है तब हमारे समाज के मूल्य भी जीवित होते हैं। मूल्य की स्िायत्त  िवुनया से घर, समाज, राष्ट्र और 

सावहत्य का भला नहीं होता है। जीिन में मूल्यों की व्यिस्था को बचाने का संकल्ि सावहत्य के द्वारा ही संभि होता है। मूल्यों 

की सत्ता घर, समाज और सावहत्य से वनर्मयत होती है। इसमें से दकसी की उिेक्षा करके संिेिना को, स्मृवत को, िरंिरा को, 

विरासत को, मूल्य को, घर को, समाज को, संस्कृवत को, जीिन को तथा सावहत्य को नहीं बचाया जा सकता। एक कठिन समय 

में सावहत्य जब घर, समाज की अिनी नजिीकी िुवनया की बात करेगा, तब सावहत्य को समाज अिने घर में मूल्य व्यिस्था में 

जीवित रखेगा। दफर िह सावहत्य को घर से कैसे वनकाल िाएगा ? यदि समाज में मूल्य की कुछ प्रवतभूवत शेष है, तो िह 

सावहत्य में ही है। आज िहली जरूरत है सावहत्य में घर को बचाने की। घर-समाज जीिन के सघन ठरश्ते से सावहत्य और समाज 

का जीिंत संिाि बन िाएगा। घर-सावहत्य-मूल्य सभी का संिाि इस िवुनया को रचनात्मक संभािनाएं िेगा। रहीम काव्य के 

इस ममय को हर युग में समझना होगा।   
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