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ukjhokn ,oa lkekftd voewY;u dk lekt’kkL=h; v/;;u 

 

MkW- vfurk tSu 

lg vkpk;Z lekt “kkL= 

jktdh; egkfo|ky;] fljksgh 

“kks/k vkys[klkj%&  

;fn xgurk ls n`f’Vikr fd;k tk, rks gesa ,slh pkj egÙoiw.kZ lajpukRed n”kk,¡ fdlh u fdlh 

lhek rd ns[kus dks fey ldrh gSa tks efgykvksa ds fookg ,oa o`fÙkdk ds lEcU/k esa ijLij fojks/kkHkklh 

ewY;ksa dks izksRlkfgr djrh gSaA ifj.kkeLo:Ik dkedkth efgykvksa vkSj lkekftd lajpuk ds chp ,d 

}Undk ifjn`”; fpfUgr gksrk gSA mnkd`r ukjhokn 18 oha “krkCnh esa if”peh ;wjksi esa fodflr gqvkA 

blh lanHkZ esa O;fDrokn rFkk efgykvksa dh izfLFkfr o Hkwfedk ls lacaf/kr fopkj fopkjdksa dk /;ku 

vkdf’kZr djus esa lQy gq, rFkk ;g ik;k x;k fd efgykvksa dh ikfjokfjd ,oa ?kjsyw ftEesnkfj;ksa tks 

mudh tSfod Hkwfedkvksa ls lacaf/kr Fkh] og eq[; :Ik ls efgykvksa dh dkuwuh o laoS/kkfud vf/kuLFk ij 

vk/kkfjr FkhA 

eq[; 'kCn%& ukjhokn] fookg] lkekftd ljapuk] voewY;u] dkuwu] ewY; 

ukjhokn ,oa lkekftd voewY;u dk lekt’kkL=h; v/;;u 

 Hkkjrh; lekt esa efgykvksa vkSj mudh vkfFkZd Hkwfedkvksa ds izfr viuk;k tkus okyk nksgjk 

ekin.MA izLrqr v/;;u dh i`’BHkwfe esa ;fn xgurk ls n`f’Vikr fd;k tk, rks gesa ,slh pkj egÙoiw.kZ 

lajpukRed n”kk,¡ fdlh u fdlh lhek rd ns[kus dks fey ldrh gSa tks efgykvksa ds fookg ,oa o`fÙkdk 

ds lEcU/k esa ijLij fojks/kkHkklh ewY;ksa dks izksRlkfgr djrh gSaA ifj.kkeLo:Ik dkedkth efgykvksa vkSj 

lkekftd lajpuk ds chp ,d }Un dk ifjn`”; fpf=r gksrk gS% 
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1- izFke rF; rks ;g gS fd Hkkjr tSls ijEijkxr lekt esa /kkfeZd vkSj lkaLd`frd n”kk,a vkt ds nkSj 

esa Hkh efgykvksa dh Hkwfedkvksa vkSj izfLFkfr;ksa dks izHkkfor djrh gSa pkgs ?kj ds ckgj gks vFkok ?kj ds 

HkhrjA 

2- bl lanHkZ esa f}rh; rF; dkuwuh lq/kkjksa dk gS ftlus efgykvksa dks lkekftd] vkfFkZd] jktuSfrd 

vkSj ikfjokfjd {ks=ksa esa lekurk izkIr djus ds voljksa dk ekxZ iz”kLr fd;k gSA 

3- r`rh; Lrj ij ge ;g ns[kr s gS fd fiNys N% n”kdksa esa Hkkjrh; lekt us vkfFkZd vk/kqfudhdj.k 

ds lanHkZ esa visf{kr lhek rd izxfr dh gS ftlus Je cktkj esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh dks fujUrj 

izksRlkfgr fd;k gSA 

4- vUr esa f”k{kk ds {ks= esa fd;k x;k lq/kkj tks efgykvksa dh ijEijkxr izfLFkfr ,oa Hkwfedkvksa dks 

ifjofrZr djus esa lgk;d gks ldrk gSA bldk izHkko Hkh ,d egÙoiw.kZ Lrj rd ns[kk tk ldrk gSA 

efgykvksa ds dk;ksZa ds voewY;u ij izdk’k Mkyus okys rhu izeq[k n`f"Vdks.k%& 

 ¼1½ mnkjhd`r ukjhokn 

 ¼2½ Økafrdkjh ukjhokn 

 ¼3½ lkekftd ukjhokn 

 mnkjhd`r ukjhokn 18 oha “krkCnh esa if”peh ;wjksi esa fodflr gqvk ftlds vUrxZr ijEijkxr 

laLFkkvksa vkSj fopkjksa dks le; dh dlkSVh ij [kjk lkfcr djus ds fy, rFkk muds vfLrRo dks cuk, 

j[kus ds fy, ijh{k.k ds fy, [kqyk NksM+k x;kA blh lanHkZ esa O;fDrokn rFkk efgykvksa dh izfLFkfr o 

Hkwfedk ls lacaf/kr fopkj fopkjdksa dk /;ku vkdf’kZr djus esa lQy gq, rFkk ;g ik;k x;k fd efgykvksa 

dh ikfjokfjd ,oa ?kjsyw ftEesnkfj;k¡ tks mudh ySafxd Hkwfedkvksa ls lacaf/kr Fkh] og eq[; :Ik ls 

efgykvksa dh dkuwuh o laoS/kkfud vf/kuLFkrk ij vk/kkfjr FkhA bl fopkj/kkjk ds vUrxZr ;g ekuk 
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x;k fd bl /kkj.kk ls ckgj fudyus ds fy, efgykvksa dks dsoy ,d ySafxd oLrq u le>dj rkfdZdrk 

dks ewfrZ ds :Ik esa Hkh ns[kk tk,A bl fopkj/kkjk ds vUrxZr  bl ckr ij cy fn;k x;k fd efgykvksa 

dks ukxfjd ,oa jktuSfrd vf/kdkjksa rFkk “kS{kf.kd lqfo/kkvksa ds ek/;e ls l”kDr cukuk pkfg, rFkk 

lkFk gh efgykvksa ds ?kjsyw Hkwfedkvksa dks pqukSfr ugha nh x;hA bl fopkj/kkjk dk izHkko Hkkjro’kZ esa 

lapkfyr fofHkUu lkekftd lq/kkj vkUnksyuksa esa ns[kk tk ldrk gS tks bl ckr ij cy nsrk gS fd 

lkekftd lq/kkjksa ds ek/;e ls gh lekt dks mi;qDr Lrj ij lq/kkjk tk ldrk gSA  

 blds foijhr ØkfUrdkjh ukjhokn lekt esa efgykvksa ds lkekftd voewY;u dks ,d vU; 

n`’Vdks.k ls izLrqr djrk gSA muds vuqlkj lEiw.kZ fyax& vk/kkfjr ØkfUr ds fcuk lekt dh iw.kZ lajpuk 

lEHko ugha gSA ;s fopkjd lekt ds vk/kkjHkwr laxBu dks gh pqukSrh nsrs gSa vkSj blfy, ;g ekurs gSa 

fd tc rd lekt esa efgykvksa dh ijEijkxr izfrfcEc pkgs og izse] ;kSu lUrqf’V] cPpksa ds ikyu&iks’k.k 

rFkk vUrZoS;fDrd laca/kksa ij dsfUnzr gS rc rd tSfodh; vk/kkjksa ij L=h vkSj iq:’kksa esa foHksn gksrk 

jgsxkA blh lUnHkZ esa ifjokj o fookg tSlh laLFkk,¡ efgykvksa dh lUrkuksRifr fØ;kvksa ij fu;U=.k 

djrh gSa rFkk fir`lukRed O;oLFkk dks cuk;s j[kus esa egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSaA vr% tc rd bu 

n`f’Vdks.kksa esa ifjorZu u fd;k tk, rc rd ,sls lekt dh dYiuk nwj dh ckr gS ftlesa ge efgykvksa 

dks iq:’kksa ds led{k LFkku fnyk ldsa rFkk bl n`f’V ls vkfFkZd {ks= esa mudh o`fRrdk ,oa jkstxkj ds 

izfr ,d ldkjkRed igy dj ldsaA2  

 ØkfUrdkjh fopkj/kkjk tks fyax&vk/kkfjr Hkwfedkvksa dh ppkZ djrh gS og L=h o iw:’k esa iw.kZ 

lekurk dh ckr djrk gSA bl n`f’Vdks.k ds vUrxZr ;g tksj fn;k tkrk gS fd fL=;ksa o iw:’kksa ds 

chp HksnHkko dks lekIr djus ds fy, la?k’kZ rc rd tkjh jguk pkfg, tc rd fL=;ksa dks iq:’kksa ds 

led{k lekurk dk volj izkIr u gks tk,] pkgs os O;kolkf;d izf”k{k.k] jkstxkj] vk;] x`gLFkh pykus 

o cPpksa dh ns[kHkky esa gksA ØkfUrdkjh fopkjd ;g lykg nsrs gSa fd efgyk,¡ viuh o`frdk ¼dSfj;j½ 
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ds izfr tkx:d gksdj iz;kl djsaA ftlds ek/;e ls os lkekftd vkSj vkfFkZd :Ik ls iq:’kksa ls Lora= 

gks ldsaA blh ds lkFk lekurk dh eqfge ifjokj ds vUnj Hkh tkjh jguh pkfg,A T;knk lgh vFkksZa esa 

efgykvksa dh eqfDr ,oa LorU=rk ewrZ :Ik rc rd ugha ys ldrh tc rd os nh?kZdkyhu o`frdk ;k 

dSfj;j dks u viuk,¡ vkSj x`fg.kh ds vkn”kZ o fopkj/kkjk dks u NksM+saA bl n`f’V ls bu fopkjdksa dk 

;g ekuuk gS fd fL=;ksa dh nks Hkwfedk,¡ ?kj ,oa dk;Z lkFk&lkFk Ik;kZIr :Ik ls lapkfyr dj ikuk 

dfBu dk;Z gSA ,slh efgyk,¡ mn~ns”;ksa vkSj Hkwfedkvksa ds ijLij fojks/kh vkSj la?k’kZoknh fLFkfr;ksa ds chp 

f?kjdj jg tkrh gSaA ,sls esa mudk ;g Hkh ekuuk gS fd efgyk,¡] x`fg.kh dh Hkwfedk blfy, djrh gSa 

D;ksafd iq:’k vkSj lekt leku :Ik ls x`gdk;ksZa] cPpksa ds ikyu&iks’k.k o ns[kHkky ds leku :Ik ls 

ugha fuHkkrsA 

 blh Øe esa rhljk mikxe tks efgykvksa ds v/;;u esa izk;% iz;ksx fd;k tkrk gS og gS lkekftd 

ukjhoknh mikxeA ;g mikxe eq[; :Ik ls ekDlZoknh n`f’Vdks.k ls fy;k x;k gS rFkk bldh tM+ 

mRiknu ds lk/kuksa ds futh LokfeRo esa vUrZfufgr gS tks L=h v/khuLFkrk dks izksRlkfgr djrk gSA ;g 

n`f’Vdks.k bl ekU;rk ij vk/kkfjr gS fd fL=;ksa }kjk ?kj ;k ifjokj esa fd;k x;k dk;Z dsoy mi;ksx 

ewY; ds :Ik esa ns[kk tkrk gS u fd fofu;e ewY;A blh Øe esa lektoknh fopkj/kkjk ls tqM+s ukjh 

v/;;u ds fopkjdksa dk ;g er gS fd lekt esa efgykvksa dk “kks’k.k ;k mRihM+u muds x`gdk;Z ds 

udn ewY; ls tqM+k u gksuk gSA efgyk,¡ ;|fi cPpksa ds ikyu&iks’k.k] cPpksa dks tUe nsuk] o x`gdk;ksZa 

dks djrh gSa rFkk muds bu dk;ksZa dks mRiknd fØ;k&dyki ekuk tkrk gS vkSj bl izdkj o lkekftd 

lEcU/kksa rFkk ?kjsyw Je ds {ks=ksa esa ;ksxnku djrh gSaA ijUrq bldk dksbZ fofue; ewY; u gksus ls os 

vkfFkZd :Ik ls l”kDr ugha gks ikrh vkSj iq:’kksa ds v/khu jgus ds fy, ck/; gksrh gSaA efgykvksa dh n”kk 

,oa izfLFkfr ls lacaf/kr nks izdkj ds ¼iSjkMkbe½ vk/kkjHkwr ekU;rk,¡ ik;h tkrh gSaA3 
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 igyh ekU;rk ds vUrxZr lekurk ewY;ksa dh ckr dh tkrh gS ftlds vUrxZr ;g /kkj.kk gS fd 

efgyk,¡ iq:’kksa ds lerqY; gSaA pq¡fd L=h o iq:’k esa laLFkkxr fofHkUurk,¡ vko”;d :Ik ls muesa 

vlekurk dks c<+kok nsrk gS rFkk fyax vk/kkfjr Hkwfedk,¡ lekt esa ,d ekU; ijEijk o ekU;rk ds :Ik 

esa yEcs le; ls iuius yxrh gSaA ,sls esa bl ckr ij /;ku nsuk vko”;d gS fd bl /kkj.kk dks cnyk 

tk, vkSj L=h o iq:’k esa tks tSfodh; ,oa “kjhj fØ;k i)fr ds foHksnksa dks NksM+ ckdh lHkh {ks=ksa esa 

lekurk dh igy djuh pkfg,A pkgs os dk;Z gksa] lkekftd ewY; gksa ;k O;ogkj gksaA os fdlh fyax 

fo”ks’k ls u tksM+dj cfYd L=h o iq:’k nksuksa ds lkFk rkjrE;rk LFkkfir djus esa lgk;d gksus pkfg,A 

 blh ls tqM+h f}rh; vk/kkjHkwr ekU;rk gS ftlesa efgykvksa ds eqfDr dh ckr dh tkrh gS rFkk 

bls iq:’k fojks/kh Hkh ekuk tkrk gSA ,sls esa efgykvksa dh eqfDr vkSj LorU=rk ls lacaf/kr uhfr o 

fØ;k&dyki efgykvksa }kjk gh r; fd;s tkus pkfg,A lkekftd laLFkk,¡ tks fyax foHksn vk/kkfjr 

lkekftd ewY;] ijEijk,¡ ,oa O;ogkj fu/kkZfjr djrs gSa] os fL=;ksa ds “kks’k.k dk vk/kkj cu tkrs gSaA ,sls 

esa fyax foHksn vk/kkfjr ekU;rkvksa dks rksM+uk pkfg,A 

ySafxd Hkwfedkvksa ds ckjs esa rhljs fo’o ds ukjhoknh n`f"Vdks.k 

 lekt esa efgykvksa dh izfLFkfr ,oa Hkwfedkvksa ds ckjs esa ge if”peh fopkjksa] iq¡thoknh fopkjksa vkSj 

lektoknh fopkjk sa ds vk/kkj ij le>us dk iz;kl djrs gSaA ;gk¡ ;g iz”u mBuk LokHkkfod gS fd D;k 

rhljh nqfu;k ds ns”kksa esa tks yEcs le; rd lkezkT;oknh iw¡thoknh ds v/khu jgh gSa] efgyk,¡ izk;% lcls 

fujhg ,oa xjhc oxZ ds :Ik esa rFkk lcls vf/kd “kksf’kr oxZ ds :Ik esa bu lektksa esa viuh mifLFkfr 

cuk, gq, FkhA ,sls esa tgk¡ if”peh ns”kksa esa pkgs os iw¡thoknh ;k lektoknh ns”k gksa vksj tgk¡ ukfj;ksa ds 

eqfDr dh ppkZ vkjEHk gks pqdh Fkh] ogha rhljh nqfu;k ds ns”kksa esa ,slk dksbZ l”kDr ukjh vkUnksyu ;k 

fopkj/kkjk vfLrRo esa ugha vk ik;hA vkSifuosf”kd dky esa efgykvksa ls lacaf/kr ftrus Hkh vkUnksyu Fks 

os izk;% LorU=rk vkUnksyu rd lhfer jgsA4 f}rh; fo”o ;q) ds ckn tc mifuos”k jkT;] jk’Vª&jkT; 
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ds :Ik esa vfLrRo esa vkus yxs ,sls esa efgykvksa dh eqfDr lEcU/kh tkx:drk c<+hA bl izdkj jkT;] 

lekt rFkk Lo;a efgyk,¡] efgykvksa ds “kks’k.k ds fo:) viuh vkokt mBkus yxhaA 

 rhljh nqfu;k ds ns”kksa esa tgk¡ efgyk vkSj fodkl dk ijLij laca/k efgykvksa ds vfLrRo ls tqM+k 

gS ogha ukjhokn ,d ,slk eqn~nk gS tks efgykvksa dks ekuo ds :Ik esa lEeku o izfr’Bk fnykus dk iz;kl 

djrk gSA5 tgk¡ rd fodkl esa efgykvksa dh Hkwfedk lEcU/kh iz”u gS og eq[; :Ik ls nks rF;ksa ij tk sj 

nsrk gSA  

¼v½- fir`lÙkkRed lektksa esa fodkl dh izfØ;k esa efgykvksa dk ,dhdj.k gks 

¼c½  fodkl dh vo/kkj.kk dks iqu% ifjHkkf’kr fd;k tk,] ftlds vUrxZr L=h o iq:’kksa dh leku :Ik 

ls Hkkxhnkjh fodkl dh izfØ;k esa r; dh tk, rFkk efgykvksa dks ,d egÙoiw.kZ ekuo lalk/ku ds :Ik 

esa ekU;rk nh tk,A blds fy, ;g vko”;d gS fd lekt esa L=h iq:’kksa dks leku vf/kdkj o volj 

iznku fd;s tk,¡A 

 blds foijhr ukjhokn efgykvksa dh izR;k”kkvksa ;k mEEkhnksa dks iqu% ifjHkkf’kr djrk gSA rFkk 

efgykvksa dh mRiknd ds :Ik esa Hkwfedkvksa dks vf/kd egÙo nsrk gSA LorU=rk ds mijkUr Hkkjr o’k Z esa 

Hkh efgykvksa dh izfLFkfr dks Å¡pk mBkus ds fy, cgqr lkjs iz;kl fd;s x;s gSaA lkFk gh efgyk,¡ Lo;a 

viuh leL;kvksa ds izfr igys dh rqyuk esa vf/kd tkx:d gqbZ gSA ifj.kkeLo:Ik cM+h la[;k esa efgyk 

laxBuksa dk mn; gqvk gSA tks efgykvksa dh leL;kvksa ds fo:) vkokt mBkrs gSaA6 

 bu lcds ckotwn iq:’kksa ds fopkj esa vHkh Hkh fL=;ksa ls lacaf/kr ijEijkoknh fopkj viuk izHkko 

j[krs gSa tks efgykvksa dks nqfo/kkiw.kZ fLFkfr esa jgus dks ck/; djrs gSaA7 jksfeyk Fkkij8 ds vuqlkj ukjh 

eqfDr vHkh Hkh Hkkjrh; lkekftd lajpuk ij rkRdkfyd izHkko ugha j[krk gS D;ksafd ;g vHkh Hkh uxjh; 

e/;e&oxhZ; efgykvksa rd gh lhfer gSA if”pe ns”kksa dh Hkk¡fr Hkkjrh; ukjhokn iq:’kksa ds n`f’Vdks.k 

dks cnyus esa] iq:’kksa dh vkdka{kkvksa] iq:’kksa dh LorU=rk o “kfDr dks ifjofrZr djus esa izHkko”kkyh ugha 
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jgk gS vkSj vHkh Hkh ukjhRo ds /kkj.kkvksa o ewy :Ik ls lacaf/kr ewY;ksa dks LFkkf;Ro iznku djus esa lgk;d 

gSA9 

 izLrqr v/;;u esa tc efgykvksa ds fookg ,oa o`fÙkdk ls lacaf/kr v/;;u djus dk iz;kl fd;k 

x;k gSA ,slh fLFkfr esa ;g vko”;d gksxk fd efgykvksa ds ckjs esa izpfyr ,oa ekU; nks izeq[k fl)karksa 

dh ppkZ Hkh dh tk,A tks ,d vko”;d dM+h ds :Ik esa ;g le>kus dk iz;kl djasxs fd fdl izdkj 

mUuhloha “krkCnh ds e/; ls ysdj vkt 21 oha “krkCnh ds nkSj esa efgykvksa ds ckjs esa lekt o iq:’kksa 

ds n`f’Vdks.k fdl izdkj ifjofrZr gksrs jgs gSaA 
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