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कालजयी कृतिय ों में सीिा का तिव्यातिव्य चरित्र: एक 

समीक्षण 
 

डॉ० ऋचा िानी ( तितक्षका) 

द्वािा श्री लक्ष्मण झा 

कैलािपुिी, वाडड न०- ०९, ि ड न०-०१ 

डुमिा, तजला- सीिामढ़ी, तपन क ड- ८४३३०१ 

   

                         “जनकनंदिनी जानकी का नाम ज्य ंही हमारे श्रवण कय रसदसक्त बनाता 

है, त्य ंही हमारे लयचनय ंके सामने अलयकसामान्य पदतव्रता की मंजुल मूदति झलूने लगती है | उनके कथन 

– मात्र से हमारा हृिय आनंि दवभयर हय उठता है | ----- हमारा हृिय रामकथा से इतना दिग्ध, रसदसक्त 

तथा घुल – दमल गया है दक हमारे दलए राम और जानकी दकसी अतीत युग की सृ्मदत न रहकर वतिमान 

काल के जीवंत प्राणी के रूप में पररणत हय गए हैं |” १ 

                              रामायण संसृ्कत का आदिकाव्य है और महदषि वाल्मीदक  आदिकदव | रामायण की 

सावििेदिक और साविकादलक महत्ता का कारण है – राम और जानकी का पावन चररत्र | परवती कदवयय ं

के दलए रामायण ‘उपजीव्य काव्य’ है तथा वाल्मीदक अमर पे्ररणास्रयत ! संसृ्कत की आलयचना – परम्परा में 

रामायण ‘दसद्धरस’ प्रबन्ध कहा जाता है :-  

                     “ सन्ति तसद्धिसप्रख्या ये च िामायणाियः  |” – (आनोंिवर्डन) 
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                  रामायण के नायक दवषु्ण के अवतार हैं | लयक – कल्याणाथि मानव रूप में उच्चाििों की 

स्थापना हेतु ‘चररत्र’  या ‘धमि’ के पयािय के रूप में कदव ने अपने काव्य – मंदिर में राम कय प्रदतदित दकया 

| 

                    तिनुरूप सीता भी एक दिव्य स्त्री हैं और श्रीराम की सहधदमिणी के रूप में समू्पणि नारी 

जादत के दलए अदितीय आििि स्थादपत दकया है | सीता का आििि चररत्र, अि्भुत िील और पदतव्रत धमि 

भारतीय संसृ्कदत के चरम दनिििन हैं | राम िारा अदवश्वास दकए जाने पर सीता ने प्रचंड स्वादभमान के 

साथ अपना पररचय दिया :- 

                             “अपिेि  मे जनकान्न त्पतिवडसुर्ािलाि् |  

                               मम वृिों च वृिज्ञ बहु िे न पुिसृ्किम् ||” २ 

सिाचार के ममि कय जाननेवाले िेवता ! राजा जनक की यज्ञभूदम से आदवभूति हयने के कारण ही मुझे 

जानकी कहकर पुकारा जाता है | वास्तव में मेरी उत्पदत्त जनक से नही ंहुई है | मैं भूतल से प्रकट हुई हूँ | ( 

अथाित साधारण मानव – जादत से दवलक्षण हूँ  - दिव्य हूँ | उसी तरह मेरा आचार – दवचार भी अलौदकक 

एवं दिव्य है | मुझमें चाररदत्रक बल दवद्यमान है, परनु्त ) आपने मेरी इन दविेषताओ ंकय अदधक महत्त्व नही ं

दिया |’ 

                           आदिकाव्य में जानकी का िील आदिकदव की प्रदतभा का दवलक्षण उिाहरण है 

पदतव्रत धमि का चरमयत्कषि है तथा भारतीय नारी की पदवत्रता का प्रतीक है | 

                            रावण की लंका में दप्रयतम से िूर भयाक्ांता सीता जहाूँ िारुण िुुः ख सहकर पदत 

दमलन की आिा में जीदवत हैं और उनकी कुिलता के दलए पल- पल दचंदतत और ियकाकुल वहाूँ रामिूत 

हनुमान के प्रस्ताव कय इस प्रकार अस्वीकार करती हैं –  

                              “ भिुडभन्ततों पुिसृ्कत्य िामािन्यस्य वानि |  

                         नाहों स्प्रष्टुम् स्वि  गात्रतमचे्छयों वानि िम || (सुोंिि) 

                          अथाित् मैं स्वयं दकसी भी परपुरुष का स्पिि नही ंकर सकती | अनाथ हयकर असमथि 

अवस्था में रावण का स्पिि मुझसे हुआ | पदत के दलए सीता के हृिय में अनन्य पे्रम और भक्तक्त भारतीय 
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पदियय ंके महान् आििि का प्रतीक है रावण के बार – बार प्राथिना करने पर भी सीता के दतरस्कारपूणि 

वचन आयि ललनाओ ंके सतीत्व के तेज कय उद्भादसत करते हैं | -  

                               

                                      “ चिणेनातप सवे्यन न सृ्पिेयों तनिाचिम् | 

                                  िावणों तकों  पुनिहों कामयेयों तवगतहडिम् ||” ३ 

अथाित् दनिाचर रावण से पे्रम करने की बात तय िूर रही मैं इसे अपने पैर से नही,ं नही ंबायें पैर से भी नही ं

छू सकती | 

           सीता का दिव्यत्व उस प्रसंग में भी िििनीय है जहाूँ इंद्र ब्रह्मा की आज्ञा से दिव्य खीर लेकर लंका 

में प्रवेि करते हैं और सीता से आग्रह करते हैं “ िुभे ! रंभयरु यदि मेरे हाथ से लेकर इस हदवष्य कय खा 

लयगी तय तुम्हें हजारय ंवषों तक भूख और प्यास नही ंसताएगी |” ४ 

                                     जानकी का प्रश्न उले्लखनीय है –  

                         “ कथों जानातम िेवेंद्रम् त्वातमहस्थों िचीपतिम् |”  

                                                               ( प्रतक्षप्त० / १६) 

िेवेन्द्र ! मैंने श्रीराम और लक्ष्मण के समीप िेवय ंके लक्षण अपनी आूँखय ंिेखे हैं | यदि आप साक्षात् िेवराज 

हैं तय उन लक्षणय ंकय दिखाएूँ  | 

                                                              (अरण्य, प्रदक्षप्त० १७) 

                   िेवता के लक्षण प्रकट दकए जाने पर िेवराज इंद्र कय आिरपूविक वे दनवेदित करती हैं – 

                                “यथा मे श्वसुि  िाजा यथा च तमतथलातर्पः  | 

                                िथा त्वामद्य पश्यातम सनाथ  मे पतिस्त्वया” ||२१|| 

अथाित् मेरे दलए जैसे मेरे श्वसुर महाराज ििरथ तथा दपता दमदथलानरेि जनक हैं, उसी रूप में मैं आज 

आपकय िेखती हूँ | मेरे पदत आपके िारा सनाथ हैं | उन्यनें इंद्र के हाथ से खीर लेकर भक्तक्तपूविक श्रीराम 

और लक्ष्मण कय अदपित करते हुए करुणा से कहा – 
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                             “ यति जीवति में भिाड सह भ्रात्रा महाबलः  | 

                              इिमसु्त िय भडक्त्या ििाश्नाि् पायसों स्वयों” ||२४||  

अथाित् यदि मेरे महाबली स्वामी अपने भाई के साथ जीदवत हैं तय यह भक्तक्तभाव से उनियनय ं के दलए 

समदपित है | तत्पश्चात् उन्यनें उस खीर कय स्वयं ग्रहण दकया | 

                        सीता का त्ाग और समपिण दकसे करुणाप्लादवत नही ंकरता ! पिीत्व और पदतव्रत की 

दिव्य आभा से िीप्त सीता कय जब राम के िारा िंका की दृदि से िेखा जाता है तब अनादृता नारी का 

दवद्रयह और ममिभेिी वाक्य िििनीय है – 

                                      “त्वया िु नििािद डल क्र र्मेवानुविडिा |  

                                      लघुनेव मनुषे्यष स्त्रीत्वमेव पुिसृ्किम् || 

                                     न प्रमाणीकृि: पातणबाडले्य बालेन पीतडिः  | 

                                     मम भन्ततश्च िीलों च सवं िे पृष्टि: कृिों ||” ५ 

‘नृपशे्रि ! आपने ओछे मनुष्य की भाूँदत केवल रयष का ही अनुसरण करके मेरे िील का दवचार छयड़कर 

केवल दनम्नकयदट की क्तस्त्रयय ं के स्वाभाव कय ही आपने सामने रखा है | बाल्यावस्था में आपने मेरा 

पादणग्रहण दकया है, आपके प्रदत मेरे हृिय में जय भक्तक्त और िील है, वह सब आपने पीछे ढकेल दिया |’ 

                 धन्य हैं माूँ जानकी और धन्य है वाल्मीदक की लेखनी ! चररत्र ही मानवता की कसौटी है और 

चररत्र ही मानव कय िेवता बनाता है | 

                  आदिकाव्य से पे्ररणा लेकर अनेकानेक काव्य नाटकय ं का सृजन हुआ | दजनमें भास, 

कादलिास और भवभूदत की दृदि में सीता का चररत्र प्रसु्तत करना यहाूँ अभीि हयगा | भास के 

िामकथातश्रि नाटक ों में सीिा-  

                    भास कादलिास के पूविवती संसृ्कत के सविप्राचीन नाटककार हैं | भास की प्रिंसा स्वयं 

कादलिास ने अपने ‘मालदवकादिदमत्र’ नाटक की प्रस्तावना में दकया है | ‘प्रदतमा’ और ‘अदभषेक’ भास के 

रामकथादश्रत नाटक हैं दजनका उपजीव्य भी रामायण है | 

                   “ अदभषेक नाटक में एक साधारण स्त्री की भाूँदत वे रावण पर जीत पाने के दलए ईश्वर से 

प्राथिना करती हैं दक “ हे ईश्वर अगर मैं अपने कुल के ययग्य पादतव्रत् से आयिपुत्र कय चाहती हयऊूँ  तय 

उनकी दवजय हयवे |” ६ 
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रावण – दवजय के बाि लयगय ंके दवश्वासाथि राम सीता से स्वयं कय अलग करते हैं | अदभप्राय जानकर सीता 

अदि में प्रवेि करती हैं | सीता कय लेकर साक्षात् अदििेव प्रकट हयते हैं और राम से दनवेिन करते हैं - 

“ हे पुरुष िम, हे िाजेन्द्र सवडल कवन्तििा, अपापा, अक्षिा िथा िुद्धा इस अपनी सीिा क  स्वीकाि 

कीतजए |”  

           आप जनकात्मजा इस सीिा क  लक्ष्मी ही समझें, लक्ष्मी ही मनुष्य रूप र्िकि  आपके 

पास आई है |  

                राम स्वीकार करते हैं दक- ‘ हे अदििेव ! मैं सीता की पदवत्रता कय जानता हूँ | लयगय ं के 

दवश्वसाथि ही मैंने ऐसा दकया है | ७  

               ‘प्रदतमा’ नाटक में स्वयं राम सीता की प्रिंसा में कहते हैं – 

                         “अल्पों िुल्यिीलातन द्वन्द्द्वातन सृज्यिे |”  

                   दवधाता समान िीलवाले जयड़े कम ही बनाते हैं | 

सीता िील की प्रदतमूदति है | सीता के तेज से ितु्र रावण भी आश्चयिचदकत हुआ – 

                                     अहह ! अह पतिव्रिायसे्तज |  

                         “ य Sहमुत्पतिि  वेगान्न िग्धः  सदयडिन्तितभः  |  

                            अस्या  परितमिैिडग्ध: िप्त Sस ते्यतभिक्षिै: || ८  

            अथाित् वेग से आकाि में उड़ते हुए जय मैं सूयि की संतप्त दकरणय ंसे नही ंजला, वही- मैं तुम्हारे 

दगने हुए अक्षरय ं(िाप िेती हूँ ) से झुलस गया | 

                           अतुः  भास की सीता भी दिव्य आभा से संपन्न और शे्रि मानवी स्त्री के गुणय ं से 

मदहमामंदडत हैं |  
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कातलिास की सीिा – 

                            कादलिास संसृ्कत के सविशे्रि नाटककार और कदव हैं | ‘रघुवंिम्’ महाकाव्य का 

उपजीव्य भी रामायण है | इस महाकाव्य में इक्ष्वाकुवंि के राजाओ ंका संुिर वणिन है | प्रजाकल्याण के 

दलए आत्मसुख का सविथा त्ाग भारतीय नरेिय ंका परम कतिव्य रहा है | सीता- पररत्ाग रामराज् की 

प्रदतदनदध घटना है | रघुवंि के १४ वें (६१-६७ श्लयक) सगि में दचदत्रत राजाराम के िारा पररत्क्त सीता का 

दचत्र तथा उनका राम कय भेजा गया सने्दि अतं्त भावपूणि, गंभीर तथा हृियद्रावक है | 

                            गभिभार से श्रान्त सीता लक्ष्मण से पूछती हैं – ‘क्या ऐसी दवकट पररक्तस्थदत में उनका 

पररत्ाग िास्त्रानुकूल है या इक्ष्वाकुवंि की मयाििा के अनुरूप है ?’ 

                            “वाच्यस्त्वया मद्वचनाि् स िाजा वह्नौ 

               मम ल कवािश्रवणािहासी: शु्रिस्य तकम् िि् सदृिों कुलस्य || ९ 

                                                                                     ( रघु० १४/२१) 

परनु्त दिर वह संतयष करती हैं दक ‘राम कल्याणबुक्तद्ध ठहरे, अपने दप्रय पात्रय ंके कल्याण की कामना 

करने वाले हैं |   वे मेरे दलए दकसी अकल्याण वसु्त की क्या कभी कल्पना कर सकते है ? अतुः  मेरे ही 

प्राचीन पातकय ंका यह जागरूक िल है |’- १० 

                         

                        “कल्याण बुदे्धिथवा िवायों न कामचाि  मतय िोंकनीय: 

                        ममैव जन्मािि पािकानाम् तवपाक तवस्फद जडरु्िप्रमेयः  ||”   

             सीता के अंदतम दनवेिन में दकतना त्ाग दकतना संतयष है – ‘राम राजा ठहरे और मैं एकादकनी 

तपक्तस्वनी | वे सामान्य प्रजा की तरह ही मेरा ध्यान रखें |’ 

                        अतुः  कदवकुलगुरु कादलिास ने भी िेवी सीता कय अपार श्रद्धा िेकर अपने काव्य में 

िीषािसन दिया | सीता के चररत्र में यहाूँ भी अि्भुत आििि, त्ाग, तेज और समपिण के ज्वलंत प्रमाण 

दिखाई िेते हैं | 
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भवभूदत की सीता –  

                        ‘उत्तररामचररतम्’ भवभूदत का  सात अंकय ंका सविशे्रि नाटक है | इसमें राम के 

लयकयत्तर उत्तरचररत्र का वणिन है | 

 उत्तररामचररतं के सातवे अंक में पृथ्वी – भागीरथी के संवाि में सीता पररत्ाग की घयर दनंिा है | ियक 

व्यक्त करती पृथ्वी के इस कथन में सीता के अलौदकक स्वरुप का दिग्दििन हयता है – 

                              “ न प्रमाणीकृिः  पातणबाडले्य बालेन पीतडिः  |  

                                नाहों न जनक  नातिनाडनुवृतिनड सोंिति: ||” ११   

             अथाित् बाल्यावस्था में बालक (राम) के िारा पररगृहीत हाथ प्रमाण नही ंमाना गया, न मैं (पृथ्वी) 

प्रमाण मानी गई, न जनक, न अदि, न सीता िारा राम का अनुवतिन और न (गभिस्थ) संतदत का ही दवचार 

दकया गया | 

                                सीता कय समझाती हुई ियनय ं िेदवयाूँ उनका बखान करती है – “ जगत् के दलए 

मंगल के कारणरूप अपने कय तुम क्यय ंगदहित समझती हय ? दजसके साथ से हमियनय की भी पदवत्रता 

प्रकृिता कय प्राप्त कर रही हैं |” (उत्तर० ७/८)  

                                सीता के दलए राम ियकाकुल हैं | सीता के पृथ्वी िेवी से गयि में स्थान िेने की 

प्राथिना सुनकर राम दवलाप करते हुए मूदछि त हय जाते हैं – 

“क्यय ंसीता का दवलय हय गया ? हाय िेदव ! हाय िंडकारण्य के वास के समय की दप्रयसंदगनी | हाय चररत्र 

की िेवता ! तुम अन्य लयक कय चली गई हय ||” १२ 

                        अरुन्धती सीता की पदवत्रता का प्रमाण पुरवादसयय ंकय िेती हैं | अदििेव दसद्ध कर चुके 

हैं | ब्रह्माजी ने दजसकी प्रिंसा की है | सभी िेवताओ ंने सु्तदत की | ऐसी सीता रामभद्र के िारा अंगीकार 

की जाए, इस दवषय में आपकी क्या सहमदत है ? दिर वह राम से अनुरयध करती है – “हे जगतत्पदत 

रामचंद्र ! तुम सुवणिमयी प्रदतकृदत (प्रदतमा) की पदवत्र प्रकृदत (मूलभूत) दप्रया कय धमािनुसार यज्ञ में 

धमिचाररणी दनयुक्त करय |”  

         लक्ष्मण – संवाि में सीता का धैयि एवं िील उले्लखनीय है | लक्ष्मण स्वयं कय अपराधी मानते है 

क्ययदंक राम की आज्ञा से उन्यनें ही सीता कय गभािवस्था में वन में छयड़ा था | 
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                                  “ आये एष तनलडज्ज  लक्ष्मण प्रणमति |” 

सीता उन्ें दचरंजीव हयने का आिीष िेकर इंदगत करती है दक उनकी भ्रातृभक्तक्त अदितीय है| 

                                     “वत्स ! ईदृिस्त्वों तचिोंजीव |”  (उिि० ७)  

अतुः  भवभूदत के इस नाटक में भी सीता के अलौदकक और लौदकक ियनय ंस्वरूप का संुिर संगम हुआ है 

| 

                   दहंिी के आचायि तथा महाकदव अययध्यादसंह उपाध्याय ‘हररऔध’ का ‘वैिेही – वनवास’ 

उत्तररामचररतम् के कथासूत्र से बहुत प्रभादवत है | 

िामचरिि मानस में सीिा – गयस्वामी तुलसीिास का मानस दहंिी सादहत् की कालजयी रचना है | 

रामकाव्य में मानस कय जय लयकदप्रयता दमली वह वणिनातीत है | राम तुलसी के आराध्य िेव हैं | सीता के 

चररत्र का इतना मयािदित वणिन अन्यत्र िुलिभ है | सीता – राम के गुणकीतिन और आििि उपस्थापन के 

दलए तुलसी ने सीता – पररत्ाग की घटना कय अपने काव्य में आश्रय नही ंदिया | 

                         तुलसी की आराध्या िेवी सीता सभी लौदकक उपमाओ ंसे परे हैं | कदव उनकी ियभा 

वणिन में स्वयं कय असमथि पाता है – 

                                      “ तसय स भा नतह जाइ बखानी |  

                                         जगिन्तिका रूप गुण खानी || 

                                         उपमा सकल म तह लघु लागी 

                                          प्राकृि नारि अोंग अनुिागी ||”  

                       अथाित् सीता जगत् जननी हैं | उनकी उपमा लौदकक क्तस्त्रयय ंकय िी जाने वाली उपमाओं 

से नही ंिी जा सकती | 
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                        सीता के िील और गांभीयि की अि्भुत छदव पुष्पवादटका – प्रसंग में उद्धरणीय हैं | राम 

की अदभलाषा ह्रिय में संजयकर पाविती से दवनती करती हैं – 

                                           “म ि मन िथु जानहु नीके | 

                                          बसहु सिा उि पुि सबही के || 

                                          तकन्हेंऊँ प्रकट न कािन ि ही | 

                                         अस कही चिण गहे बैिेही || १५  

                    कैसी अि्भुत  लीला है | भगवान् दिव स्वयं राम कय अपना ईि मानते हैं | पाविती दजस 

सीता का रूप धारण कर राम की परीक्षा लेती हैं, वही सीता मानवी रूप में राम कय वर रूप में पाने के 

दलए गौरी – पूजन कर पाविती के चरण पकड़ती हैं |  

                     वनगमन – प्रसंग में यद्यदप श्रीराम ने सीता कय साथ न जाने के दलए बहुत समझाया | वन 

के िुगिम मागि, दहंसक जीव, भयावह दृश्य ंका वणिन कर सीता कय दवमुख करने का प्रयास दकया | परनु्त 

सीता पदत की अनुगादमनी थी ं| उनके नेत्र जल से भर गए और वे दप्रय दवययग की आिंका से व्याकुल हय 

उठी ं| सास के पैर लगकर हाथ जयड़कर कहने लगी ं– ‘ हे िेदव ! मेरी इस बड़ी दढठाई कय क्षमा करें  | मुझे 

प्राणपदत ने वही दिक्षा िी है दजससे मेरा परम दहत हय | 

                     परनु्त मैंने मन में समझ कर िेख दलया दक पदत दवययग के सामान जगत् में कयई िुुः ख नही ं

है |  

            “ मैं पुतन समुतझ िीन्तख मन माही ों | पति तवय ग सम िुखु जग नाही ों ||”  

                     “ िुम्ह तबनु िघुकुल कुमुम तबरु् सुिपुि निक सामान ||”१६  

                 सीता ने अपने दृढदनश्चय और अकाट्य तकि  से राम कय दनरुत्तर कर दिया | जानकी के 

स्थादपत आििि और पदत दवहीन अबलाओ ंकी क्तस्थदत आज भी उतना ही प्रासंदगक है –  

             “ तजय तबनु िेह निी तबनु बािी | िैतसअ नाथ पुरुष तबनु नािी ||” 
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                अपहृता सीता रावण की अियक वादटका में कैसे जीदवत हैं, हनुमान के मुख से राम कय दिए 

गए सने्दि में ममिस्पिी ढंग से दचदत्रत हुआ है – 

                           “ नाम पाहरू तिवस तनतस ध्यान िुम्हाि कपाट | 

                            ल चन तनज पि जोंतत्रि जातहों प्रान केतहों बाट ||” १७ 

                      अथाित् हे प्रभु ! आपका नाम दिन – रात पहरा िेने वाला है, आपका ध्यान ही दकवाड़ है | 

नेत्रय ंकय अपने चरणय ंमें लगाए रहती हैं, यही ताला लगा है, दप्रय प्राण जाएूँ  तय दकस मागि से ? 

                        सीताजी का िुख सुनकर, प्रभु के कमल नयन भर आए और वे बयले – मन, वचन और 

िरीर से दजसे मेरी ही गदत (आश्रय) है उसे क्या स्वप्न में भी दवपदत्त हय सकती है ? तुलसी ने दलखा –  

                                    

                                   “सुतन सीिा िुः ख प्रभु सुख अयना | 

                                      भरि आए जल िाजीव नयना || 

                                      बचन काएँ मन मम गति जाही | 

                                     सपनेहँु बदतझअ तबपति तक िाही || १८ 

                          नाना दवघ्न – बाधाओ ंकय पार कर राम सीता – मुक्तक्त हेतु लंका पर आक्मण करते हैं 

युद्ध में उनकी दवजय हयती है | सीता कय सािर लाया जाता है | राम कुछ नरलीला करते हैं | वनवास के 

क्म में सीता की छाया मात्र ही उनकी संदगनी रही | वास्तदवक सीता कय सुरक्षाथि उन्यनें अदििेव कय 

समदपित दकया था | अतएव पुनप्रािक्तप्त हेतु राम सीता की ओर रहस्यपूणि ढंग से कुछ कटु वचन कहे | सीता 

अदभप्राय जानकर प्रभु के वचनय ंकय दसर – माथे चढ़ाकर लक्ष्मण कय कहती हैं –  

                                       “ प्रभु के बचन सीस र्रि सीिा | 

                                         ब ली मन क्रम बचन पुनीिा || 

                                          लतिमन ह हु र्िम के नेगी | 

                                         पावक प्रगट किहु िुम्ह बेगी || १९  

                          आज्ञा पाकर लक्ष्मण सजल नेत्रय ंसे अग्रज की ओर िेखने लगे | प्रभु का रूप िेख कर 

अदि का प्रबन्ध दकया | प्रज्वदलत अदि िेखकर सीता हदषित हुई | दनभीक भाव से लीलापूविक जानकी ने 

दनवेिन दकया – 
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                                     “ जौ मन बच क्रम मम उि माही ों | 

                                        ितज िघुबीि आन गति नाही ों || 

                                        िौ कृसानु सब कै गति जाना | 

                                        म  कहँु ह उ श्रीखोंड समाना || २०  

                            ‘यदि मन वचन और कमि से मेरे हृिय में श्रीराम कय छयड़कर िूसरी गदत नही ंहै, तय 

अदििेव जय सबके मन की गदत जानते हैं, मेरे दलए चन्दन के समान िीतल हय जाएूँ  |’ 

                              अदि में प्रवेि करते ही सीता की छाया मूदति और लौदकक कलंक जल कर भस्म हय 

जातें हैं | प्रभु के चररत्र कय दकसी ने नही ंजाना | िेव, दसद्ध और मुदन आकाि में खड़े िेखते हैं |  

                      “ र्रि रूप पावक पातन गतह श्री सत्य शु्रति जग तबतिि ज  | 

                             तजतम िीिसागि इोंतििा िामतह समपी आतन स  ||  

                          स  िाम बाम तबभाग िाजति रुतचि अति स भा भली | 

                           नव नील नीिज तनकट मानहँु कनक पोंकज की कली ||  २१ 

                           अथाित् तब अदि ने िरीर धारण करके वेिय ं में और जगत् में प्रदसद्ध वास्तदवक 

सीताजी का हाथ पकड़ उन्ें श्रीरामजी कय वैसे ही समदपित दकया जैसे छीरसागर ने दवषु्ण भगवान कय 

लक्ष्मी समदपित की थी | वे सीताजी श्रीरामचंद्र जी के वाम भाग में दवरादजत हुईं | उनकी उत्तम ियभा 

अतं्त संुिर है | मानय नए क्तखले हुए नीलकमल के पास सयने की कली सुियदभत हय | 

                             िेवताओ ं ने हदषित हयकर िूल बरसाया | आकाि में डंके बजने लगे | दकन्नर गाने 

लगे | दवमानय ंपर चढ़ी अप्सराएूँ  नाचनें लगी ं| कैसा नयनादभराम अलौदकक दृश् है – 

                      “ बिषतहों सुमन हितष सुि बाजतहों गगन तनसान | 

                        गावतहों तकों नि सुिबर्द नाचतहों चढ़ी ों तबमान || २२  

                         िेवताओ ंने भगवान् राम की बारम्बार सु्तदत की | स्वगि से ििरथ आए | प्रभु ने अनुज 

सदहत वंिना कर दपता का आिीवािि दलया | स्वयं िेवराज इंद्र दजनकी सु्तदत कर भक्तक्त का वरिान माूँगते 

हैं, उन युगल मूदति सीता – राम की दिव्यता का और क्या प्रमाण हय सकता है ? 

                        “बैिेतह अनुज समेि | मम हृिहँ किहु तनकेि || 

                       म तह जातनए तनज िास | िे भन्तत िमातनवास ||” २३ 
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                       उपयुक्ति दववेचन से स्पि है दक सीता और राम सभी कदवयय ंके पूज् रहे | उनका आििि 

चररत्र उन कदवयय ं के कथानकय ंकय सुदृढ़ आधार दिया | कथानायक – नादयका का जीवन – संघषि 

कथावसु्त में गदत एवं प्राण का संचार करता है | उनकी लक्ष्य – प्राक्तप्त कदव का मुख्य उदे्दश् हयता है | 

दवघ्नय ंपर दवजय में नायक का चररत्रयत्कषि िीखता है और सामादजकय ं के दलए एक लयककल्याणकारी 

आििि की स्थापना हयती है | 

                          ‘रामचररत मानस’ इस दृदि से सवािदधक सिल और जनदप्रय महाकाव्य है | अपने 

आराध्य िेव के मदहमामंडन हेतु तुलसी ने सीता – दनवािसन के प्रसंग कय ‘मानस’ में घदटत नही ंहयने दिया 

है | यह तुलसी की दवलक्षण प्रदतभा और नारी दवषयक भावना ियनय ंका ज्वलंत उिाहरण है | तुलसी का 

युग घयर अनाचार का युग था | दहन्िू धमि खतरे में था | ऐसे समय में राम जैसे महानायक और लयकनायक 

के जीवन – चररत िारा व्यक्तक्त और समाज ियनय ंके महयत्थान का लक्ष्य कदव की दृदि में अदधक महत्वपूणि 

था | रामायण हमारा जातीय इदतहास है | अतुः  तुलसी ने अपने मानस कय तुलनात्मक दृदि से अदधक 

दनमिल, दनष्कलंक और शे्रि बनाया | सीता का सौन्दयि - वणिन हय या िील – वणिन तुलसी ने दजस भक्तक्त 

श्रद्धा और मयाििा का पालन दकया वह अदितीय है | सीता तुलसी की दृदि में सिा अलौदकक आभा – 

संपन्न नारी हैं | 

                          प्रसु्तत आलेख में संसृ्कत और दहंिी ियनय ंसादहत् की प्रमुख रचनाओ ंके आधार पर 

सीता के दिव्यादिव्य चररत्र का समीक्षण दकया गया है | जगात्जननी के दवराट् चररत्र का दिग्दििन सामान्य 

दृदि से कहाूँ संभव है ! सीता और राम परस्पर दभन्न नही,ं एकरूप हैं | संत तुलसी के ही िब्य ंमें -  

                                         कहँ िघुपति के चरिि अपािा 

                                         कहँ मति म ि तनिि सोंसािा ||  
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