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lksenso lwjh ds lekftd vkSj jktuhfrd Hkwfedk 

czts'k dqekj  

'kks/kkFkhZ] 

jktuhfr foKku foHkkx 

yŒ ukŒ fefFkyk fo foŒ] njHkaxkA 

 

lkjka'k 

 Hkkjr esa dksbZ vkSipkfjd jktuhfrd n'kZu ugha jgk gSA jkT;&O;oLFkk&'kkL= ij vusd izfl) xzaFk 

vo'; miyC/k gksrs gSa n.Muhfr vFkkZr~ 'kfDr dk 'kklu viuh jktuhfr vFkkZr~ jktk /kj.k ,d O;kogkfjd 

fo"k; jgk gSA jkT; O;oLFkk ij fyf[kr xzaFk jkT; laxBu rFkk 'kkldh; dk;ksZa ds lapkyu lEcU/k funsZ'k 

nsrs gSaA buesa dkSfVY; dk vFkZ'kkL=] egkHkkjr dk 'kkfUr ioZ] jkek;.k] euqLe`fr deUnd dk uhfrlkj] 

lksenso lwjh dk ^uhfrokD;ke* vkfn xzaFk egÙoiw.kZ gSaA iztk dks /;ku esa j[kdj lhrk dks ouokl Hkkstus 

dk fopkj djus ij etcwj gksrs gSaA jktra= esa jktk ds vf/kdkjksa ds lkFk&lkFk tuer dk Hkh viuk egÙo 

jgk gSA izLrqr egkdkO; esa dfo us jktra= esa jktk vkSj iztk dh fLFkfr dks Li"Vr;k n'kkZ;k gSA blesa 

jktk ds vf/kdkj] dÙkZO;ksa dk mYys[k gSA blds lkFk gh iztk dh jktra= esa vge~ Hkwfedk dk Hkh mYys[k 

fd;k gSA 

ewy 'kCn% jktra=] laxBu] n.Muhfr] jktuhfrd 

 

çLrkouk  

 lekt esa L=h vkSj iq#"k ,d nwljs ds iwjd gSaA fdlh Hkh lekt dh [kq'kgkyh fL=;ksa ds [kq'kgky 

thou ij fuHkZj djrh gS D;ksafd L=h ifjokj dh /kqjh gksrh gSA Lo;a L=h [kq'kgky jgsxh rks ifjokj ds vU; 

tuksa dks Hkh [kq'kgky j[k ik,xhA L=h lekt esa vusd Hkwfedk,¡ fuHkkrh gSA tSls & csVh] cgu] iRuh] ekrk 

vkSj vkfn f'kf{kdk ;kuh dh cPps dh izkFkfed xq# ,d ek¡ ¼L=h½ gh gksrh gSA bu lHkh Hkwfedkvksa dks 

fuHkkdj L=h euq"; ds thou esa egÙoiw.kZ LFkku j[krh gSA blfy, lekt esa fL=;ksa ds xkSjo vkSj lEeku 

dh j{kk djuk lHkh yksxksa dk dÙkZO; gSA jkejkT; esa fL=;ksa dks iq#"k dh xqyke ugha vfirq v/kkZafxuh ekuk 

x;k gSA bl izdkj dfo us ,d vkn'kZ jktra= dh fo'ks"krkvksa dks izLrqr fd;k gSA izLrqr dkO; esa dfo us 

jktra= dk o.kZu fd;k gS ftlesa jktk jkepUnz dk 'kklu v;ks/; uxjh esa dk;e gSA  
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    ^^iztkfgra izfrJqR; /kwrZ% lk/k;rs u rr~A  

    loZalgkfi lgrs u /kjk rL; 'kklue~AA  

   u drkZ dsoya oDrk O;ogrkZ u deZ.kke~A  

     vlR;oknh nEHkh p u jktk fdUrq o´~pd%AA** 

  vFkkZr~ tks /kwrZ jktk iztkfgr dh izfrKk djds Hkh mldks iwjk ugha djrk] lc dqN lgu djus 

okyh Hkwfe Hkh mldk 'kklu lgu ugha djrhA tks dsoy opu ls iztkfgr dh ckr djrk gS O;ogkj vkSj 

dk;Z ls ugha] og vlR;oknh vkSj /kwrZ jktk ugha vfirq iztk dks Bxus okyk gSA blesa dfo us jktra= esa 

jktk ds dÙkZO;ksa dk mYys[k fd;k gSA ;g fopkj orZeku yksdrkaf=d O;oLFkk ij Hkh ykxw gksrk gS ftlesa 

'kkld oksV ds fy, turk ls >wBs oknk djrs gSa vkSj lÙkk izkfIr ds i'pkr~ vius oknksa ls eqdj tkrs gSaA 

orZeku jktuhfr esa >wBs] eDdkj vkSj voljoknh usrkvksa dh Hkjekj gks xbZ gSA lÙkk/kkjh yksxksa esa vkbZ bl 

deh dks /;ku esa j[krs gq, dfo us rRdkyhu jktrkaf=d O;oLFkk esa jktk ds dÙkZO;ksa dk mYys[k fd;k gSA 

jktk viuh iztk dk ,d j{kd gksrk gSA mls iztk dks Bxus dh ctk, iztkfgr ds ckjs esa lkspuk pkfg,A 

,d vkn'kZ jktk ds opu vkSj deZ esa lekurk gksuh pkfg,A bl izdkj izLrqr dkO; esa dfo us vkn'kZ jktk 

dk fp=.k djrs gq, jktra= dh fo'ks"krkvksa ij izdk'k Mkyk gSA blesa dfo us jktk jke ds ?kks"k.kk&i= dks 

izLrqr fd;k gS  

dh izfrKk djrs gSa &   

    ^^rík;knks·LE;ga jke% LFkkfirks jkT; 'kklusA  

      Hkof)% izfrtkus·ga lk{khdR̀; xq# u"̀khuAA  

     'kjhja c/koks nkjk jkT;a dks"kks cya o;%A  

     fpra foÙka p jkeL; /kekZ;kfLr lefiZre~AA 

     iztkfgra lk/kf;";s j{kkf;/;s olqU/kjke~A  

      U;k;L; pkfi /keZL; LFkkif;";s lq'kklue~AA**  

vFkkZr~ eSa xq#vksa vkSj lR;oknh _f"k;ksa dks lk{kh ekudj izfrKk djrk gw¡ fd iztkfgr ds dk;Z djds jke 

jkT; LFkkfir d:¡xkA vkids lEeq[k fLFkr bl jkT; dk 'kjh] cU/kqtu] L=h] jkT;] dks"k] 'kfDr] vk;q] eu 

vkSj /ku lHkh /keZ ds fy, lefiZr gSaA eSa iztkfgr ds dk;Z d:¡xk] Hkwfe dh j{kk d:¡xkA U;k; vkSj /keZ dk 

'kklu LFkkfir d:¡xkA 

 bl izdkj izLrqr dkO; esa jktk jke ds ?kks"k.kk&i= ds ek/;e ls jktra= esa yksdrkaf=d O;olFkk 

dks n'kkZ;k gSA jktk jke rkuk'kkgh u gksdj iztkfgr dh ckr djus okys vkn'kZ jktk ds :i esa mifLFkr 

gksrs gSaA os flagklu ij vklhu gksus ls igys vius xq#vksa ds le{k vius mÙkjnkf;Ro ds fuokZg dh izfrKk 

ysrs gSaA os ru&eu&/ku ls viuhiztk ds izfr lefiZr gksus dh izfrKk ysrs gSaA jktk jke ds jkT; esa 

O;oLFkk esa iztk loksZifj gS u fd jktkA bl izdkj dfo us ,d vkn'kZ jktra= dh LFkkiuk dh gS tks 
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orZeku esa Hkh izklafxd ,oa vko';d gSA flagklu ij vklhu gksrs le; jktkjke vius njckj esa ,d 

?kks"k.kk&i= izLrqr djrs gSa ftlesa os viuh U;k; O;oLFkk ,oa n.M fo/kku ds ckjs esa crykrs gSa fd & 

     ^^vùrh diVh Øwjks yqC/k% Øks/kh p fgald%A  

      pkSj% izeknh drZO;s n.M~;% izk.kS/kZuS'p okAA** 

vFkkZr~ >wBs] diVh] Øwj] yksHkh] Øks/kh] tho fgalk djus okyk] pksj vkSj vius dÙkZO; esa vlko/kku jgus 

okyk/ku vFkok izk.kn.M dk Hkkxh gksxkA jktra= esa 'kklu dks lqpk: :i ls pykus ds fy, n.M fo/kku 

dk izko/kku Hkh vfuok;Z gksrk gSA izLrqr dkO; esa dfo us jktk jke ds ?kks"k.kk&i= ds ek/;e ls jktra= esa 

n.M fo/kku dh vfuok;Zrk dks n'kkZ;k gSA izLrqr dkO; esa dsoy euq";ksa dks gh i'kq&if{k;ksa dks Hkh U;k; dh 

xqgkj yxkus ij U;k; feyrk gS ftldk mnkgj.k ^dqÙks* vkSj ^mYyw ,oa fx)* izdj.k esa ns[kk tk ldrk 

gSA jktk jke dks ,d U;k; fiz; 'kkld ds :i esa n'kkZ;k x;k gSA jkejkT; esa lHkh vius&vius dÙkZO;ksa 

,oa vf/kdkjksa dk ikyu djrs gSaA tgk¡ dgha Hkh fdlh ds vf/kdkjksa dk guu gksrk gS vFkok dÙkZO;ksa dk 

mYya?ku gksrk gS Lo;a jktk jke mldk U;k; djrs gSaA jktra= esa U;k; O;oLFkk esa ikjnf'kZrk dk gksuk 

vko';d gSA U;k;&O;oLFkk dh [kkfe;k¡ dq'ky 'kklu ds fy, gkfudkjd gksrh gSaA izLrqr dkO; esa dfo us 

dSds;h vkSj jke ds laokn ds ek/;e ls n.M fo/kku ds fu;eksa dk fp=.k fd;k gS & 

    ^^n.Mik=efi n.M~;rs ;nk rL; eUrqefopk;Z 'kkldS%A 

     Js;ls Hkofr r= nkf.Mds uSo n.M~; mHk;= nw"k.ke~AA 

vFkkZr~ n.Mik= ds vijk/k ds Bhd ls u lqudj ;fn dksbZ vf/kdkjh n.M nsrk gS rks n.Muh; vkSj n.M 

nsus okys 'kkld nksuksa ds fy, dY;k.kdkjh ugha gksrkA bl izdkj U;k; izfØ;k esa lekt esa izpfyr 

fu;e&dkuwu O;oLFkk dk ikyu fd;k tkrk gSA lHkh ds vf/kdkjksa dh j{kk Lo;a jktkjke djrs gSaA ;fn 

dksbZ vius dÙkZO;ksa dk vuknj djrk gS rks mls rdZ laxr k;k tkrk gSA izLrqr dkO; esa jktk jke }kjk 

fdlh Hkh vijk/kh dks izk.kn.M nsrs gq, ugha n'kkZ;k gSA ^'kEcwd izdj.k* esa Hkh jktk jke 'kEcwd dks 

le>kdj mls mlds dÙkZO;ksa dh ;kn fnykrs gSaA tcfd izpfyr jkedFkk esa jke }kjk 'kEcwd dks e`R;qn.M 

nsrs gq, n'kkZ;k x;k gSA O;kogkfjd :i ls ykxw gksus dk Hkh fp=.k fd;k gS & 

   vkn'kZHkwiL; xq.ks"kq Hkw;% iztklq l³~ØkfUreqikxrs"kqA  

   jktkuq:ik fg iztk HkoUrhR;kHkk.kda lkFkZdrka cHkktAA 

   xqjksoZf'k"Bkr~ leokIrfo|ks uhrhLrq jkT;s fujnh/kj|k%A  

   lkUǹf"VdRosu fg rklq dkf'pnqndZjE;k'p cHkqfgZ dkf'pr~AA 

   uSokfXunkgk= p rks;o)̀snqZfHkZ{krks ok xnlEizlkjkr~A  

   uSosfrtU;a u p ekfjdk;k jkeL; jkT;s fg Hk;a cHkwoAA  

  u lSfudsH;ks uìlsodsH;ks u ?kkrqdsH;ks u p rLdjsH;%A 

    u o´~pdsH;ks u p 'kfDren~Hk;ks Hk;a iztkukeHkor~ dnkfpr~AA 

   ǹ"Vknǹ"VkPp Hk;kfRdySoa eqDrk% iztk% loZlq[kkfu Hkstq%A  
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    lEizkI; fnXn'kZuekReHkwikn/;kRefpUrkizo.kk cHkwoq%AA  

   /kuq/kZjk.kka /kqfj dhrZuh;s ujs'ojs 'kkLrfj jkepUnzsA  

    jk"Vªs foeqDrs ijpØ HkhrsfL=oxZflf) Lo;eso tkrkAA** 

vFkkZr~ vkn'kZ jktk ds xq.k iztk esa Hkh laØfer gksus ls jktk ds vuq:i gh iztk gksrh gSA ;g dgkor 

pfjrkFkZ gks jgh FkhA ^;Fkk jktk rFkk iztk* egf"kZ of'k"B ls fo|k izkIr dj Jhjke us iztkfgr esa tks uhfr 

jkT; esa lqfuf'pr dh Fkh muesa dqN rRdky rFkk dqN vkxs vkus okys le; esa Qy nsus okyh FkhA  
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