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xq#&f'k"; ijEijk % ,d ewY;kadu   

        MkW0 izeksn dqekj feJ 

 fdlh Hkh jk"Vª ds fy, f'k{kk ,oa f'kf{krkas dk vfuok;Zr% egRo gksrk gSA fodkl'khy jk"Vªksa ds fy, bldk 

egRo dnkfpr~ vf/kd gh gksrk gS D;ksafd bUgssa fodkl dh LokHkkfod] vLokHkkfod leL;kvksa ls tw>rs gq, jk"Vª 

fuekZ.k vkSj ,dhdj.k dk pqukSrhiw.kZ dk;Z djuk iM+rk gSA f'k{kk ,d miknku gS ftlds dkj.k lekt O;fDr dks 

viuh lafpr ijEijk vkSj laLÑfr iznku djrk gSA f'k{kk dh leqfpr O;oLFkk ij gh lkaLÑfrd] ckSf)d ,oa 

oSKkfud izxfr lEHko gksrh gSA 

 izkphu Hkkjr esa xq# f'k"; dk lEcU/k vkn'kkZRed lEcU/k FkkA nksuksa dk lEcU/k firk&iq= lk FkkA
1 
;g dgk 

x;k Fkk fd f'k"; dk ;g drZO; gS fd og vius vkpk;Z dks fir`rqY; vkSj ekrr̀qY; ekus rFkk fdlh Hkh voLFkk esa 

mlds izfr nzksg u djsA
2 
vkpk;Z dh mPPkLFk izfr"Bk dk lUnHkZ egkHkkjr ls Hkh feyrk gSA

3 
euqLe`fr esa ;g 

mfYyf[kr gS fd fo|k us czkã.k ds ikl vkdj dgk fd eSa rqEgkjk dks"k gw¡] esjh j{kk djks] esjh fuUnk djus okyksa ds 

fy, eq>s er nks blls eSa vR;Ur oh;Zorh gksÅ¡xhA ftls rqe ifo= ftrsfUnz; czãpkjh le>ks mls eq>s i<+kvksA euq 

ds vuqlkj f}t ckyd ds nks tUe gksrs gSA blh ls mls f}t dgk tkrk gSA igyk tUe ekrk ds xHkZ ls gksrk gS 

vkSj nwljk miu;u laLdkj lsA f}rh; tUe czã vFkkZr~ Kku dh izkfIr ds fy, gksrk gS vkSj bl f}rh; tUe esa 

mldh ekrk xk;=h ¼eU=½ gksrh gS] vkSj firk vkpk;Z gksrk gSA
4 
 

 izkphu Hkkjr esa f'k{kk dks varT;ksZfr ,oa 'kfDr dk lzksr ekuk x;k gS tks 'kkjhfjd] ekufld] ckSf)d vkSj 

vkfRed 'kfDr;ksa ds larqfyr fodkl ls euq"; ds LoHkko esa ifjorZu djrh ,oa Js"B cukrh FkhA bl dky esa f'k{kk 

euq"; dks bl ;ksX; cukrh gS fd og thou ds mÙkjnkf;Roiw.kZ drZO;ksa dk lgtrk ls fuokZg djrs gq, bgyksd ,oa 

ijyksd ds lq[kksa dks izkIr dj ldsA blfy, f'k{kk dks eqfDriznkf;uh dgk x;k gSA
5 
Kku vizfre gS vkSj ;g 

dYir: ds ln`'k lHkh flf);ksa dk lk/ku gSA
6 
;g 'kk'or dh miyfC/k djkus okyh gS& 

  ^Kkukr'kkLoL;ksiyfC/k* 

 f'k{kk izdk'k Lo:i gS tks euq"; dk lgh ekxZn'kZu djrh gS& 

  ^ukfLr fo|k leap{kq* 

 euqLe`fr esa dgk x;k gS fd miu;u laLdkj ds ckn fo|kFkhZ dk nwljk tUe gksrk gSA
7 
f'k"; dks viuk ysus 

ds ckn xq: mlls dksbZ 'kqYd ugha ysrk Fkk] cfYd Lo;a mls Hkkstu oL=kfn nsdj mldh lgk;rk fd;k djrk FkkA 

f'k"; ds chekj gksus ij xq: mldh lsok djrk rFkk vkS"kf/k }kjk mipkj fd;k djrk FkkA f'k"; xq# ds ifjokj ds 

lnL; dh Hkkafr fuokl djrk FkkA x`g dk;ksaZ esa mldh lgk;rk fd;k djrk FkkA og xq# ds fy, fHk{kk ekaxrk Fkk 

rFkk mldh vkKkvksa dk ikyu djus ds fy, lnk m|r jgrk FkkA og xq# dh fuUnk ugha dj ldrk Fkk vkSj u 

fuUnk lqu ldrk FkkA vkiLrEc dk er gS fd xq# dh =qfV;ksa dks f'k"; ,dkar LFkku esa mlls crk;sA xkSre us 

O;oLFkk nh gS fd /keZfoghu xq: dh vkKk ekuus ls f'k"; badkj dj ldrk gSA 

 izk;% lHkh xzUFkksa esa xq# dh lsok 'kqJw"kk dks f'k"; dk iquhr drZO; crk;k x;k gSA og xq: ds fufeÙk 

izfrfnu ty] nkrwu] vklu vkfn iznku djrk Fkk] bZa/ku dh O;oLFkk djrk] ?kj dh lQkbZ djrk rFkk xk;ksa dh lsok 

djrk FkkA euq ds vuqlkj 'kqJq"kk ls gh fo|k dh izkfIr gksrh gSA
8 
f'k"; izk;% ,d vkpk;Z dks NksM+dj nwljs ds ;gk¡ 

ugha tkrk FkkA iratfy us ,sls f'k";ksa dks ^rhFkZdkd* dgk gS tks ,d vkpk;Z dk ifjR;kx djds nwljs vkpk;Z ds 
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;gk¡ tkrs FksA tkrd xzUFkksa ls fofnr gksrk gS fd dHkh&dHkh vkpk;Z viuh dU;k dk fookg vius ;ksX; f'k"; ls dj 

nsrs FksA dqN xzUFk dU;k ds lkFk fookg dk fu"ks/k djrs gSaA f'k"; vius 'khy] xq.k ,oa izfrHkk ds dkj.k xq: dk 

ân; thr ysrs FksA f'k"; ds dk;Z] vdk;Z ds fy, xq# gh mÙkjnk;h gksrk FkkA xq:iRuh Hkh f'k"; ds izfr e/kqjrk ,oa 

dkseyrk dk O;ogkj djrh Fkh og mldh vko';drkvksa rFkk lq[k nq%[k dk lnSo /;ku j[krh FkhA xq# vius lHkh 

f'k";ksa esa leHkko j[krk Fkk rFkk mUgsa f'k{kk nsrk FkkA jktk&jad lHkh xq:dqy esa lkFk&lkFk f'k{kk izkIr djrs FksA 

fo|kFkhZ vR;Ur fu"BkiwoZd xq:dqy ds fu;eksa dk ikyu djrs FksA mls dBksj vuq'kklu esa jguk iM+rk FkkA 

vuq'kklughu rFkk mn.M fo|kfFkZ;ksa dks xq# ds }kjk izrkfM+r fd;s tkus ds mnkgj.k Hkh feyrs gSA buesa xq#dqy ls 

gVk;k tkuk] miokl djk;k tkuk vFkok ;fn vko';d gqvk rks 'kkjhfjd n.M fn;k tkuk Hkh 'kkfey FkkA tkrd 

xzUFk mn.M fo|kfFkZ;ksa ds fy, dBksj n.M fn;s tkus dk fo/kku djrs gSaA fryeqfRFk tkrd ls irk pyrk gS fd 

dk'kh ds ,d jktdqekj dks mlds xq# us 'kkjhfjd n.M fn;k FkkA lekorZu laLdkj ds ckn f'k"; xq#&x`g ls 

okil vkrk FkkA mlds ckn Hkh mldk vius xq: ds lkFk lEidZ cuk jgrk FkkA og izk;% vius xq# ds ikl tkrk 

Fkk rFkk mls migkjkfn iznku djrk FkkA xq# Hkh vius f'k"; ds ;gk¡ tkrs Fks rFkk ;g ns[krs Fks fd f'k"; vius 

Lok/;k; dk ikyu dj jgk gS ;k ughaA lekorZu laLdkj ds le; gh xq# f'k"; dks tks lacks/ku djrk Fkk mlesa 

Lok/;k; dk Øe tkjh j[kus dks dgk tkrk FkkA v/;kidksa ds fy, mik/;k;] xq# ,oa vkpk;Z 'kCn iz;qDr fd;s x;s 

gSaA vkJe esa jgus okys Nk= vUrsoklh rFkk muds Hkkstu] vkokl dh O;oLFkk djus okys xq: dks ^varsoklh xq#* 

dgk x;k gSA blds vfrfjDr dqN Nk= ,sls Hkh gksrs Fks tks dsoy i<+us ds fy, gh vkJe esa vkrs Fks vkSj Hkkstu ds 

le; vius ?kjksa dks pys tkrs FksA 

 izkphu dky esa yksxksa dks ;g fo'okl Fkk fd xq# lsok ds fcuk Kku dh izkfIr laHko ugha gSA
9
 ml le; 

Nk=ksa dh pfjf=d xq.kksa dh mUUkfr ds fy, uSfrd xq.kksa ij tksj fn;k tkrk FkkA ekal] efnjk] fe"BkUu dk lsou] 

twrk rFkk Nkrk /kkj.k djuk] vkHkw"k.k rFkk izlk/ku iw.kZr;k oftZr FkkA oLrqr% Nk= thou dk vkn'kZ thou esa 

lknxh rFkk fopkjksa dh mnkÙkrk ekuk x;kA 

 vFkoZosn] xkSey x`glw= ds vuqlkj fHk{kk ekaxdj thou;kiu djuk fo|kFkhZ dk drZO; gSA vk'oyk;u 

x`glw= dk dFku gS fd fo|kFkhZ dks fHk{kk nsuk izR;sd x`gLFk dk drZO; gS lkFk gh fo|kFkhZ ds fy, ;g vfuok;Z Fkk 

fd og vko';drk ls vf/kd u ekaxs vkSj fHk{kk esa feys oL= ,oa nzO; vkpk;Z dks nf{k.kk Lo:i lkSai nsA f'k{kk ds 

lekIr gksus ij fHk{kk ugha ekaxh tk ldrh FkhA
10 

vYrsdj us bl lanHkZ esa dgk gS fd blls fo|kfFkZ;ksa esa vgadkj 

u"V gksrk Fkk vkSj os fou;'khy curs Fks] lkFk gh bl O;oLFkk ls fu/kZu fo|kfFkZ;ksa dks f'k{kk izkfIr lEHko gks ldh 

gksxhA dkykarj esa ukyank] foØef'kyk tSlh laLFkkvksa dk mn; gqvk] tks jktkvksa ,oa /kuh O;fDr;ksa }kjk foÙkiksf"kr 

FkhaA tgk¡ Nk=ksa ds Hkkstu ,oa vkokl dh fu%'kqYd O;oLFkk FkhA 

 izkjEHk esa f'k{kk dk eq[; ikB~;Øe oSfnd lkfgR; dk v/;;u gh FkkA Øe'k% blesa bfrgkl] iqjk.k] ukjk'ka'kh 

xkFkk,¡] [kxksy fo|k] T;kfefr ,oa Nan'kkL= lekfgr gks x;sA mifu"kn rFkk lw=dky esa oSfnd eaa=ksa ds 'kq) ikB ij 

cy fn;k tkrk FkkA 

 bl izdkj izkphu Hkkjr esa xq#&f'k"; lEcU/k] ikjLifjd Lusg rFkk lkSgknzZ ij fuHkZj FksA 

 e/;dkyhu Hkkjr esa fgUnw f'k{kk i)fr esa izkphu Hkkjr dh i)fr ls lkekU;r% cgqr vf/kd varj ugha FkkA 

izkFkfed fo|ky; ;k ikB'kkyk,a eafnjksa ds lkFk layXu gksrs Fks tgk¡ izkjfEHkd f'k{kk nh tkrh FkhA [ksrksa esa Qly 
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dVus ds le; fn;s x;s vuqnkuksa ls xkaoksa esa fo|ky;ksa dh LFkkiuk dh tkrh FkhA fgUnw f'k{kk ewyr% /keZfujis{k FkhA 

bldk eq[; mn~ns'; pfj= fuekZ.k] O;fDrRo dk fodkl] izkphu laLÑfr dh j{kk] lkekftd vkSj /kkfeZd drZO;ksa ds 

fy, izf'k{k.k izkIr djuk FkkA izR;sd Nk= czãp;Z /kkj.k djds lknk thou O;rhr djrk FkkA vuq'kklu la;e vkSj 

LokoyEcu ij fo'ks"k cy fn;k tkrk FkkA mPp f'k{k.k laLFkk,a vf/kd fgUnw vkcknh okys LFkkuksa esa LFkkfir dh tkrh 

FkhA blesa if.Mr yksx laLÑr ds ek/;e ls O;kdj.k rFkk rdZ'kkL= dh f'k{kk nsrs FksA bl f'k{k.k laLFkkvksa esa Nk= 

laLÑr Hkk"kk vkSj lkfgR;] iqjk.k] osn] n'kZu'kkL=] vk;qfoZKku] [kxksy fo|k vkfn dk v/;;u djrs FksA 

 f'k{k.k fof/k ekSf[kd FkhA izkjfEHkd f'k{kk ds fy, dksbZ vH;kl iqfLrdk tSlh pht ugh FkhA Nk= vkjEHk esa 

ydM+h dh r[rh ;k tehu ij gh maxfy;ksa ls v{kj ;k vad fy[kdj vH;kl djrs FksA ckn esa fo|kfFkZ;ksa dks ckal 

;k ujdV dh dwph ls rkM+i=ksa ij fy[kus dks dgk tkrk FkkA i<+kbZ ds fy, lkekU;r% Nk=x.k fdlh o`{k dh Nk;k 

esa ,d= gksdj tehu esa cSB tkrs FksA fo|kFkhZ xq: ds izfr J)kour jgrk rFkk mlds iSj Nwdj lEeku iznf'kZr 

djrk FkkA vBkjgoha lnh ds ;k=h okVZyksE;q bl lEcU/k esa fy[krk gS fd ^^xq# lnSo leqfpr lEeku izkIr djrk 

FkkA Nk= Hkh cM+s vkKkdkjh Fks vkSj 'kk;n gh dHkh os fdlh fu;e dk mYYka?ku djrs FksA** 

 bl dky esa fu;fer :i ls dksbZ okf"kZd ijh{kk ugha gksrh FkhA fdlh fn;s x;s fo"k; esa fo'ks"k Kku izkIr dj 

ysus ij vxyh d{kk ds fy, mÙkh.kZrk ns nh tkrh FkhA bl fu.kZ; dk ,dek= vf/kdkj f'k{kd dks izkIr FkkA 

fu;fer :i ls dksbZ fMxzh iznku ugha dh tkrh FkhA ysfdu v/;;u lekIr gksus ij Nk=ksa dks lkoZHkkSe] mik/;k;] 

egkegksik/;k;] ih;w"ko"kZ vkSj i{k/kj vkfn mikf/k;k¡ iznku dh tkrh FkhA tulk/kkj.k ds iz'uksa dk Bhd&Bkd mÙkj 

nsus okys dks ljea=h dh mikf/k iznku dh tkrh FkhA 

 e/;dky esa eqfLye f'k{kk /keZ ls izHkkfor Fkh bldk eq[; mn~ns'; bLykeh fl)kUr vkSj n'kZUk dh tkudkjh 

izkIr dj vius Kku dks c<+kuk FkkA ;g bLyke /keZ ds izpkj rFkk mlesa vkLFkk mRiUu djus esa lgk;d FkhA bl 

dky esa e/; vkSj if'peh ,f'k;k vk/kkfjr bLykeh f'k{kk i)fr dk fodkl gqvkA bl dky esa izkjfEHkd f'k{kk iznku 

djus okyh laLFkk,a edrc dgykrh FkhA ;s edrc lkekU;r% efLtnksa ls layXu gksrs Fks vkSj dHkh&dHkh futh 

edkuksa esa Hkh gksrs Fks enjls mPp f'k{kk ds dsUnz Fks] tgk¡ fo|kFkhZ edrc dh f'k{kk iw.kZ djus ds ckn tkrs Fks tc 

cPpk pkj o"kZ pkj ekg vkSj pkj fnu dk gksrk Fkk rks lkekU;r% [kruk ds ckn gh folfeYykg ;k edrc lekjksg 

lEiUUk fd;k tkrk FkkA Ldwy esa cPps ds izos'k ds fy, 'kqHk ?kM+h fu/kkZfjr dh tkrh Fkh] vkSj T;ksfr"kh ls lykg yh 

tkrh FkhA 

 edrcksa esa eqfLye ckyd tkdj ekSyoh ls igyk ikB i<+rk Fkk vkSj fQj v{kj Kku vkSj 'kCn Kku izkIr 

djrk FkkA tSls gh yM+dk i<+uk fy[kuk lh[k ysrk] mls O;kdj.k i<+k;k tkrk Fkk vkSj fQj dqjku dh f'k{kk nh 

tkrh FkhA izR;sd cPps dks dqjku daBLFk djuk iM+rk FkkA dqjku i<+ ysus ds ckn Nk=ksa dks vjch vkSj Qkjlh 

O;kdj.k dk ikB fn;k tkrk FkkA lqys[k ij fo'ks"k /;ku fn;k tkrk Fkk vkSj lkFk gh xf.kr dh f'k{kk nh tkrh FkhA 

 enjls Å¡ph i<+kbZ ds fy, Ldwy ;k dkyst ds leku Fks tks izk;% 'kgj dh cM+h efLtnksa ds lkFk lEc) 

gksrs FksA e/;dky esa LFkkfir dqN izfl) enjlksa esa fnYyh esa enjlk&,&eqvTth ¼bYrqrfe'k }kjk fufeZr½] 

enjlk&,&fQjkst'kkgh ¼fQjkst rqxyd }kjk fufeZr½ tkSuiqj dh chch jtk csxe dk enjlk] vkxjk] eFkqjk o esokM+ 

esa fldanj yksnh ds enjlsA egewn xoka dk chnj esa fufeZr enjlk] ukjukSy esa 'ksj'kkg dk enjlk] Qrsgiqj lhdjh 
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esa vcqy Qty dk enjlk vkSj fnYyh esa 'kkgtgk¡ dk enjlk nkj&my&'kQk FksA fo}kuksa }kjk Hkh vyx&vyx 

enjls LFkkfir fd;s tkrs FksA 

 f'k{kdksa dk cgqr lEeku Fkk vkSj mudh vkKk dk ikyu fd;k tkrk Fkk tks f'k{kd fcuk fdlh uksV ;k 

iqLrd ds Hkk"k.k ns ldrk Fkk mldk cgqr vknj fd;k tkrk FkkA cnk;wauh viuh iqLrd ^eqar[kc my rokjh[k* esa 

,sls f'k{kdksa dh  cM+h iz'kalk dh gSA 

 fldanj yksnh ds le; n'kZu ,oa rdZ'kkL= dh i<+kbZ Hkh 'kq: gqbZ FkhA gqek;¡w us xf.kr] [kxksy foKku vkSj 

rdZ'kkL= tSls /keZfujis{k fo"k;ksa ds v/;;u ij fo'ks"k tksj Mkyk ;gk¡ rd fd mlus ,d 'kkgh Qjeku ds }kjk 

[kxksy fo|k dk v/;;u vfuok;Z dj fn;kA HkkSfrdh] jlk;u'kkL= dk v/;;u vyx ls ugha gksrk Fkk fdUrq ;s 

xf.kr ds va'k ds :i esa i<+k;s tkrs FksA 

 orZeku esa f'k{kk ds {ks= esa Hkkjr dh izxfr dks larks"ktud ugha ekuk tk ldrk vxj ge fo'o cSad ds 

vkadM+ksa ij n`f"Vikr djsa rks Hkkjr esa o;Ld lk{kjrk nj ek= 36% gSA 2011 dh tux.kuk ds vuqlkj ns'k ds 47 

ftyksa esa efgyk lk{kjrk 30% ls uhps gSA
11
 ;g ,d Hk;kog fLFkfr gSA ns'k esa vkt Hkh 30 djksM+ 40 yk[k fuj{kj 

gSA
12
 vkSj orZeku esa Hkkjr dh lk{kjrk nj ek= 74 izfr'kr gSA

13
 tcfd fodflr ns'kksa esa ;g nj 80% ls 90% rd gS 

vkSj dgha dgha rks 95% ls Hkh T;knk gSA ,slh fLFkfr eas gekjh igpku fons'kksa esa ,d fiNM+s ns'k ds :i esa gSA 

 orZeku esa xq#&f'k"; ijEijk ds uSfrd ewY; Hkh VwVrs utj vk jgs gSaA HkkSfrdoknh izxfr dh vka/kh esa uSfrd 

ewY; /kjk'kk;h gks jgs gSa vkSj xq#&f'k"; ijEijk dyafdr gks jgh gSA xyrh pkgs xq: dh gks ;k f'k"; dh izHkkfor 

rks lkjk lekt gksrk gSA vHkh gky dh dbZ ?kVukvksa us xq#&f'k"; ijEijk dks dyafdr fd;k gS pkgs og iVuk 

fo'ofo|ky; esa ,d xq# dk viuh Nk=k ds lkFk cgqpfpZr izse izlax jgk gksA ;k fQj mTtSu esa dqN ekufld :i 

ls fodykax Nk=ksa }kjk vius xq: dh gR;k dk ekeyk ;k fQj esjB dk izlax jgk gks ;k fQj bykgkckn 

fo'ofo|ky; esa vius gh xq# ¼rRdkyhu dqykuq'kkld½ ds eqag ij dkfy[k iksrus dk ekeyk jgk gks ;k Mhu QSdYVh 

vkWQ vkVZl ds lkFk ekjihV] dqyifr ds lkFk vHknzrk dk ekeyk jgk gks gj txg xq:&f'k"; lEcU/k rkj&rkj 

gksrs utj vk;sA bl ij uoksfnr leh{kd ,oa ys[kd izeksn dqekj feJ dk dguk gS fd ^^if'pe dh vka/kh us gekjh 

laLÑfr :ih f[kM+fd;ksa ,oa njoktksa dks fgykdj j[k fn;k gS] vxj geus bu f[kM+fd;ksa njoktksa dk th.kksZ)kj ugha 

fd;k rks og fnu nwj ugha tc ;s m[kM+ dj nwj tk fxjsaxhA
14
 okLro esa vkt vko';drk gS xq:&f'k"; ijEijk dks 

izfr"Br djus dh ugha rks gekjh lH;rk&laLÑfr] f'k{kk O;oLFkk dks /kjk'kk;h gksus esa nsj ugha yxsxhA 
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