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lkjka'k 
       tgk¡ rd ehfM;k dh Hkk"kk dh ckr gS] mldk ik=ksa RkFkk Jksrkvksa nksuksa 
ls gh lh/kk lac/k gksrk gSA og lekt dks iwjh rjg ls izHkkfor djrk gSA izcq) 
oxZ dks ehfM;k dh c<+rh rhOkzrk ds fy, vusd Lrjksa ij lrdZ jgus dh 
vko';drk gSA pkgs lekpkj i= gksa] if=dk,¡ gksa] d{kkvksa dh i<+kbZ gks ;k n`'; 
ehfM;k ds okrk;u] mudh Hkk"kk ;fn fodr̀ gksrh gS rks vo'; gh fyf[kr 
O;fDrxr rFkk lkewfgd fojks/k ntZ fd;k tkuk gS A ;fn ehfM;k okyksa dks ,slk 
yxs fd gekjk cktkj la;r ;k 'kkyhu fp=.k rFkk 'kq) Hkk"kk esa gksxk rks ;g 
ifjorZu rqjURk gks ldrk gS A Hkkjrh; laLd`fr ;k laLdkj dks fou"V djus dk 

vf/kdkj fdlus fdldks vkSj dc ns fn;k ? vFkok ik'pkR; dh vk¡/kh esa Hkkjrh; 
laosnuk,¡ fil jgh gSa] mUgsa cpkuk cqf)thoh oxZ dk gh dke gS A vkt ge ,sls 
eksM+ ij vk [kM+s gq, gSa] tgk¡ cktkj loZ 'kfDreku cu x;k gSSA cktkj us lkjh 
nqfu;k esa nkok djuk 'kq: dj fn;k gSA  

izLrkouk 
nqfu;k vkSj yksxksa dh fu;fr mudk Hkfo"; cktkj r; djsxk] cktkj dh rkdrsa r; 

djsaxh] LVsV r; ugha djsxkA ,slh fLFkfr esa Hkk"kk dk :Ik Hkh cktkj r; djrk gS A lekt esa 
ukjh dk LFkku loksZPPk gSAukjh ds fcuk bl l`f"V dh jpuk ;k dYiuk fujFkZd gSA ;kuh fd 
ukjh og dsUnz fcUnq gS] ftlds vk/kkj ij l`f"V iYYkfor & iqf"ir gksrh gSA izHkq us ukjh dh 
jpuk gh ,sls dh gS fd dksbZ mldk lkuh ughsa j[krk A l`f"V esa ,d&ls&,d lqUnj jaxksa okys 
Qwy gksrs gSa] fdUrq xqykc ds vkrs jkSud dqN vkSj gks tkrh gS] xqykc leLr ds vkd"kZ.k dk 
dsUnz gksrk gSA mlh rjg lkSUn;Z ls ifjiw.kZ izd`fr dh NVk fujkyh rHkh gksrh gS] tc mldk 
vkUkUn ysus ds fy, iq:"k ds lax ukjh gksAtgka ukjh dk ygjkrk vk¡py gksrk gS] lcdh n`f"V 
vius vki ogka pyh ukjh] ehfM;k rFkk gj txg gj {ks= dh izxfr dk es:naM dfg, ;k Bksl 
voyEc dfg, A mlds lgkjs gh rks iq:"k fdys Qrg dj ysrk gS A bysDVªkfud ehfM+;k ds 
varxZr jsfM;ks dk iz;ksx izlkj.k ns'k ds dksus & dksus rd gks jgk gS A blds ek/;e ls f'k{kk] 
lwpuk ][kcjsa rFkk euksjatu ds dk;ZØe fgUnh esa izlkfjr gks jgs gSaA  

budh Hkk"kk le; fLFkfr rFkk dk;ZØe ds vuq:Ik x<+ yh tkrh gSA jsfM;ks dh Hkk"kk Hkh 
viuk O;fDrRo j[krh gS] pawfd ;g JO;&ek/;e gS] vr% budh Hkk"kk esa ,sls 'kCn rFkk izLrqfr esa 
otu gksrk gS fd Jksrk izHkko esa vk tkrs gSaA ehfM;k dsoy vkfFkZd {ks= esa gh ugha vfirq 
lkekftd {ks= esa Hkh izsjd dk;Z djrh gS] ftlds fy, lekpkj i=ksa] jsfM;ks] nwjn'kZu ohfM;ks 
fQYe] iksLVlZ o gksfMZaXl vkfn dk CkMs+ iSekus ij mi;ksx fd;k tkrk gS A tks lkekftd thou 
ds vusd ygyqvksa dks mtkxj o lkdkj djrs gSa& tSls&lk{kjRkk] ifjokj o ckydY;k.k] LokLF; 
o iks"k.k] Ik;kZoj.k] Vhdkdj.k] lQkbZ vfHk;ku] tula[;k& fu;a=.k vkSj dU;k & Hkzw.k gR;k 
vkfn vusd izHkkoh ukjs ds izlkj.k o izpkj gsrq ehfM;k dh fofHkUUk Hkk"kkvksa dk vyx & vyx  
{ks=ksa ds vuq:Ik iz;ksx fd;k tk jgk gS *nqYgu gh ngst gS]* *ckfydk dk TkUe vfHk'kki ugha *] 
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*lc i<+sa&lc c<+sa*] *NksVk ifjokj& lq[kh ifjokj*A ,M~Lk o Lokbu& ¶yw ds ukjksa ds foKkiu 
lekt esa O;kIr dqjhfr;ksa dk neu djds vkn'kZ lUns'k ig¡qpkrs gSa] ftlls xzkeokfl;ksa dh lksp 
esa ifjorZu vk;k gS] os vius thou ds izfr tkxr̀ gq, vkSj fodkl ds voljksa dh ryk'k esa gSaA 
nwjn'kZu] jsfM;ks ds fofHkUUk dk;ZØeksa o /kkjkokfgdksa ls vkn'kZ ifjokj o vkn'kZ thou dh izsj.kk,¡ 
feyrh gSaA ns'k&fons'k dh Js"Bre d`fr;ksa rduhfd;ksa dk /;ku ehfM;k ds fodkl vkSj lg;ksx 
ls gh lEHko gqvk gSA bu lcds ckotwn ehfM;k ds dqN udkjkRed izHkko Hkh lekt ij IkM+  
jgs gSaA nwjn'kZu ds vusd /kkjkokfgdksa esa lkekftd&ikfjokfjd ijkdk"Bkvksa dks yk¡?krh  gqbZ 
ukfj;ksa dh izLrqr Nfo muds ¼ukjh ½ vkRe&lEeku dks Bsl igq¡pkrh gSa o ikfjokfjd lEcU/kksa esa 
njkj ykrh gS A ifjokjksa esa fgaLkk] fojks/k] bZ";kZ] izse ds izfr'kks/k dk tks :Ik izLrqr fd;k gS] og 
Hkkjrh; ifjokj] lekt o laLd`fr ds uSfrd ewY;ksa dk guu dj jgs  gSaA D;k ;gh gS vk/kqfudrk 
vkSj mldk :Ik \ ;fn gk¡+ ! rks f/kDdkj gS ,slh vk/kqfud laLd`fr o lH;rk dks vkSj f/kDdkj gS 
,slh ehfM;k dks tks euq"; dks gSoku ] ;qokvksa dks vijk/kh o jkT;ksa dh ekufldrk dks fod`r 
cuk nsA vius futh LokFkksZa o /ku izkfIr dh va/kh nkSM+ esa vius oru ds cPPkksa] d.kZ/kkjksa esa 
dqlaLdkjksa ds cht cksuk ,d ?k`f.kr fuanuh; d`R; gSA leL;k,¡ rks csdkj gSaA fo'o ds lcls cM+s 
yksdrkaf=d ns'k Hkkjr ds lfo/kku esa ehfM;k dh LoRka=rk dks loksZifj egRrk izkIr gS A bl 
n`f"V ls izR;sd ehfM;k dehZ dks vius mn~ns';ksa o  drZO;ksa dks foLèr ugh djuk pkfg, A 
         Hkkjrh; Vh-oh- pSuy ds izksxzke ukjh ij vk/kkfjr gksrs gaS] 'kgjh lekt ds fy, T;knk 
gksrs gSaA Xkzkeh.k efgykvksasa ds fy, de izksxzke fn[kk, tkrs gSaA bysDVªkfud ehfM;k gks ;k fizaV 
ehfM;k] tc og fdlh ukjh dk fdlh Hkh lanHkZ esa o.kZUk ;k fp=.k djrh gS] og yksxksa ds g̀n; 
ij vfeV izHkko Mkyus okyh gksrh gSA vc ehfM;k dks ,sls dk;ZØe vkSj lekpkj izLrqr djus 
gksaxs] ftudh Hkk"kk la;r gksA LkR; vo'; mn~?kkfVr gks ij ukjh dh bTTkr ds phFkM+s mrkjdj 
ughaA Hkk"kk ,slh gks] ftlesa ukjh dh xfjek cuh jgsA vijk/kksa esa ukjh dks efgek  eafMr u fd;k 
tk,A mls 'kks"k.k vkSj oxZ foHkktu ls cpkus dk iz;Ru djsaA 
          ehfM;k dh Hkk"kk ;g gksuh pkfg, ftlds }kjk efgykvksa ls tqM+h fodkl uhfr;ksa dh 
lwpuk feysA ngst izrkfM+r] cslgkjk ]cs?kj fL=;ksa] >qXxhoklh vkSjrksa vkSj os';k leL;k tSlh 
vke fL=;ksa dh leL;kvksa dks mtkxkj djsa A ikjEifjd ?kjsyw Nfo ds fp=.k ds lkFk og lQy 
dkedkth  efgyk ds :Ik esa Hkh fpf=r gks A foKkiuksa dh Hkk"kk ukjh nsg dk vkifRRktud 
fo'ys’k.k djus okyh u gks A js[kk dLrokj dk dguk gS& **vkt dh ifjofrZr gksrh ifjfLFkfr;ksa 
esa tgk¡ ckyd vkSj ckfydk ds O;fDrRo ds fodkl gsrq ,d  volj o flQZ 'kkjhfjd {kerk dh 
volj o lgh izf'k{k.k }kjk os ekufld o 'kkjhfjd Js"Brk dks izLrqr djus esa Hkh ihNs ugha 
gaSA**1  
         Hkk"kk] lkfgR; vkSj izns'k dh fof'k"Vrk tks ukjh dks fodflr vkSj ubZ Nfo ds lkFk 
iSnk djrh gS] os dgha vkjksfir gSa rks dgha furkUr uSlfxZd A ijUrq ;g fojks/k vkSj mxz 
okpkyrk] vkUnksyu vkSj vius bfrgkl cpkus ;k mls gh loksZifj Ekkus tkus okys rRo viuh 
ml lgt vkSj uSlfxZd :Ik ls fodfLkr gksrh laLd`fr ds okgd gSaA bUgksaus lkaLd`frd fodkl 
dks Hkh lkaLd`frd vkjksi.k ds }kjk dyqf’kr vkSj xUnyk dj fn;k gSA**2 foiqy lEHkkoukvksa ls 
ifjiw.kZ tulapkj ds {ks= Eksa ubZ ØkfUr ds ckn Hkh ukjh ds izfr ekSfyd vuq'khyu dk vHkko gS A 
**cktkjokn dh tdM+u esa Q¡ls fizaV ehfM;k ds lalkj us vkt ,sls lEikndksa dk vdky iSnk 
dj fn;k gS tks ckcwjke fo’.kqijkM+dj dh rjg i=dkfjrk dks mPPk izkS|ksfxdh ds u, Lrjksa ds 
vuqdqy u, 'kCn ns  lds] f}osnh dh rjg miHkksDrk laLd`fr ds fodr̀ vkSj Hkz"V gks pqdh Hkk"kk 
ds ifjektZu dk chM+k mBk lds A orZeku esa ehfM;k pkgs og fizaV ehfM;k gks v[kckjksa esa fy[ks 
tkus okys vxzys[k] lEikndh; fVIif.k;k¡] Ik=ksa  dh uhfr;ksa vkSj vkn'kksZa dk  vkbuk gqvk djrh 
Fkha] ijUrq vkt og Hkk"kk vjktdrk dk nLrkost cu jgh gSaA**3  
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            Lkekt esa gksrs ukjh vR;kpkjkssa dks nwjn'kZu ds tfj, ns'k ds lkeus j[kk gS A 
nwjn'kZu esa izlkfjr /kkjkokfgdksa us ns'k dh ukfj;ksa dks ,d tkx̀fr nh] ogha  nwljh vksj bl ukjh 
lekt esa QSyh fod̀fr;ksa dks Hkh gekjs lkeus j[kk gS vkSj bl dksf'k'k esa gesa ukjh ds dbZ fonzwi 
psgjs fn[kkbZ fn,] ftlus ukjh dh Nfo /kwfey dh gSA bysDVªkfud ehfM;k }kjk efgykvksa ds 
mRFkku gsrq] efgykvksa ds vf/kdkj D;k gaS] efgykvksa ds vkRefuHkZj cuus gsrq jkstxkj dk;ZØe 
lHkh pSuyksa ij izfrfnu fu% 'kqYd vfuok;Z :Ik ls lqcg] nksigj] 'kke dks fn[kk, tkus pkfg,A 
RkHkh efgykvksa dk thou Lrj cnydj og vkRefuHkZj cu ldsaxhA 
            vktdy Vsyhfotu i=dkfjrk ij cktkjokn dk dCtk gSA bysDVªkfud ehfM;k 
lekt dks] efgykvksa dks lgh :Ik ls ubZ fn'kk nsus dh ctk; mUgsa xyr fn'kk vkSj mYVs lh/ks 
dk;ZØe fn[kk jgs gSaA buds yxHkx vk/ks dk;ZØeksa esa rks fQYeh flrkjksa ds futh thou dh 
pViVh [kcjsa Hkjh gSaA lhfj;yksa dks dbZ eghuksa ?klhVk tkrk gS A vU/kfo'okl] LkEiUUkrk dk 
QwgM+ izn'kZu] voS/k lEcU/kksa dk efgek eaMu dk fp=.k fd;k tkrk gS rFkk dHkh& dHkh dqN 
,sls dkj.kksa ls efgykvksa dks ikfjokfjd dyg dk f'kdkj gksuk iM+rk gSA ,sls dk;ZØe esa fL=;ksa 
dks Lo;a cszd yxkuk gksxkA 
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