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vkys[k lkj 

 loZ'kkL=e;h Jhen~ Hkxon~xhrk ds iz

vkf[kjdkj dÙkZO;kdÙkZO; ds fofu'p; dh i`"BHkwfe esa gh xhrk n'kZu dk vkfoHkkZo gqvk gSA vtqZu tSlk egku f'k"; 

ek;k eksg esa vklDr gksdj tc dÙkZO; ls foeq[k gksus yxk rks fo'oxq: d`".k us vtqZu ds cgkus ls lEiw.kZ e

tkfr ds dY;k.kkFkZ xhrk ds uhfr'kkL= dh foospuk dhA xhrk ds ^deZ;ksx* fl)kar ls tgk¡ gesa ,drjQ deZ 

lk/kuk dh iszj.kk feyrh gS ogha nwljh rjQ deZ

ifj.kker% lekt esa O;kIr o.kZoS"kE; vkSj oxZ oS"kE; dk Lo;eso

lf̀"V ,oa xq.k vkSj deZ ij vk/kkfjr djds d`".k us o.kZoS"kE;tU;fo}s"kkfXu dk lnk&loZnk ds fy;s 'keu dj 

fn;kA nSoh vkSj vklqjh lEink ds foospu ds ek/;e ls xhrkuk;d d`".k us 

lkoZHkSfed fun'kZu fd;k gS ftudks O;oâr

'kkfUr ds f'k[kj ij vk:<+ gks ldr

vkSj {ksedj gSaA   

 loZ'kkL=e;h Jhen~Hkxon~xhrk&

eguh; ewY;ksa dk loksZRre fun'kZu gSA leLr 'kkL=ksa ds eaFku ls ve`re;h xhrk dk vkfoHkkZo gqvk gSA lEiznk;] 

tkfr vkSj ns'k dh fHkUurk dk fujkdj.k djus okyk xhrk ,d lkoZHkkSe fl)k

mins'k vkSj fufnZ"V lk/kuksa us ekuo tkfr ds fy;s ,d egku /keZ dh uhao MkyhA mlds izpkj ls izkf.kek= dk 

dY;k.k lEHko gSA ân; nkScZY; ij fot;h gksdj xhrksDr mins'k ls euq"; deZjr gks ldrk gS] og HkfDrjlkèr 

dk vkLoknu djrk gqvk Kkuh cu ldrk gSA ,sfgd vkSj ikjekfFkZd nksuksa gh lq[kksa dh izkfIr mls vYi iz;kl ls gh 

miyC/k gksus esa dksbZ lansg ugha jgrkA vk/kqfud dky esa tks vusdkusd tfVy iz'u fuR; izfr lekt vkSj O;fDr 

ds le{k mifLFkr gksrs jgrs gSa vkSj cqf) dks pdjk nsrs gSa] 

gSA 1  tgk¡ rd LO;a xhrkuk;d d"̀.k dk iz'u gS J
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,lks-izksQslj&n'kZu'kkL= 

e-xk¡-fp-xzk-fo-fo-] fp=dwV 

Jhen~ Hkxon~xhrk ds izR;{kj ekuo ds drZO;iaFk ds fun'kZu gsrq egkeU= ln`'k gS

vkf[kjdkj dÙkZO;kdÙkZO; ds fofu'p; dh i`"BHkwfe esa gh xhrk n'kZu dk vkfoHkkZo gqvk gSA vtqZu tSlk egku f'k"; 

esa vklDr gksdj tc dÙkZO; ls foeq[k gksus yxk rks fo'oxq: d`".k us vtqZu ds cgkus ls lEiw.kZ e

dY;k.kkFkZ xhrk ds uhfr'kkL= dh foospuk dhA xhrk ds ^deZ;ksx* fl)kar ls tgk¡ gesa ,drjQ deZ 

lk/kuk dh iszj.kk feyrh gS ogha nwljh rjQ deZ ¼'kkjhfjd Je½ ds izfr fu"Bk dk Hkko Hkh tkx`r gksrk gSA 

r o.kZoS"kE; vkSj oxZ oS"kE; dk Lo;eso ewyksPnsnu gks tkrk gSA o.kZ&foHkktu dks Hkkxor 

l`f"V ,oa xq.k vkSj deZ ij vk/kkfjr djds d`".k us o.kZoS"kE;tU;fo}s"kkfXu dk lnk&loZnk ds fy;s 'keu dj 

fn;kA nSoh vkSj vklqjh lEink ds foospu ds ek/;e ls xhrkuk;d d`".k us uSfrd ln~xq.kksa vkSj vln~xq.kksa d

ks O;oâr dj dksbZ Hkh tkfr] /keZ ;k lEiznk; fdlh Hkh dky esa Js"Brk] lq[k vkSj 

ldrh gSA xhrk esa of.kZr uSfrd ewY; v|kfi lEiw.kZ ekuo tkfr ds fy;s ÅtkZLin 

kxon~xhrk&,d fnO; vk"kZ xzUFk ftlesa Hkkjrh; n'kZu] /keZ vkSj vkpkj ¼pfj=½ ds 

eguh; ewY;ksa dk loksZRre fun'kZu gSA leLr 'kkL=ksa ds eaFku ls ve`re;h xhrk dk vkfoHkkZo gqvk gSA lEiznk;] 

tkfr vkSj ns'k dh fHkUurk dk fujkdj.k djus okyk xhrk ,d lkoZHkkSe fl)kar izfri

mins'k vkSj fufnZ"V lk/kuksa us ekuo tkfr ds fy;s ,d egku /keZ dh uhao MkyhA mlds izpkj ls izkf.kek= dk 

nkScZY; ij fot;h gksdj xhrksDr mins'k ls euq"; deZjr gks ldrk gS] og HkfDrjlkèr 

k Kkuh cu ldrk gSA ,sfgd vkSj ikjekfFkZd nksuksa gh lq[kksa dh izkfIr mls vYi iz;kl ls gh 

miyC/k gksus esa dksbZ lansg ugha jgrkA vk/kqfud dky esa tks vusdkusd tfVy iz'u fuR; izfr lekt vkSj O;fDr 

ds le{k mifLFkr gksrs jgrs gSa vkSj cqf) dks pdjk nsrs gSa] muds lqy>kus ds fy;s xhrk esa i;kZIr lkexzh fo|eku 

xhrkuk;d d`".k dk iz'u gS Jhd"̀.k ;kuh cqf)eÙkk] pkrq;Z] ;q)uhfr] vkd"kZ.k] isze Hkko] 
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fun'kZu gsrq egkeU= ln`'k gSaA 

vkf[kjdkj dÙkZO;kdÙkZO; ds fofu'p; dh i`"BHkwfe esa gh xhrk n'kZu dk vkfoHkkZo gqvk gSA vtqZu tSlk egku f'k"; 

esa vklDr gksdj tc dÙkZO; ls foeq[k gksus yxk rks fo'oxq: d`".k us vtqZu ds cgkus ls lEiw.kZ ekuo 

dY;k.kkFkZ xhrk ds uhfr'kkL= dh foospuk dhA xhrk ds ^deZ;ksx* fl)kar ls tgk¡ gesa ,drjQ deZ 

ds izfr fu"Bk dk Hkko Hkh tkx`r gksrk gSA 

ewyksPnsnu gks tkrk gSA o.kZ&foHkktu dks Hkkxor 

l`f"V ,oa xq.k vkSj deZ ij vk/kkfjr djds d`".k us o.kZoS"kE;tU;fo}s"kkfXu dk lnk&loZnk ds fy;s 'keu dj 

uSfrd ln~xq.kksa vkSj vln~xq.kksa dk 

dj dksbZ Hkh tkfr] /keZ ;k lEiznk; fdlh Hkh dky esa Js"Brk] lq[k vkSj 

kfi lEiw.kZ ekuo tkfr ds fy;s ÅtkZLin 

,d fnO; vk"kZ xzUFk ftlesa Hkkjrh; n'kZu] /keZ vkSj vkpkj ¼pfj=½ ds 

eguh; ewY;ksa dk loksZRre fun'kZu gSA leLr 'kkL=ksa ds eaFku ls ve`re;h xhrk dk vkfoHkkZo gqvk gSA lEiznk;] 

iknd xzUFk jRu gSA mlds 

mins'k vkSj fufnZ"V lk/kuksa us ekuo tkfr ds fy;s ,d egku /keZ dh uhao MkyhA mlds izpkj ls izkf.kek= dk 

nkScZY; ij fot;h gksdj xhrksDr mins'k ls euq"; deZjr gks ldrk gS] og HkfDrjlke`r 

k Kkuh cu ldrk gSA ,sfgd vkSj ikjekfFkZd nksuksa gh lq[kksa dh izkfIr mls vYi iz;kl ls gh 

miyC/k gksus esa dksbZ lansg ugha jgrkA vk/kqfud dky esa tks vusdkusd tfVy iz'u fuR; izfr lekt vkSj O;fDr 

muds lqy>kus ds fy;s xhrk esa i;kZIr lkexzh fo|eku 

Z] ;q)uhfr] vkd"kZ.k] isze Hkko] 
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xq#Ro] lq[k nq%[k vkSj u tkus vkSj D;k&D;k lc dqN rks lek;k gS yhyk fcgkjh ds vuqie nSoh O;fDrRo esaA 

ijekRek dh lEiw.kZ izfrHkk dk loksZRre vkSj mPpre izkdV~; gS d`".kA ,d HkDr ds fy;s Jhd"̀.k Hkxoku rks gSa 

gh lkFk esa os fo"k;klDr lalkjh thoksa dks thou thus dh dyk Hkh fl[kkrs gSaA vkb;s] bl vkys[k ds ek/;e ls ge 

xhrk dh pfj= ehekalk vFkkZr~ uSfrd n'kZu ij ,d leh{kkRed n`f"V Mkyas& 

 jk"Vªh; lUnHkZ esa ;fn ge ppkZ djsa rks dk;Z laLd`fr dk vHkko ;k âkl gekjs ns'k dh lkEizfrd Toyarre 

leL;k gSA ftlus izdkjkUrj ls Hkz"Vkpkj vkSj ifjxzg dks c<+kok fn;k gSA v/kquk ns'k dh ;qok 'kfDr dks 

vdeZ.;rk dk ?kqu yx x;k gSA xka/kh vkSj xkSre ds bl ns'k esa 'kkjhfjd Je ds izfr u dsoy fu"Bk dk Hkko gh 

lekIr gksrk tk jgk gS cfYd bls gs; n`f"V ls Hkh ns[kk tk jgk gSA vdeZ.;rk vkSj nfjnzrk esa pksyh nkeu dk 

lkFk gSA ^^m|ksfxua iq#"ka flageqiSfr y{ehA** vjs HkkbZ! flag 'kkod dk taxy ds tkuoj feydj jkT;kfHk"ksd ugha 

djrs gSa&ou&izkUrkj ij vkf/kiR; og vius ijkØe ls tekrk gSA esjh le> ls deZBrk dk ;gh ikB rks xhrk dh 

vewY; fuf/k gS] xhrk dk mPPkre uSfrd n'kZu gSA ^DySO;a ek Le xe% ikFkZ uSrRo¸;qii|rs**2 bl mins'k }kjk 

vtqZu ds ek/;e ls fo'oxq: d`".k lEiw.kZ ekuo laLd`fr dks deZBrk dk] dk;Z ds izfr fu"Bk dk ;gk¡ rd fd 'kjhj 

Je djus okys etnwj oxZ ds izfr Hkh isze] lg;ksx ,oa laosnu'khyrk dk lans'k nsrs gSaA tc rd deZ ds izfr bl 

fu"Bk dk Hkko gekjs vUnj ugha iSnk gksxk rc rd oS;fDrd] lkekftd vkSj jk"Vªh; thou ls nfjnzrk lekIr Hkh 

ugha gks ldrhA ns'k dh ;qok 'kfDr dks xhrk ds blh deZ;ksx dh ;kn fnykrs gq;s vkpk;Z Jhjke 'kekZ dk eUrO; 

gS&^^fe=ksa! geesa ls tks vkneh ifjJe djrk gS mldks ge HkkX;ghu le>rs gSaA mldks ge vNwr le>rs gSa] NksVk 

le>rs gSa vkSj csdkj le>rs gSa vkSj tks vkneh gjke dh jksVh [kkrk gS] tks vkneh vkjke ls dqjlh ij ia[ks ds 

uhps cSBk jgrk gS mldks ge ekynkj le>rs gSa]  HkkX;oku le>rs gSaA okLro esa nfjnz dkSu gS] nfjnzrk dgk¡ 

jgrh gSA nfjnzrk csVs gekjs fnekx esa jgrh gSA nfjnzrk fdls dgrs gSa\ ftlesa gesa dke djus ls uQjr gSA gj 

vkneh dks dke djus ls uQjr gSA tc rd gekjs ns'k esa ;g LoHkko jgsxk] tc rd ;g ekufldrk jgsxh] rc 

rd nfjnzrk gekjs ns'k ls ugha tk ldrhA**3 

 Li"V gS vdeZ.;rk] nfjnzrk dh tuuh gS vkSj nfjnzrk leLr ikiksa dk ewyA ^cqHkqf{kr% fde~ u djksfr 

ikie~A** nfjnz D;k nku djsxk\ vr% ;fn gesa ikiksa ls =k.k ikuh gS rks nfjnzrk ls eqfDr pkfg;s vkSj nfjnzrk ls 

eqfDr ds fy;s le`f) ds jktiFk ds dk¡Vs dks vius ifjJe dh dqYgkM+h ls Lo;a lkQ djuk gksxkA jk"Vª dh thouh 

'kfDr dks >d>ksjrs gq;s ;qx _f"k dgrs gSa&deZ;ksx vkSj dqN ugha cfYd iz;Ru vkSj iq#"kkFkZ dk nwljk uke gSA 

blh deZ;ksx ds cy ij vkt tkiku nqfu;k dk eqdqVef.k cuk gqvk gSA 
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 vkb;s] xhrk ds de;ksx ds bl uSfrd n'kZu ds vkUrfjd jgL; dks Hkh le>us dk iz;kl djsa&deZ;ksx ds 

lEca/k esa izk;% nks gh iz'u iSnk gksrk gS&1- fdl izdkj dk deZ djuk pkfg;s] 2- mls djus dh ;FkkFkZ fof/k D;k 

gS\ izFke iz'u ds mRrj esa xhrk dgrh gS& 

^^rLekPNkL=a izek.ka rs dk;kZdk;ZO;ofLFkrkSA 

KkRok 'kkL= fo/kkuksDra deZ drqZfegkgZflAA**4 

  blfy;s dkSu lk deZ djuk pkfg;s vkSj dkSu lk deZ ugha djuk pkfg;s] bldk fu.kZ; djus ds fy;s 

rqEgkjs ikl 'kkL= gh izek.k gSA bl fo"k; esa 'kkL= dh vkKk ekudj rqEgsa mlh ds vuqlkj deZ djuk pkfg;sA 

izkjC/k deksZa ds laLdkj bl tUe esa okluk:i ls gekjs fpÙk esa ekStwn gS vkSj cgq/kk gesa vuqfpr deZ djus ds 

fy;s iszfjr djrs gSaA bPNk vkSj vklfDr ls eqfDr gksus dk ,d ek= mik; gS 'kkL= fofgr deZ djukA D;ksafd 

'kkL=ksDr fof/k fu"ks/k dk ikyu djus ds fy;s eu dks dkcw esa j[kus vkSj mu deksZa ls cpus dh vko';drk gS 

ftudh rjQ gekjh LokHkkfod izo`fÙk gSA vjs HkkbZ] ikuh <ky dh gh rjQ c<+rk gS&dke] Øks/k] yksHk] eksg] en] 

ekRl;Z dh rjQ c<+us ds fy;s u rks fdlh iwoZ ;kstuk dh vko';drk gksrh gS vkSj u gh vH;kl dhA blhfy;s bu 

nq"izo`fÙk;ksa ls cpus ds fy;s 'kkL= fofgr deksZa dk fo/kku xhrk esa fd;k x;k gSA 

 dÙkZO; deksZa dks djus dh fof/k ds lEcU/k esa xhrk ds mins'k cgqewY; gh ugha vfirq lalkj ds /kkfeZd 

lkfgR; esa vuwBs vkSj vf}rh; gSA 5  xhrk rks dÙkZO;'kkL= gh gSA ekuo thou esa mRiUu gksus okyh fofHkUu 

ifjfLFkr;ksa dk fparu dj xhrkdkj us ekuoh; dÙkZO; dh tks ehekalk izLrqr dh gS oSlk fo'o lkfgR; esa nqyZHk gSA 

oLrqr% deZQy dh vkdka{kk ;k vklfDr gh gekjs leLr nq%[kksa dk ewy dkj.k gSA blfy;s bl vklkfDr dk ifjR;kx 

dj Lo;a dks fufeÙk ek= ekurs gq;s Hkxoku dks lefiZr djds deZ djuk pkfg;s ;gh xhrk ds vkpkj n'kZu dk 

ewy jgL; gSA 

 rnklDr% lrra dk;Za deZ lkekpj  

vlDrks â;kpjUdeZ ijekRuksfr iw#"k%6 

czã.;k/kk; dekZf.k laxa R;DRok djksfr ;%  

fyI;rs u l ikisu in~ei=feokEHklk%7 

  euq"; izd`fr esa vusd fo'ks"krk;sa Hkjh iM+h gSa nsork vkSj i'kqRo nksuksa gh blds vUnj lekfgr vkSj 

lfUufgr gksrk gS] pw¡fd euq"; dk fodkl i'kq ls nsork dh vksj gksrk gS] blfy;s eu i'kqrk okys O;ogkj esa vf/kd 
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lgtrk vuqHko djrk gSA eu ds blh Lo:i ij izdk'k Mkyrs gq;s xhrk uk;d d`".k dgrs gSa&papya fg eu% d`".k 

izekfFk cyon~n`<e~A8 

 bl fud`"V {ks= lsmRd`"V {ks= dh vksj eu dh ilan dks :ikUrfjr djuk cM+k dfBu gksrk gS] ijUrq ;g 

vlEHko ugha gSA fujUrj iz;kl vkSj vH;kl ds }kjk fud`"V phtksa esa #fp j[kus okyk O;fDr mRd"̀V fparu esa 

je ldrk gSA ;g dk;Z ,dk,d ugha gksrkA cM+s gh /kS;Z vkSj lko/kkuhiwoZd bls fd;k tkrk gSA eu dks lk/kuk 

cM+k dfBu gksrk gS ijUrq lPph lk/kuk }kjk bls lk/kk tk ldrk gSA ifj.kker% O;k?k ls ckYehfd esa ekuoh; 

psruk dk :ikUrj.k gks ldrk gSA eu dh lk/kuk }kjk og uj ls ukjk;.k vkSj ek;ksifgr Nqnz tho ls ek;kifr 

ds Lrj dks izkIr dj ldrk gSA  

 vla'k;a egkckgks euks nqfuZxzga pye~ 

vH;klsu rq dkSUrs; oSjkX;s.k px`g;rsA9 

  ekuoh; dÙkZO; fu/kkZj.k ds le{k dsoy dke] Øks/k] yksHk] eksg tSlh ck/kk;s gh ugha gSa cfYd tho 

ek;ksifgr gksus ds dkj.k dÙkZO;iaFk ls foeq[k gksdj Lo;a dks tkfr] /keZ] :i] jax] fyax] Hkk"kk] os'kHkw"kk vkfn dh 

lhferrkvksa vkSj otZukvksa esa ck¡/k ysrk gSA vius vkSj ijk;s dh blh lhek esa flldrs gq;s mldh dÙkZO;psruk 

vUrr% ne rksM+ nsrh gSA ifj.kker% og viuh czºe Lo:irk dks foLe`r dj {kqnz lalkjh tho ds :i esa O;ogkj 

djus yxrk gSA mYys[kuh; gS fd thou vkSj txr ds blh ;FkkFkZ Lo:i dk vuqla/kku Hkkjrh; euh"kk dk izeq[k 

xos"; fo"k; jgk gSA  

 euq"; ds ;FkkFkZ Lo:i dk izdk'ku djrs gq;s osnkUr dgrk gS&rRor% euq"; :i] jax] fyax] Hkk"kk&os'kHkw"kk 

ls ijs czã Lo:i gSA vKkurk ds dkj.k og ck¡/k ysrk gS Lo;a dks tkxfrd eksgik'k esaA /keZ] tkfr] :i] jax] 

fyax dh {kq) lhferrk esaA ,sls ek;k&eksg esa vklDr fo"k;h euq";ksa dks _f"k funsZf'kr djrk gS& 

v=kRe cqf)a R;t ew<+ cq)ss Ro³ekal esnks·fLFkiqjh"k jk'kkS 

lokZRefu czgef.k fufoZdYis dq#"o 'kkfUra ijekaHktLoA**10 

  uSfrd vkpkj dk mins'k djrs gq;s Hkxoku d`".k xhrk esa euq"; dks bUgha lhferrkvksa vkSj otZukvksa ls 

Åij mBdj leLr tho txr esa Lo;a dks vkSj Lo;a esa leLr tho txr dh fnO; O;kogkfjd n`f"V dk lans'k nsrs 

gSa&loZHkwrLFkekRekua loZ Hkwrkfu pkRefu11 
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 xhrk ds bl ijekRe uSfrd Hkko dh O;k[;k djrs gq;s Jhjke 'kekZ dk ys[k gS&^^b"Vnso loZO;kih vkSj 

U;k;ewfrZ gSa] ?kV&?kV esa d.k&d.k esa lek;s gSaA vius jkse&jkse esa Hkhrj vkSj ckgj mUgha dh lRrk vksr&izksr gSA 

fry Hkj Hkh ,slh txg ugha tgk¡ os u gksaA gj tM+ psru inkFkZ esa vius lehiorhZ vkSj nwjorhZ okrkoj.k esa mUgha 

dk izdk'k txexk jgk gSA mUgsa gj txg ge ns[k ldrs gSa vkSj os gj inkFkZ esa ls viuh lglz vk¡[kksa }kjk gekjs 

ckº; vkSj varjax Lrj dks okjhdh ls ns[krs jgrs gSaA gekjk dksbZ d`R;] dksbZ fopkj dksbZ Hkko muls fNik ugha 

jgrkA ;g vuqHkwfr gekjh fujUrj izxk<+ gksrh jguh pkfg;sA ftruk vf/kd ;g Hkko xgjk gksxk mruk gh gekjh 

mikluk esa izk.k vk tk;sxkA ge Lo;a vuqHko dj ldsaxs fd ge viuh b"V&vkjk/kuk ls okrkZyki dj jgs gSaA os 

gekjh var%lRrk dks fueZy cukrs tk jgs gSaA  

 bl dÙkZO; iaFk ij pyuk nq/kkjh ryokj ij pyus ds leku gSA dÙkZO; dk ikyu djrs le; laHko gS 

lalkj oSjh gks tk; ifj.keLo:i fojks/kksa dk lkeuk djrs&djrs O;fDr vdsyk vkSj vlgk; gks tk;A ,sls esa og 

dÙkZO;iaFk ls P;qr Hkh gks ldrk gSA ;k vkRegR;k dk ekxZ oj.k dj ldrk gSA ijUrq txrxq: d`".k ds jgrs og 

vfdapu ;k fujhg dSls\ Hkxoku ,sls HkDr dh Lo;a j{kk djrs gSa vkSj ?kks"k.kk djrs gS fd ,sls HkDr dk dHkh 

fouk'k ugha gksrk& 

    ;ks eka i';fr loZ= loZa p ef;i';fr 

rLekga u iz.k';kfe l p es u iz.k';fr12 

  xhrk dk ;gh uSfrd lans'k rks dÙkZO;aFk ij c<+s gq;s ifFkd dks lalkj ds >a>kokrksa esa] foijhr ifjfLFkfr;ksa 

esa nSoh lacy iznku djrk gSA bruk egku uSfrd lans'k vkSj vk/;kfRed vkJ; ¼lgkjk½ xhrk ds flok fo'o ds 

fdlh n'kZu esa miyC/k ugha gSA ^;ksx{ksea ogkE;ge* dk xhrk dk fnO; lans'k izkf.kek= dks HkxoRpsruk dh fnO; 

vuqHkwfr djkrk gS vkSj mls izfriy drZO;iaFk ij vxzlj gksus dh iszj.kk vkSj 'kfDr nsrk gSA Hkyk blls T;knk vkSj 

D;k uSfrd lgkjk fn;k tk ldrk gS tc Lo;a ;ksxs'oj d`".k dgrs gSa&^^eSa rqEgkjs fy;s lkjh O;oLFkk dj nw¡xk] rqe 

eq>ls vuU; Hkko ls tqM+ks rks lghA** 

 bl vuU; Hkko dh O;k[;k djrs gq;s ;qx _f"k Jhjke 'kekZ dk ys[k gS&^^vuU; Hkko ls vFkZ gS iwjh rjg 

ijekRek esa ?kqy tkukA fQj dksbZ vU; u vkus ik;sA vu$vU;&vU; dksbZ ughaA vU; vFkkZr~ HkkSfrdoknh ykylk] 

Hkksx dh dkeuk] r`".kk] in dh vkdka{kk ;s lHkh vU; gSa tks vk/;kfRed izxfr esa ck/kd gSaA fojkV dk vuqHko ikuk 

gS rks eu dks lkalkfjdrk ls mckjuk gh iM+sxkA 'kqHk] v'kqHk ds nk;js dks yk¡/kdj ijekRek dh d{kk esa izos'k dj 
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tkuk gj fdlh ds cwrs ugha gksrkA HkDr dgrk gS fd ge deZ djsaxs ij Hkxoku ds fufeRr djsaxsA gj deZ esa 

ek= mUgha dks lkspsaxsA viuk lc dqN mUgha dks lefiZr djsaxsA ;gh gSa vuU; HkkoA ^^tc eSa Fkk rc gfj ugha vc 

gfj gSa eSa ukfgA isze xyh vfr lk¡djh tkes nks u lek;A dchj dh Hkk"kk esa ;g gS HkDr dk eSaA13 

 Hkxon~xhrk ds 16osa v/;k; esa vklqjh vkSj nSoh lEink ds :i esa euq"; ds leLr uSfrd dÙkZO;ksa dk 

fof/k&fu"ks/k ds :i esa xEHkhj foospu ^xhrk* dks dÙkZO;'kkL= ds :i esa LFkkfir gh dj nsrk gSA nSoh lEink dks 

/kkj.k djus okyk O;fDr lalkj&cU/ku ls eqDr gks tkrk gS] tcfd jk{klh vkSj vklqjh lEink okyk O;fDr 

vkokxeu ds pØ esa ckj&ckj iM+rk gqvk ek;kfXu esa >qylrk jgrk gSA var esa vklqjh lEifRr dks lkj :i esa 

crkrs gq;s txRxq: d`".k lEiw.kZ ekuo iztkfr dks vuSfrd dk;ksZa ds otZu ¼R;kx½ vkSj uSfrd dk;ksZa ds vkpj.k dk 

lans'k nsrs gSaA vkRek dk uk'k djus okys ;s rhu izdkj ds nks"k ujd izkfIr ds }kj gSA ;s euq"; ds dY;k.k iFk 

ds daVd gSaA ftudks /kkj.k djus ls euq"; ds v/k%iru esa {k.kek= Hkh le; ugha yxrkA buesa izos'k djus ek= 

ls gh vkRek u"V gks tkrk gSA dke] Øks/k vkSj yksHk] dY;k.k pkgus okys euq"; dks bu rhuksa dk ifjR;kx dj 

nsuk pkfg;sA bl rjg lkj :i esa euq"; ds dÙkZO;ksa vkSj vdÙkZO;ksa dk foospu xhrk ds vkpkj n'kZu dks ,d 

egku n'kZu dh dksfV esa izfrf"Br dj nsrk gSA  

f=fo/ka ujdL;sna }kja uk'kuekReu% 

dke% Øks/kLrFkk yksHkLrLeknsrR=;a R;tsrA14 

  ns[kuk gS HkkSfrd nkgnX/k ekuo laLd`fr xhrk ds bl uSfrd n'kZu ds vkyksd esa vius ;ksx{kse dh fdruh 

lk/kuk dj ikrh gSA 

                                                           

lanHkZ lwph 
1 Jhen~ Hkxon~xhrk&Hkwfedk] xhrk iszl] xksj[kiqj ¼m-iz-½ 
2 ogh] 2@4 xhrk iszl xksj[kiqj ¼m-iz-½  
3 v[k.M T;ksfr] vxLr 2013] i`-56] v[kaM T;ksfr laLFkku] eFkqjk 
4 Jhen~ Hkxon~xhrk&xhr iszl xksj[kiqj 
5 dY;k.k&;ksxkad] xhr iszl xksj[kiqj] i`-590 
6 Jhen~Hkxon~xhrk 3@19 xhr iszl xksj[kiqj 
7 ogh] 5@10 
8 ogh] 6@34 
9 ogh] 6@35 
10 foosd pwMkef.k 'yksd la- 163 xhr iszl xksj[kiqj 
11 Jhen~Hkxon~xhrk 6@29 xhr iszl xksj[kiqj 
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12 ogh 6@30 
13 v[k.M T;ksfr Qjojh 2010] i`-58 v[kaM T;ksfr laLFkku] eFkqjk 
14 xhrk iszl xksj[kiqj] 16@21 


