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 dchj ds vkfoHkkZo ls iwoZ mRrj Hkkjr esa vusd /kkfeZd lk/kuk,a izpyu esa FkhaA lokZf/kd izHkko 

ukFkiaFkh ;ksfx;ksa dk FkkA nf{k.k esa meM+ dj oS".ko HkfDr&/kkjk mRrj Hkkjr esa izokfgr gks pqdh FkhA 

dV~Vj ,ds'ojoknh bLyke fuEuoxhZ; turk dks jktuSfrd vkSj lkekftd dkj.kksa ls izHkkfor dj jgk 

FkkA lwQh lk/kd viuh mnkjrk vkSj lkfRodrk ds dkj.k Hkkjrh; tuekul ds fudV vk x, FksA 'kSo 

vkSj 'kkDr erksa dk Hkh izpkj gks jgk Fkk] ij mldh xfre;rk lekIr gks pqdh FkhA fo'ks"kdj 'kkDr 

¼'kfDr ds mikld½ lk/kuk rkaf=d i)fr dks Lohdkj djus ds dkj.k xqg~; gks x;h FkhA muds vfrfjDr 

vusd izdkj ds riLoh vkSj lk/kd vius&vius jax esa eLr Fks vkSj fofo/k lk/kukvksa esa yhu dchj 

foy{k.k izfrHkk dks ysdj mRiUu gq,A ^^;qxkorkjh 'kfDr vkSj fo'okl ysdj iSnk gq, Fks vkSj ;qx izorZd 

dh n`<+rk muesa orZeku Fkh] blhfy, os ;qx&izorZu dj lds FksA**
1
 

 nks /kkfeZd vkUnksyuksa dh ppkZ vko';d gSA ,d /kkjk if'pe ls vkbZ ;g lwQh lk/kuk esa fo'okl 

djrh FkhA etgch eqlyeku fgUnw /keZ ds eeZ ij pksV ugha dj ik, FksA mUgksaus muds okg~; 'kjhj ek= 

dks fo{kqC/k fd;k Fkk] ijUrq lwQh Hkkjrh; lk/kuk ds vfojks/kh FksA mudk mnkjrkiw.kZ izse O;ogkj Hkkjrh; 

turk dk fny thr jgk FkkA fQj Hkh ;s vkpkj iz/kku Hkkjrh; lekt dks vkd̀"V ugha dj ldsA mudk 

rkyesy vkpkj iz/kku fgUnw /keZ lkFk ugha gks ik;k ckS) la?k ds vuqdj.k ij izfrf"Br foiqy oSjkX; ds 

Hkkj dks u lwQh erokn vkSj u ;ksxekxhZ; fuxZq.k ije rRo dh lk/kuk gh ogu dj ldhA ns'k esa igyh 

ckj o.kkZJe O;oLFkk dks ,d vuuqHkwriwoZ fodV ifjfLFkfr dk lkeuk djuk iM+kA
2
 vc rd o.kZ O;oLFkk 

dk dksbZ fojks/kh ugha FkkA dksbZ izfr}U}h ugha FkkA vkpkjHkz"V O;fDr lekt ls cfg"d`r dj fn;k tkrk 

Fkk vkSj os ,d ubZ tkfr dh jpuk dj ysrs FksA fQj mlds lkeus ,d tcnZLr izfr}U}h vk;k] tks 

izR;sd tkfr vkSj O;fDr dks vaxhdkj djus dks rS;kj Fkk ijUrq mldh ,d 'krZ Fkh fd og mlds fo'ks"k 

izdkj ds /keZer dks Lohdkj dj ysA lekt ls nafMr O;fDr ogka 'kj.k ik ldrk FkkA mldh bPNk ek= 

ls mls ,d lqla?kfVr lekt dk vkJ; fey ldrk Fkk ,sls gh le; esa nf{k.k ls osnkUr izHkkfor HkfDr 

dk vkxeu gqvk] tks bl fo'kky Hkkjrh; egk}hi ds bl Nksj ls ml Nksj rd QSy x;kA
3
 vkpk;Z 
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gtkjh izlkn f}osnh dk ekuuk gS&^^blus nks :iksa es vkRe izdk'k fd;kA ikSjkf.kd vorkjksa dk dsUnz 

lxq.k mikluk ds :i esa vkSj fuxZq.k ijczg~e tks ;ksfx;ksa dk /;s; Fkk] mls dsUnz djds fuxZq.k izseHkfDr 

dh lk/kuk ds :i esaA igyh lk/kuk us fgUnw tkfr dh okg~;kpkj dh 'kq"drk dks vkarfjd izse ls lhap 

dj jle; cuk;k vkSj nwljh lk/kuk us okg~;kpkj dh 'kq"drk dks gh nwj djus dk iz;Ru fd;kA ,d us 

le>kSrk fd;k] nwljh us fonzksg dk] ,d us 'kkL= dk lgkjk fy;k] nwljh us vuqHko dkA ,d us J)k dk 

iFk izn'kZd ekuk] nwljh us Kku dksA ,d us lxq.k Hkxoku dks viuk;k nwljh us fuxZq.k Hkxoku dksA ij 

izse nksuksa dk gh ekxZ Fkk] lw[kk Kku nksuks a dks vfiz; Fkk] dsoy okg~;kpkj nksuksa dks lEer ugha Fks] 

vkarfjd izse&fuosnu nksuksa dks vHkh"V Fkk] vgSrqd HkfDr nksuksa dks dkE; Fkh] fcuk 'krZ ds Hkxoku ds izfr 

vkRe&leiZ.k nksuksa ds fiz; lk/ku FksAbu ckrksa esa nksuksa ,d FksA ,d iz/kku Hksn ;g Fkk fd lxq.k Hkko ls 

Hktu djus okys HkDr Hkxoku dks nwj ls ns[kus esa jl ikrs jgs] tcfd fuxZZq.k Hkko ls Hktu djus okys 

HkDr vius vki esa jes gq, Hkxoku dks gh ije dkE; ekurs FksA
4
 Li"V gS fd fonzksg] vuqHko

5
] Kku fuxZq.k 

dk jkLrk viukus okys dchj FksA ijUrq izse rRo nksuksa es leku FkkA rqylh ds jke izse ds I;kjs gSaA mUgsa 

tkUkuk gks rks izse dhft,A
6
 dchj izse ekxZ ds lPps ifFkd gSaA

7
 os ml g`n; dks 'e'kku ekurs gSa tgka 

izse ugha gSA fojg ugha gSA
8
 rRRor% izse gh ogh ve`r gS] tks lcdks feykrk gSA tksM+rk gSA ,d djrk 

gSA pfj= dks fueZy&ikou cukrk gSA 

 lekt esa vO;oLFkk lkEiznkf;drk] Hksn&Hkko] fo"kerk] LokFkZ vkfn dk dkj.k gS izse dk vHkkoA tks 

izse djsxk] og mnkRr gksxkA mldk pfjr fueZy gksxk ogka Hksn u jgsxkA vHksn n`f"V dk lE;d~ fodkl 

gksxkA blfy, dchj us izse ij cy fn;kA izse ds fy, 'krZ j[kh vkRecfynkuA
9
 vgadkj dk R;kxA tc 

rd vgadkj gS izse ugha fey ldrk] Hksn cqf) cuh jgsxhA blfy, dchj vga dks bna esa feykus dh ckr 

djrs gSaA eku ,oa izse dks lkFk&lkFk pyrs ns[kuk vlaHko gS] tSls ,d E;ku esa nks ryokj dk gksukA
10
 

HkfDr izse ls gh fey ldrh gSA izse gks rks g`n; 'kq) gks tkrk gSA ogka dksbZ fodkj ugha jgrkA og ,slk 

ik= cu tkrk gS] tgka ijekRek dh izrhfr gksA HkfDr ds vkn'kZ dh f}/kkghu Hkk"kk esa ?kks"k.kk djrs gq, 

dchj izse ds fcuk HkfDr dks ^^mnjiwfrZ dk dkj.k] O;FkZ tUe xaokuk vkSj naHk fopkj dgrs gSaA 

 Kku lc feykdj gekjh vYiKrk dks gh O;Dr djrk gSA ijUrq izse lEiw.kZ =qfV;ksa dks Hkj nsrk 

gSA iq= fdruk gh =qfV;ksa ls Hkjk gks ij ekrk dqekrk ugha gks ldrh og izse ls mudh lkjh =qfV;ksa dks 

gj ysrh gSA izseh lEiw.kZ vHkkoksa dks vius izse ls Hkj nsrk gS& ^^tks fefy, lax lktu rkS /kkjd ujd gwa 

dh uA** ujd LoxZ dk vHkko gSA izdkj dk vHkko va/kdkj gSA nq%[k lq[k dk vHkko ek= gSA vHkko nwj 

djus dk ,d ek= czg~ekL= gS izseA nfjnzrk] ihM+k] vHkko lc ,d gh 'kCn ds i;kZ; gSa vkSj LkEiw.kZ 



www.ijcrt.org                                     © 2016 IJCRT | Volume 4, Issue 4 December 2016 | ISSN: 2320-2882 
 

IJCRT1033002 International Journal of Creative Research Thoughts (IJCRT) www.ijcrt.org 33 
 

vHkkoksa dks nwj djus dh 'kfDr izse esa gSA izse&Hkko dh deh gh vHkko gSA izse vk tk,] lc iw.kZ gSA 

blfy, dchj dh lekt&lkis{krk vkSj mudh lkekftd psruk dk Li"V izek.k blls feyrk gS fd os 

lekt dh ihM+k dks tkurs FksA mudh 'kfDr lhek dks igpkurs Fks vkSj ,d ek= jkeck.k izse dks gh 

ekurs FksA 

 dchj us vusd ckj bl rF; dh iqf"V dh gS fd bLyke dk [kqnk Hkh fujkdkj gS vkSj Hkkjrh; 

faparu dk lkj fujis{k lRrk Hkh fujkdkj gSA ijUrq ftKklk dh ftruh] rqf"V] rdZ dh dlkSVh ij [kjh 

fgUnw /keZ dh ije lRrk mrjrh gS] mruk bLyke dk [kqnk ughaaA 

 dchj dk ewy mn~ns'; Hkkjr jk"V+ª dh j{kk FkkA dkj.k Hkkjrh; jk"Vªh;rk fgUnqRo esa fufgr gS vkSj 

lkFk gh lkFk mUgs fgUnw /keZ dh ladh.kZrkvksa dk Hkh fujkdj.k djuk FkkA yksxksa dks /keZ ifjorZu ls 

jksduk Hkh FkkA os lRlax ls bl fu"d"kZ ij igqaps Fks fd ije lRrk izkfIr ds fy, lalkj dk dksbZ /keZ 

izkFkZuk vkSj deZdk.M ds vykok fdlh nwljs ekxZ dh ppkZ ugha djrkA deZ djrs gq, foJke ds {k.kksa esa 

dgh Hkh /;ku vkSj ;ksx esa fojr gksus dh Lora=rk ,dek= fgUnw n'kZu esa gh miyC/k gSA  

 dchj vkthou lEiznk;okn] ckg~;kpkj vkSj okg~; HksnHkko ij dBksjre vk?kkr djrs jgsA lqUur] 

ckax vkSj dqjckuh gks ;k fganwer ds rhFkZ] cfynku] ozrA mUgksaus dHkh [kaMu ds fy, [kaMu ugha fd;kA 

mudk dsUnzh; rRo HkfDr FkkA 

 lkekftd ogh gS tks lg`n; gS tks laosnu xzg.k dj ldrk gSA HkDr ls c<+ dj dksbZ lkekftd 

ugha gks ikrkA mlls c<+dj fdlh esa] ijkbZ ihj dh igpku ugha gks ldrhA tc og pjkpj txr esa 

vius gh izHkq dk izfrfcEc ns[krk gS rks lkjk Hksn feV tkrk gSA
11
  

 lekt ds iru dk dkj.k gS pfj= iruA pfj= jgs rks lkekftd ewY;ksa dh j{kk dh tk ldsA 

lekt dks fxjus&VwVus ls cpk;k tk ldsA muds ;qx esa lektokn ugha FkkA ij uhfr U;k;&/keZ dh 

e;kZnk FkhA vkt [kqysvke /keZ dk LFkku vU;k;&vuhfr us ys fy;k gSA vkt lektokn dk vk/kkj u 

/keZ gS] u uSfrdrk vkSj u gS iwjs lekt dh mUufrA ijUrq dchj dh HkfDr dk lh/kk lEcU/k 

pfj=&ikyu ls gSA pfj=ghu O;fDr gh lekt dk 'kks"k.k djrk gSA xhrk ds vuqlkj lekt dk lPpk 

lsod ogh gks ldrk gS] ftlus eu ij vf/kdkj dj fy;k gS] dkeukvksa ls eqDr gks x;k gSA  

 dchj dk fl)kar gS& euq"; bZ'oj dh 'kj.k tk;] ln~fopkjksa ds fy,] vkRecy ds fy,] vHksn 

ekxZ ij pyus ds fy,] Øks/k&yksHk ls cpus ds fy, tc euq"; tho&tho ds chp esa Hksn u ekusxk] rc 

og dSls fdlh ds lkFk fo'okl?kkr dj ldrk gS\ dSls fdlh dks /kks[kk ns ldrk gS\ fdlh dk xyk 

dkV ldrk gS\ lekt dks Åij mBkus ds fy, blh pfj= vkSj vHksn cqf) dh vko';drk gSA  
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 dchj dks lekt lq/kkjd dguk muds lkFk vU;k; gksxkA os ewyr% vk/;kfRed psruk ls lEiUu 

FksA tks vk/;kfRed gS] og ekuo&eqfDr dk iz;klh gSA blh ls ekuork dk iFk vkyksfdr gksrk gSA 

lekt dks lgh fn'kk feyrh gSA 

 MkW- jke pUnz frokjh dchj ds ekuorkokn] lkekftd psruk ij lVhd fVIi.kh djrs gSa & 

^^dchjnkl ds Hksn&Hkko dh leLr lhekvksa dks rksM+ dj ftl vkn'kZ ekuo dks lkeus j[kk gS og ekuo 

O;fDrRo ds fodkl dh lEiw.kZ laHkkouk dks lekIr djds mls bZ'oj rd igqapk nsus okyk gSA uj dk 

ukjk;.kRo izkIr dj ysuk gh lPpk /keZ gSA13 

 dchj vkRe fodkl] izHkq&lkfUk/;] izHkq izkfIr ds }kjk lkekftd psruk dks xfr nsus okys gSaA O;fDr 

dk fodkl gks] lekt dk fodkl Lo;a gksxkA dchj vius vkpj.k ls lekt dks lgh ekxZ ij ykuk 

pkgrs gSaaA ;fn mudh iqdkj dksbZ ugha lqurk rks og vdsys gh iz;k.k djrsA tks lq/kjuk ugha pkgrk] mls 

lq/kkjus dk iz;Ru O;FkZ gSA os vius mins'k ^lk/kks* HkkbZ dks nsrs gSaA ;fn mudh ckr lquus okyk dksbZ u 

feyrk rks os fuf'pr gksdj Lo;a gh iqdkj dj dg mBrs&^viuh jkg rw pys dchjkA viuh jkg vFkkZr 

/keZ] lEiznk;] tkfr] dqy] vkSj 'kkL= dh :f<+;ksa ls tks c) ugha gS] tks vius vuqHko ds }kjk izR;{khd̀r 

gS ,slk lar] eLrekSyk] [kjk dgus okyk dchj gh gks ldrk gS tks lekt dks xarO; rd ys tk ldrk 

gSA  
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